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BESZAMOLO SZAKBIZOTTSAGI RENDEZVENYROL
"Podiumbeszélgetések a Min6ségrol" sorozat

Idépont: 2025. jinius 3. kedd, 14:00 — 15:45
Helyszin: Online, ZOOM rendszeren keresztiil

Szervezék: EOQ MNB Mindségrendszerek, Kozigazgatési €s
Fogyasztovédelmi, Oktatasi és Terminologiai, valamint
Egészségligyi és Szocialis Szakbizottsagok

Téma: A magyar egészségiigy az eurdpai egészségiigyi térben
(Kihivasok-tapasztalatok-tavlatok).

Eléado: Prof. Dr. Felszeghi Sara c. egyetemi tanar, szakfeliigyeld
féorvos

Moderator: Prof. Dr. Veress Gabor egyetemi tanar, szakbizottsagi elnok

Magyarorszag egészségiigyi helyzetének pozicionalasa: Felszeghi Sara az
Eurépai Gazdasagi ¢s Szocidlis Bizottsag (EESC) tagja, az Eurdpai
Munkahelyi Biztonsagi és Egészségvédelmi Ugynokség (EU — OSHA)
Igazgatotandcsanak tagja, az Europai Egyetemek Foglalkozas-orvostani
Egyesiilete (EASOM) Feliigyel6 Bizottsdganak tagja, az Eurdpai Mindségiigyi
Szervezet (EOQ) nemzeti képviseldje. Az Europai Gazdasagi és Szocidlis
Bizottsagban végzett fontosabb munkdk 2021-25. kozott: az Eurdpai
Egészségiigyi Unid kiépitése, hatdrozott eurdpai szolidaritds biztositdsa a
ritka betegségben szenvedd betegek szamara, az Europai Gondozasi Stratégia
(European Care Strategy) kialakitdsa, a mentalis egészség javitasat célzd
intézkedések, rakmegelézési csomag. Az egészségiigy nemzeti fennhatosag
alatt all: javaslatot dolgozhat ki, de torvényt nem! A mindség és a lehetdség
nem egységes az egyes EU tagorszagokban. Nemzeti sajatossagok,
jogszabalyok alapjan dontik el, hogy milyen ellatdsra jogosultak az egyes
személyek, mekkora 0Osszegili juttatast kapnak, mennyi ideig részesiilnek
ellatdsban, és milyen szabalyok alapjan szamitjak ki az ellatasokat. ,,A
mindség az egészségligyi ellatas olyan tulajdonsaga, amely a betegek
egészségének maximalizaldsdra torekszik, miutan mérlegelte a varhatd
eldnyodket és kockazatokat, amelyek az egészségligyi ellatds sordn varhatdéak”
(Donabedian). Az egészségiinket a genetikai tényezdk mellett (15-30%) az
egészségligyi ellatas (10-15%) és az életmdd (55-75%) hatdrozza meg. A
targyi és a személyi feltételek meglétén til az erkdlcsi feltételek (szeretet,
megbecsiilés, empatia, bizalom) teszik fel a korondt a mindségi ellatasra.
Magyarorszagon a tarsadalombiztositds szolidaritds elvili, esélyegyenldség



miikodik, de az EU orszdgaiban nem, ¢€s a hozzaférhetdség sem biztositott
minden orszagban mindenki szdmara. A hazai egészségiigy gyengesége
viszont, hogy nem stlyoz (elvarhato lenne példaul, hogy a dohanyosok — a
megbetegedés nagyobb kockazata miatt — tobb tb-t fizessenek, mint a
nemdohdnyzok) és nem 0sztondz az dngondoskodasra. Ezzel szemben az EU
orszdgaiban sulyozas tapasztalhatd (bonus-malus rendszer). Az infrastruktira
tekintetében 2010 o6ta 91 wvidéki korhazat, 54 rendeldintézet és 107
mentdallomas ujitott fel a Kormany. Létrehoztak 23 1) rendeldintézetet és 41
1) mentéallomast. A Magyar Falu Program keretében tobb mint 600 orvosi
rendeld épiilhetett vagy Ujulhatott meg. Az Egészséges Budapest Program
keretében 140 millidrd forint, illetve tovabbi korhaz felujitdsi programra 100
millidrd forint forrds keriilt felhasznaldsra. Hazdnkban 2025-ben 2500
millidrd forinttal tobb forrds jut az egészségiigyre, mint 2010-ben. Ez
er6sségként jelenik meg (hozzaférhetdség, esélyegyenldség, betegut
csOkkentése, stb.), mint ahogy a megvalosult digitalizdcidé is: az EESZT
(Elektronikus Egészségligyi Szolgdltatdsi Tér) Magyarorszag felhdalapu e-
egészségligyi rendszere. Célja: az EESZT az orszag egész terliletén
O0sszekapcsolja egymaéssal a kozfinanszirozott és a magan egészségiigyi
ellatokat, a korhdzi, a jarobeteg- és a haziorvosi ellatast, a gyogyszertarakat
¢s a lakossagot. eReceptek a gyors receptkivaltas érdekében. Az ,,Egészség A-
7> tudasbazis — ami csak nalunk van meg ebben a formaban! — az adott
egészségligyi témahoz kapcsolodo legfontosabb tudnivaldkat tartalmazza.

Ezt kovetden az eléadd a finn, a német, a bolgdr és a roman példak alapjan
elemezte az egészségiigy helyzetét és a mindségi kovetkezményeket. A
miiszerezettség terén nalunk gyengeséget jelent a miiszerek kihasznaltsaga,
ami els6sorban a szakemberhidnyra vezethetd vissza. Az egészségiigy
esetében nem beszélhetiink valodi piacrdl: a gyogyulas ugyanis nem mérhetd
a tOkés vilag normainak megfeleldé nyereséggel (nem szolgaltatds, hanem
szolgalat)

Az eldadast kovetéen az eldzetesen irasban benyujtott kérdések
megvalaszolasara keriilt sor. Fontos a megel6zés, amire sokkal nagyobb
hangsulyt kellene fektetni: a 2021-es adatok alapjan Magyarorszagon
csaknem akkora hdnyadot koltott az allam megeldzésre, mint az EU atlag — a
GDP 0,32 szazalékat. Magyarorszag a sajat nemzeti koltségvetésébol
biztositotta az egészségiigy fejlesztését.

A moderator zaré gondolata: hazankban az orvosképzés nagyon magas szinten
all, az orvosegyetemek kimagaslo teljesitményt mutatnak — még kilfoldrdl,
példaul Norvégiabdl is ide jarnak a hallgatok.
Budapest, 2025. junius 4.

Osszeallitotta: Varkonyi Gabor



