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Mirdl szol az elgadas?

1. Elézmeények, helyi élelmiszerellaté rendszer
(local food system LFS) fogalma

2. A japan agrargazdasag es
elelmiszerfogyasztasi szokasok

3. A japan ,agrar-vidék-taplalkozas” politika
torvényi hattere, cél és —eszkoz rendszere

a. A kozvetlen termeloi piacok fejlesztésenek
eredményei és hatasai

5. KOvetkeztetések, tanulsagok



Helyi élelmiszerellato rendszer ( LFS) fogalmat

-Egyedi, egy adott régidban foldrajzilag is korulhatarolhato,
gazdasagi-tarsadalmi formacio ill. 6koszisztéma, amely specialis
természeti (talaj és éghajlati stb.) adottsagokkal,
mikroorganizmusokkal, névény- és allatfajtakkal, valamint emberi,
technikai eréforrasokkal és infrastrukturaval jellemezhetd,
-Mikodésenek alapja, hogy egy adott régioban élé
élelmiszertermelok  szoros kapcsolatot tartva a helyi
fogyasztokkal, torekszenek a helyi termelési adottsagok,
taplalkozasi szokéasok, hagyomanyok, infrastruktira kiaknazésara,
amely noveli az 6nellatast,

= A, holisztikus” terlletfejlesztésre alapozva valosithatd meg, a
varos és falu kozotti munkamegosztasra, a sokrétii szerves
kapcsolatok lehetoségeire tamaszkodva.

Forrast: Voros, M. — Gemma, M. (2010): Case Study of Japan, in: Intelligent

Agrifood Chains and Networks: Current Status, Future Trends & Real-life Cases.
Blackwell Publishing (megjelenés alatt ).



Japan agrargazdasag

Megnevezés Mutaté
Farmok szama, millio 2,85
Mezégazdasagilag mavelt 4,69

tertlet, millié ha

Mezgdgazdasagi muavelésre

alkalmas terilet aranya, % 12,4
Mezégazdasagi népesseg, millio 2,24
f6

Atlagos farmméret, ha 1,8

Mezégazdasagi GDP aranya, % 1,0




A kal6ridban mért élelmiszer dnellatottsag
mutatd (FSS ratio) csokkenése
1965 - 2007
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Forras: MAFF 2008, Voros, M. — Gemma, M. (2010): Case Study of Japan, in:
Intelligent Agrifood Chains and Networks: Current Status, Future Trends &
Real-life Cases. Blackwell Publishing (megjelenés alatt )



A taplalkozasi szokasok valtozasa

Okok, inditékok:

-Gyors gazdasagi novekedés, tomeges elvandorlas
videkrol,

A mezdgazdasdg ,zsugorodasa”, nemzetgazdasagi
sulyanak csokkenése (GDP arany 9 %-rol 1%-ra),

Az élelmiszerimport novekedése, a nemzetkozi
kereskedelmi kapcsolatok Kiterjedese

-A haztartasi jovedelem, az életszinvonal emelkedése.

A munkaeropiac  szerkezetvaltozdsa, a  nok
foglalkoztatasanak elterjedése, eletmddvaltozas,

Az élelem beszerzési forrasok, az éttermi étkezési
lehetoségek, a valaszték bovilése, kiszélesedese.




Az élelmiszerfogyasztasi szerkezet valtozasa
(1960/1964 — 2004)

) 1 fére jutd fogyasztas, kg
Slelmiszerek 1960/19641 20042
Rizs 1203 61,5
Hal 37 34,5
Z06ldség 102 92,9
Gylimolcs 25 415
Hus 9 27,8
Zsirok, olajok 5,6 15,0
Tej, tejtermék 16 93,6

Forras: Benet Ivan! 1993 (OECD), MAFF22008, Ito Soichi® 2007




A taplalkozasi szokasok osztalyozasa
Japanbant

-‘Naishoku” A1 B (‘Uchishoku’) = otthon, frissen
elkészitett étel otthon fogyasztasa

‘Nakashoku” 1 & = félkész étel otthoni vagy
munkahelyi fogyasztasa

-‘Gaishoku’ #N& = eseti hazon kivili, éttermi étkezés
-‘Shoku-no-Gaibuka’ & ® 4\ #8 1t = rendszeres
hazon kivuli étkezés ill. kizar6lag vasarolt, ,ipari”
készétel fogyasztasa

Forréast: Food and Agriculture Policy Research Center (1997): Structural Changes
in Japan's Food System. Tokyo. 1997.



A napi elelmiszer kinalat (kaloriaban) és a tényleges,
ill. becsult fogyasztas trendje (1965 — 2003)
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Forréas: Elelmiszer kinalati és keresleti adatok MAFF, Népegészségiigyi és
taplalkozasi vizsgalati adatok, Ministry of Health, Labour and Welfare MHLW,
2003.



Az ,,agrar-vidék-taplalkozas” politika torvényi
hattere
Két szervesen dsszekapcsolodo, alaptorvényre épil:

1. Az élelmezés, a mezégazdasag és a vidéki terlletek
alaptorvénye (Food, Agriculture and Rural Areas FARA
Basic Law)

2. Az élelmezés és taplalkozds oktatasarél szolo
alaptorvény ‘Shokuiku’ (Food and Nutrition Education
FNE Basic Law).

Jellemzai:

QA hazai fogyasztoi szempontokat eltérbe helyezd, termelési
méret-semleges

QTomor, kozérthetd, konzisztens és koherens

Q,,Holisztikus”  tervezés, projektszemléleti  végrehajtas,
kifinomult kdzdsségi marketing.



A ‘Shokuiku’ jelentése?
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Az agrar alaptorvény a belfoldi fogyaszto
tudatossaganak és fogyasztasi szokasainak
javitasara oriental

»AZ élelmiszerfogyasztokat 6sztondzni kell arra, hogy
jobban ismerjék és értsék az élelmezés, a
mezogazdasag és a videki teruletek lényeget,
valamint tanusitsanak pozitiv magatartast étkezeési
szokésaik javitasa tekintetében”

Forras: FARA Basic Law (provisional translation) I. fejezet 12. cikk.
http://www.maff.go.jp/e/index.html




Az agrar alaptorvény a természeti ergforrasok jobb
kiaknazasat, a varos és vidék kozotti kommunikacio
javitasat, a belfoldi fogyasztok hatékony
informalasat helyezi elgtérbe

,»1.Az allamnak, annak érdekében, hogy javitani tudja a lakossag
ismereti szintjét és tudatossagdt a mezégazdasagrol és vidéki
tertiletekrdl, valamint elnyerje kozremiikodésiiket az egészséges €s
kényelmes életfeltételek megteremtéséhez, sziikség szerint olyan
intézkedéseket kell tenni, mint elémozditani a varosi és vidéki
tertletek kozotti kolcsonds informaciocserét, o6sztonozni a hazi
kertek jobb kiaknazasat”.

»2. Az éllamnak szikség szerint intézkedéseket kell tenni, hogy a
mezégazdasagi termelé tevékenységek a varosi terileteken és a
varosok kornyékén is mikddni tudjanak, és mutassanak fogékonysagot
a varosi lakosok igényei irant, kiaknazva a fogyasztok kozelségének
elényeit”.

Forras: FARA Basic Law (provisional translation) I1. fejezet 4. rész
36. cikk, http://www.maff.go.jp/e/index.html




A varosi mezdgazdasag sulyponti szerepe

Japanban
Megnevezes Arany (%)
Mivelt teriilet 15
Farm héztartasok (HT) 24
szama
Farmokbol szdrmaz6 6sszes 18
értékesités

Forras: Ministry of Agriculture, Forestry and Fisheries MAFF, 2008.



Politikai eszk6zok (1)
fokozni a helyben termelt élelmiszerek helyi fogyasztasat

‘Chisan chisho® 22 # 7%

1.Kommunikacio: a helyi termekek eértelmezese,
megismertetése, nepszerisitése.

2.Ertékesités és elosztas: helyi termékek eljuttatasa a
fogyasztokhoz, teritése a regiokban (informatikai,
logisztikai, piaci eszkdzok).

3.Informéciocsere: a termelék és fogyasztok kozotti
szoros kapcsolat, hogy a termel6k minél jobban ismerjék
a helyi fogyasztdi igényeket, a fogyasztok pedig a helyi
termékek elérhet6ségét, nyomon kovethetoséget.

Forras: MAFF, 2008



Politikai eszk6z0k (2)
az egész orszagban elterjeszteni a helyi kozvetlen
termeldi piacokat *Chokubaijo’ Ezz 4

-’Chokubaijo’ piacok szama: 14 ezer

- Latogatdk szama évente: 230 millio f6

-Becsult éves forgalom: 250 Mrd japan yen
ez az orszagos élelmiszerkereskedelmi
forgalom mintegy 10 %-at teszi ki, de vannak
olyan tartomanyok, ahol ez az arany elérheti
a 30-40 %-ot is!

Forras: MAFF, 2008



Aukcid a z0ldség-gyumolcs nagybani piacon,
(Fukuoka City)




Aruhazlanc zoldséges részleg (Tokid)




Termeldi piac (Ukiha)- a vasarlé az Interneten
ellendrizheti a napi kinalatot és arakat




Kilaté terasz a termeléi piacon (Ukiha) -
videki turizmus vonzerdg




On-line mobil telefon informacio6 az aktualis
beszallitoi keszletekro1 (Ukiha)

B\




Politikai eszkdzok (3)

orszagszerte oktatni és népszeriisiteni az egészséges

taplalkozast, ‘Shokuiku’ £ &

A*Shokuiku’ alaptorveny celkitiizesei:

Az emberek ismerjék a helyes taplalkozas lényegét és
fontossagat.

Az egyén képes legyen a megfeleld étel kivalasztasara
Elémozditani az egyén testi és szellemi egészsegét, hogy
Kiteljesithesse az eletét

Megismerni és megerteni a hagyomanyos japan étkezési
kultarat

Ujjaéleszteni a vidéki farmgazdasagi és halaszati régiokat,
hogy er6sodjon az dnellatottsag

Oktatasi programok inditasa az 6vodakban, iskolakban.,
tajékoztatd kampanyok, bemutatdk szervezése
orszagszerte. Kiemelt figyelem a gyermekétkeztetésre.



A ‘Shokuiku’ elméleti értelmezése: oktatas, tanulas,
promacio es kozosségepités egyutt

Célja: Fenntarthatd és harmonikus egység megteremtése
az életminéség (QOL) és a kornyezetminéseg (QOE)
kapcsolatrendszerében.

....tanuldsi folyamat, amelynek soran az emberek
kifejlesztik magukban holisztikus szemléleti
kiegyensulyozott taplalkozast. Ez képessé teszi 6ket arra,
hogy a teljességre torekvo szemléletet bevigyék étkezési
szokasaik mindennapi gyakorlataba és elémozditsak a
pozitiv élelmiszerfogyasztasi kornyezet kialakitasat,
beleértve a kapcsolatépitést az érintett kdzossegekkel,
tarsadalmi csoportokkal is.”*

Forrast: Adachi, M.2008.



»A japanok a talalds szin-  és
formaesztétikajat, valamint az alapanyagok
frissessegét és mindségét fogadjak el a
legalapvetobb gasztrondmiai értéknek.”?

Forrast: Cey-bert Rébert Gyula — Cey-bert Tinde (2009): A magyar
konyha filozofidja. Puski Kiadd. p.20.



Tésztas halcsont leves ‘Udon’, fétt rizs, rakféle és
cukkini rantva, plusz salatak




Bio-zoldségekbal készult tajjellegd tradicionalis
ételek ‘Dentoshoku’ G#AE
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Japan ,,halcsemege”: frissen fogott, nyersen
fogyasztott hal ‘Sashimi’ #/.5




Tapérték-jeloléssel ellatott etelreklam az
egyetemi menzan

T e, i



Hazai, vagy helyi termékek preferalasa a
vidéki HT-ok élelmiszervasarlasainal
Japanban (%)

= Az értél fggetlennl mindig hazai vagy helyitermeket
e

. = Aldcor veszel hazai vagy helyi terméket, ha azonos az
L ira, vagy olcsébb

Az értél teszem figgSvé mit veszek
WA ilfaldi élelmiszert preferslom
(megbizhatébb, biztonsigosabb)
Nemgyelek a termeék eredatére
® Nemadott vélaszt

Forréas: Sajat adatgyiijtés és feldolgozas



Az etnocentrikus (patriota) elelmiszerfogyasztoi
magatartasra hasznalt kifejezések

’Chisan chisho’ #h Z #7H = a helyben termesztett,
eléallitott elelmiszer fogyasztasanak preferalasa
‘Chi-shoku’ #1 & = kdzvetlen a termelétsl vasarolt
élelmiszer

"Furusato’ 5% & & vagy: & & =, anyafold”
"Furusato-shoku’ 5 BB & = az anyafoldon elsallitott
alapanyagbdl késziilt élelmiszer

‘Shindo Fuji’ & X = = test és fold nem ketts”
Buddhista kifejezes a helyben termesztett élelmiszer
fogyasztasat preferalé magatartasra



A kozvetlen termeléi piacok gazdasagi,

tarsadalmi es kornyezeti haszna
Az élelmiszer-6nellatottsagi mutatd javitésa,

= A helyi mezégazdasagi termelés élénkitése, a vidéki gazdasagi
aktivitas fokozésa

Az id6sebb korosztalyba tartozo termel6k kdzérzetének,
egészségi allapotanak javitasa, aktivitasuk megorzése,

- Orvosi rendel6k forgalmanak csokkentésével az egészségugyi
kiadasok és a szolgaltatdsokra nehezed¢ terhelés csokkentése

-A termel6k és fogyasztok, a varos és falu kozotti kommunikacio
és az informacidaramlas javitasa, ,,kulturalis hid” 3X{t M2 [+ 48
Kiépitése,

-Tajjellegti, térség-specifikus zoldség-gylimdlcs termesztés
Osztonzese, hozzajarulés a zoldturizmus fejlesztéséhez

Az élelmiszerpiacok minéségi szinvonalanak emelése, a
termékvalaszték szelesitése (friss helyi zéldség-gyumolcs)

-Taplalkozas oktatas, Shokuiku’ "B & elémozditasa,



Az ,,agrar-vidék-taplalkozas” politika
célindikatorai

A japan polgarok jovébeni életminéségét (quality
of life QOL / quality of environment QOE) érint6
szakpolitikai celkitizések (indikatorok):

(1) 2015-ig 45 %-ra novekedjen a kaldridban
mért FSSR mutato,

(2) 2010-ig az 6évodak és iskolak 30 %-a vezesse
be az egeszseges helyi *Chisan chisho’
alapanyagok kizarélagos hasznéalatat a
gyermekélelmezésben.



Az ,,agrar-vidék-taplalkozas” politika
celindikatorai

(3) A kozvetlen termel6 piacok, a helyi
terméket preferald fogyasztoi magatartas
‘Chisan chisho’ marketing kommunikéacioja,
a taplalkozas oktatas ‘Shokuiku’ hatasara
javuljon a varos és vidék kozotti
kommunikacio, kiépiljon a

Hkulturalis hid” 324t D 2R (118
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