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Q\v@ Food and Agriculture Organization

of the United Nations

FAQO - Az ENSZ Elelmezésiigyi Vilagszervezete (1945. okt. 16-an alapitottak)
jelmondata: FIAT PANIS — minden ember szamara legyen kenyér

OKTOBER 16. World Food Day — Vilagélelmezési Nap

magyar kezdeményezésre jott létre 1979-ben

OKTOBER 16. A KENYER VILAGNAPJA

szintén magyar kezdeményezésre 2001 6ta
(Pékek Vilagszovetsége, Svajc)



AZ UR IMADSAGA (Ml ATYANK)

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy,
szenteltessék meg a te neved;

jojjon el a te orszagod;

legyen meg a te akaratod,

amint a mennyben, ugy a foldon is.
Mindennapi kenyerunket add meg nekuink ma;
és bocsasd meg vétkeinket,

miképpen mi is megbocsatunk

az ellenuink vétkezéknek;

és ne vigy minket kisértésbe,

de szabadits meg a gonosztél!

(Mert tiéd az orszag, a hatalom és a dicsdség
mindoroékké.) Amen.




A kenyeér az emberiség egyik fo taplaléka, amely
Magyarorszagon is alapélelmiszernek szamit.

A kenyér az élet szimbéluma.
Megszegés elott a kenyér aljara keresztet rajzoltak.

A kenyeret nem volt szabad eldobni, ha leesett a
foldre, megcsokoltak.

Jelentoségét szamos kozmondas, szélas jelzi:
,,kenyerkereset” £
,Ugy kell, mint egy falat kenyér.”
,Kenyerespajtas”

,megette a kenyere javat”




Globalis

buzatermés 2020.
millio tonnaban
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A buza felhasznalasanak
alakulasa Magyarorszagon

Orlés:
1,2-1,3 millio tonna

Takarmanycélu
felhasznalas:

1-1,2 millio tonna
Ipari célu

felhasznalas:

170 ezer tonna
EXxport:

2.5-3 millio tonna
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A Mérnoki Karon folyo kisérletekrol

» Az utobbi években egyre nagyobb figyelem iranyul
a gabonak mikotoxin szennyezettségere

* A mikotoxinok a legerGsebb termeészetes eredetl
egeszsegkarosito anyagok koze tartoznak.

« Gabona alapu élelmiszert naponta, nagy
mennyisegben fogyasztunk.

» Kisérleteink célja a buzaszemek
toxinszennyezettségenek csokkentese specialis
hamozasi technologi alkalmazasaval.



Kalasz fuzariozis

R

» A fertézbdeést elbidézb okok:
* Fajtafogékonysag
» Kedvezbtlen idéjdras (virdgzds idején sok csapadék)
* Rossz agrotechnikai tényezok

» A fertbzés termésveszteséget és mindsegromlast okoz.

A gombadk egészségre karos mikotoxinokat termelhetnek!



Jelentosebb Fuzarium toxinok

Zearalenon (F-2 toxin):
osztrogén hatasu, meddoséget, korai pubertast okoz.

Fumonizinek:

Tudo 6démat okozhatnak, maj- és vesekarosito, rakkelto
hatasuak

Trichotecének:

Dezoxinivalenol (DON):

Gabonaféléken a leggyakrabban és legnagyobb mennyiségben
eloforduld fuzarium toxin.

Gatolja a fehérjeszintézist, hanyast, hasmenést, allatoknal
taplalék visszautasitast okoz, gyengiti az immunrendszert.

T-2 toxin:
Gatolja a fehérjeszintézist és az immunrendszer mikodését.

Nivalenol:
Szajelvaltozasok, borgyulladas és bélirritacio kivaltoja.



DON toxin (dezoxinivalenol) (vomitoxin)

- Gabonaféléken a leggyakrabban és legnagyobb
mennyiségben eléfordulé fuzarium toxin.

A trichotecének kozé tartozik.

« Elsosorban kalaszos és kukorica kulturakban fordul
elo.

« Gatolja a fehérjeszintezist.

 Hanyast, hasmeneést, allatoknal taplalék
visszautasitast okoz.

« Gyengiti az immunrendszert.
« Hostabil!

* Vizben oldodik.
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A 1881/2006 EK rendelet elbirasai a DON toxin hatarértékekre

Termék

Megengedett max.
DON (mg/kg) (ppm)

Feldolgozatian gabonafélék kivéve durumbuza,

zab és kukorica 1,25
Feldolgozatlian durumbuza és zab 1,75
Kozvetlen emberi fogyasztasra szant gabonafélék,
gabonalisztek (beleértve a kukoricalisztet, kukoricakorpat és 0.75
kukoricadarat), korpa, mint kézvetlen emberi fogyasztasra 7
szant késztermék és csira
Tészta (szaraz) 0,75
Kenyeér (beleértve a kis pékdrukat), tésztafélék, kekszek, 0.5
gabonaszeletek és reggeli gabonapelyhek 4
Csecsemok és kisgyermekek széméara késziilt feldolgozott 0.2
4

gabona-alapu élelmiszerek és bébiételek




A toxin szennyezettség csokkentésének
lehetoségei

- Nemesités: rezisztens fajtak elballitasa

« Termesztes: GAP (talajelokeszités, vetésforgo,
novenyvedelem)

- Malmi feldolgozds: Orlésre térténé el6készités




Toxin-csokkentési lehetoségek a malmi
technologiaban

Halmaztisztitas
 Rostalas (méret szerint)
« Szelelés (sUriseg szerint)
« Gravitacios (fajsuly-) szeparator (strliség szerint)
« Optikai valogatas
(szin, egyéb optikal tulajdonsagok szerint)

Feliilettisztitas (Hamozas)

Oriés (A magbelsé és a héj szétvalasztasa aprito és
osztalyozo miveletekkel.)




Egészséges
buzaszemek

Fertozott
buzaszemek
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Szelelorostalt alapanyagbol
trior, gravitacios szeparator, optikai valogato, hamozas, Orlés
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frakcid; LS Means
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Halmaztisztitasi muveletek toxincsokkento
hatasa

DON (mg/kg)
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Mennyiségi csokkenés
a halmaztisztitasi muveleteknél
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« Szemmeéret szerinti kivalasztas: rostalas

« Siriség szerinti kivalasztas:
szelelés, gravitacios szeparator (fajsulyszeparator)

FELONTES

KONNYU

NEHEZ
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Optikai valogato (Image analyzer)

valaszthato
iInfravoros kamera

standard
sotét kamera

Vilagos, sotét és infravords kamerak egyidejd hasznalata



Kivalaszthato alkotorészek

Elfogadott Elutasitott

Sotét hibak

* Elszintelenitett gabona
* Sotét szinl kovek

* Anyarozs

* Fadarabok

* Kis magok

Vilagos hibak

* Fusarium

* Részben torott gabona
* Csépeletlen szemek
Infravoros hibak

* Fusarium

 Eretlen szemek
 Arpa, zab szemek




KISERLETEK

Malmi buza (2010)
DON: 1,15 mg/kg

!

KONDICIONALAS
(nedvesités: 15%-ra + pihentetés: 12 dra)

/\

HAMOZAS 4 fokozatban\A HAMOZATLANUL ORLES
/] PARS
1.fok. 2.fok. 3.fok. 4.fok. hamozott liszt finom goromba
héj héj héj héj buza korpa korpa
l
ORLES
liszt finom goromba

korpa korpa



Hamozas, felllettisztitas

* A buzaszemek jelent6s mértékd héjtalanitasa

* Elelmiszer-biztonsag!

* Fellleti fizikai és kémiai szennyez6dések csokkentése
* Mikrobas eredetl szennyez6dések csokkentése
* Mikotoxin szennyezettség csokkentése!



Intenziv hamozas

A mikotoxinok a héjban koncentralodnak!
Fokozatosan levalasztjuk a mag kulso héjréeteqgeit.

- Csokken a szennyezodések
(toxinok) mennyisége

- Csokken a héjarany
(6rléskor feherebb lisztek)

e

Koptatas nélkiili buza Koptatott buza
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Hamozogépek
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Energiaigény:  kb. 7-9 kWh /t
Hamozasi fok: kb. 0,8 - 2,0%
A baktériumok csokkentése BL55 lisztben: kb. 50-70%
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2%-0s héjeltavolitas 5 %-0s héjeltavolitas 12 %-o0s héjeltavolitas




Levalasztott anyagmennyiség (%)
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A hamozas mértékét az eltavolitott héjrész
tomegaranya mutatja a hamozasi ido fiiggvényében.
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Hamozas, orlés
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A hamozasi és orlési frakciok DON toxin tartalma
buza kezdeti DON: 1,15 mg/kg!)

[ 4 fokozatu hamozas+orlés [1 hamozatlan buza orlése
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Kisérletek

alacsony toxin szennyezettségl buzaval
(buza kezdeti DON: 0,74 mg/kg!)

[0 mag M lecsiszolt héj B goromba korpa [ finom korpa [11.liszt [12.liszt

DON (mg/kQ)
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4,20
! Cmm) AN 383
[ )

()
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2,50

2,00

1,50
Orlemények

1,00 -Y EU hatarertéke

0,50 0,75 mg/kg DON

0,00

csiszolatlan 10s csiszolt 20s csiszolt 40s csiszolt




Fehérliszt (BL55, BL80) Teljes kidrlésii liszt (TK)
Kiorlés: ~78% Kiorlés: 100%
liszt hamu: 0,6-0,9% liszt hamu: 2%

(szin magbels6 hamu: 0,4%!)

Teljes kidrlésii kenyér ME 1-3/16-1 szerint : min. 60% TK liszt
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Osszefoglalas — Javaslatok, ajanlasok 1.

» A kenyérgabonak (buza, rozs) alapélelmiszerek,
naponta 150-200 g/f6 kenyer es pekaru fo%yasztas
miatt kiemelkedo elelmiszerbiztonsagi kockazat.
(DON hatarertek: 0,5 mg/kg!)

* Amalomipar a lisztellatas felelose: DON expozicio
csokkentese mechanikus (rostalas, ,
szelosztalyozas, suriség szerinti valogatas),
optikal (szin, alak, méret szerinti) valogato
(szeparald) mlveletek okszerl alkalmazasaval.

» Orles elott kozvetlenul: intenziv hamozas (hejréteg
csokkentése koptatassal), amely a buza
hamutartalmat is csokkenti (igy a DON tartalom
jelentésen csokken).
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Osszefoglalas — Javaslatok, ajanlasok 2.

» A kenyer es pekaru alaplisztje legyen alacsony
hejtartalmu, tehat vilagosabb szinu.

* Fogyasszunk kevesebb (< 150g/f6/nap) kenyeret, de
az legyen vilagos (feher) bélzetu, igy a karos DON
bevitele minimalizalhato.

* Tudatos fogyaszto keruli a sotetebb, nagy,ob,b ;
héejtartalmu sutGipari termekeket (teljes Kiorlesu,
Graham) a magasabb DON kockazat miatt.

« Arost és egy.éb__tépan%/a bevitel mas forrasbol
(zO0ldség, gyumolcs, s b.?elonyosebb.

* Felel6s lisztgyartdi magatartas.
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Remeényik Sandor: Mindennapi kenyér
(részlet)

Kenyér vagyok, mindennapi kenyer,
Nem cifrasag a szron,

Nem sujtas a magyarkan,

Nem hivsagos unnepi lobogo.

Kenyér vagyok, mindennapi kenyer,
Nem pompazom, de szukséges vagyok.
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