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Élelmiszerlánc

Élelmiszerlánc: szervezetek, létesítmények,
tevékenységek és termékek láncolata
Végpontként maguk a fogyasztók is szereplői a
láncnak



élelmiszerláncAz biztonsága
nem csak vállalkozói és hatósági kérdés!



Magyarországon integrált élelmiszerlánc‐felügyelet 

működik: Nébih

Alapítás: 2012. március 15. (jogelőd: 1888)

Élelmiszerlánc‐biztonsági Stratégia

Mintegy 1350 fő 

53 telephely

43 laboratórium 

2 millió vizsgálat / év
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Integrált 
felügyeleti 
rendszer 
előnyei

Gyors reakcióidő
Egységes szemlélet
Nyomonkövethetőség a teljes láncban
Egymáshoz kapcsolt országos adatbázisokra épülő 
ellenőrzések:
 magas hatékonyságú felderítés
 csak indokolt mértékű beavatkozás a gazdaság működésébe
 tisztességes verseny feltételeinek kialakítása

Speciális szaktudást igénylő területek ellátása (pl. 
nemzetközi jogalkotás, EU‐s auditok, külkereskedelmi 
feltételek biztosítása, tudományos kutatások, 
módszerfejlesztés, monitoring, kockázatkommunikáció)



Élelmiszerlánc‐
felügyelet 
feladatai

Kockázatelemzés
Kockázatbecslés: tudományos ismeretek 
összegyűjtése, feldolgozása, szükség szerint önálló 
kutatással való kiegészítése
Kockázatkezelés: szabályozási környezet kialakítása, 
intézkedések és nyomonkövetésük
Kockázatkommunikáció: kockázatokkal kapcsolatos 
információcsere a szakmai partnerekkel és a 
fogyasztókkal



Élelmiszerlánc‐
biztonsági Stratégia 
2013‐2022



Kommunikációs 
irányváltás A vásárlóra, mint partnerre és az élelmiszerlánc aktív 

szereplőjére tekintünk.
Fontos azonban a szemléletformálás:
 A fogyasztói elvárások alakítják a piacot, hatnak a többi 
szereplőre
 Sok betegség vezethető vissza a háztartások helytelen 
higiéniai gyakorlatára
 A vásárlók egyes kockázatokat hamarabb jeleznek, mint a 
hivatalos rendszerek (pl. zöld szám, Nébih facebook)



Lépések
Hiteles információ objektív forrásból
Közérthető nyelvezet
Gyors reakció a sajtómegkeresésekre
Saját közlemények az aktuális eseményekről
Saját kommunikációs csatornák fejlesztése
Egy téma – egy kampány
Projektszemlélet bevezetése
Kommunikációs szaktudás bevonása
Iskolai programok: jövő generáció



Eredmények
Nébih ismertsége a felnőtt lakosság körében: 89,3%. 
Munkájában az állampolgárok 77,6%‐a megbízik.
Az EFSA 2018‐as kutatása alapján egész Európában a 
magyarok bíznak legjobban a nemzeti élelmiszerbiztonsági 
hatóságukban
SafeConsume H2020 14 tagállam részvételével. A hatósági 
kockázatkommunikációs munkacsoportot a Nébih irányítja
Az EU Food Waste Platform 2018 konferenciának a Nébih
a házigazdája az EU Bizottság felkérése alapján, amely 
vezérszónoka Dr. Vytenis Andriukaitis egészségügyi és 
élelmiszerbiztonsági EU biztos



Néhány szemléletformáló

kampányunk



Ételt csak 
okosan!



Az élelmiszer‐eredetű megbetegedések 70%‐a megfelelő 
háztartási higiéniával megelőzhető lenne
Cél: a vásárlók minél szélesebb körű tájékoztatása a 
tudatos vásárlástól a megfelelő konyhatechnológiai 
módszereken át a biztonságos ételkészítés elsajátításához
Cikkek, receptek, kvízek, kiadványok
Gyereksarok: kreatív, játékos kommunikációs eszközök
2018‐ban iskolai programmal is kiegészül!
Honlap: www.eteltcsakokosan.hu

Ételt csak 
okosan!



Maradék 
nélkül



Maradék nélkül
Évente mintegy 1,8 millió tonna élelmiszerhulladék keletkezik 
Magyarországon, legnagyobb része a háztartásokban
Legpontosabb mérés alapján: 68 kg/fő/év Magyarországon 
(NÉBIH saját felmérése, közlésre elfogadva: British Food
Journal)
Általános iskolai program 2018‐tól
EU támogatást nyertünk rá: LIFE pályázat
Jelmondatok:
 Az élelmiszer érték, mennyiség helyett válaszd a minőséget!
 Ne vegyél, ne főzz és ne szedj többet, mint amennyit meg tudsz 
enni maradék nélkül!

Honlap: www.maradeknelkul.hu



Szabad 
a gazdi



Felelősségteljes állattartás
Célcsoport: kutyát vásárló vagy örökbe fogadó gazdák
Kutyakötelesség kiadvány: útmutató a felelős kutyatartás 
jogszabályi előírásainak felelősségteljes betartásához
A NÉBIH saját képzésű vakvezető kutyája: Radar
Kiképzésének fázisai a honlapon nyomonkövethetők
„Ne hagyj az autóban!” – matrica‐kampány (2017 nyár)
Honlap: www.szabadagazdi.hu

Szabad a gazdi



Firelife
Erdőtűz‐megelőzési 

Projekt



További lépések a 
minőségtudatosság felé



Magyar Élelmiszerkönyv

Élelmiszerminőség közérthetően 
(1519/2017. (VIII. 14.) Korm. hat.)



Tartalom‐
jegyzék

1. Az élelmiszer‐minőség szabályozása régen és napjainkban 
2. A Magyar Élelmiszerkönyv szerkezete
3. A minőség kétszintű szabályozása
4. Hogyan készülnek a Magyar Élelmiszerkönyv dokumentumai?
5. Kérdések és válaszok

•Mitől párizsi a párizsi?
•Mi a különbség a frissföl és a tejföl között?
•Mit nevezhetünk méznek?
•Mi a különbség a rozskenyér és rozsos kenyér között?
•Mit várhatunk el egy „prémium” terméktől?
• Hogyan készülnek a „kézmíves” termékek?

6. Magyar Élelmiszerkönyv: elkötelezett gyártók, megbízható minőség, 
igényes fogyasztók

I. melléklet: Jogi háttér
II. melléklet: A Magyar Élelmiszerkönyv kötetei



Fogyasztói elvárás
„A hatóság ne csak azt mondja meg, hogy mit NE
vegyünk le a polcról. Arra is adjon egyértelmű választ,
hogy a számtalan termék közül melyiket érdemes
megvenni.”

Melyik az, amelyben valóban megbízhatunk.



Nébih + minőség = Szupermenta













Csak úgy tudunk megalapozottan
dönteni, ha:
‐ valamennyi információ a

rendelkezésünkre áll,
‐ megértjük ezeket az információkat,
‐ valaki garanciát vállal azért, hogy a

jó minőségűnek, biztonságosnak
és hazainak mondott termék
valóban az.



Köszönöm a megtisztelő 
figyelmüket!


