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A Magyar Elelmiszerkonyv helye és szerepe a
magyar élelmiszerszabalyozas 1ij rendszerében
Rdcz Endre

Foldmivelésiigyi Minisztérium, Budapest
Erkezett: 1997. oktéber 22.

A magyar élelmiszerszabdlyozds megujulé rendszerében a Magyar
Elelmiszerkonyv meghatdrozé szerepet jatszik. E szerep részletes
ismertetése eldtt azt célszerd megvizsgalni, hogy miért kell megujitani a
magyar €lelmiszerelGirdsok rendszerét, €s hogy mit jelent ez a megujitas.

Az élelmiszereldallitdst szabdlyozé legfontosabb  jogszabdlyaink
tobbsége a hetvenes években, termékszabvanyaink a hetvenes-nyolcvanas
években késziiltek. Az élelmiszereldallitashoz felhasznalt anyagok, a
technoldgidk, a tudomdny fejlédése Onmagdban - a bekOvetkezett
tarsadalmi, gazdasdgi valtozdsok nélkiil is - tdlhaladottd tette Gket. A
kilencvenes évek elejétdl gyors litemben kiépiild piacgazdilkodés, tovabba
a fejlett - mindenek elGtt eurdépai - piacokba valé magyar integridlédas
igénye pedig kiilonosen siirgetdvé tette a megvaltozott tarsadalmi,
gazdasagi viszonyokhoz és a technika mai 4lldsdhoz valé igazitdst. A
megujitds formdja adva van!

Magyarorszag tagja akar lenni az Eurdpa 15 fejlett orszdgat Osszefogo,
ma még csak gazdasagi, de kitizott céljai szerint hamarosan gazdasdgi-
politikai egységgé valéo Eurdpai Unidnak. A tagsdg természetes feltétele,
hogy jogrendiink — benne az élelmiszerek eldallitdsdra vonatkoz6 szabalyok
1s — azonos legyen az Eurdpai Unidéval.

Az orszagnak és kiilondsen az élelmiszergazdasdgnak érdeke az EU

2z 2

szabdlyok idében torténd atvétele, hiszen

ea nagy felvevOképességl keleti piacok megszilintével az EU valt legfébb
exportpiacunkka. Elelmiszereink piaci esélyét nyilvdn javitja, ha az
élelmiszerelgallitas Magyarorszagon is az EU szabalyok szerint folyik,

eEU felvételi esélyeinket javitja, ha bizonyitani tudjuk, hogy egyik
legfontosabb dgazatunk az élelmiszeripar mar joval a lehetséges tagsag
eldtt atvette az EU szabdalyokat,

ea magyar élelmiszereldallitoknak kell6 1d6 4ll rendelkezésiikre, hogy
megismerjék, megszokjdk az 1j szabdlyokat; igy — a reményeink szerint
4-5 év mulva bekovetkezd teljes jogu tagsdg idejére — a magyar élelmiszer-
eldallité szektor mar teljesen az EU szabdlyok szerint mikodve 1éphet be
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az 1) lehetdségeket és uj kihivasokat jelentd, hatalmas, egységes eurdpai
piacra.

Az Eurdpail Unidban elfogadott élelmiszerjog két szintd:

A fogyasztok egészségének védelme, tdjékoztatdsuk és a termékek
orszdgok kozotti szabad dramldsdnak segitése szempontjabol legfontosabb
kérdéseket kozos, valamennyi tagdllamra egységesen kotelez6 dokumen-
tumok szabdlyozzdk.

Az el6bbi szempontokbél nem annyira fontos témdkban elsGsorban a
sajait hagyomdnyaihoz, tdpldlkozédsi szokdsaihoz kapcsolédéan minden
tagédllam alkothat nemzeti szabalyokat két igen fontos kikotéssel:

e A nemzeti szabdly nem lehet ellentétes egyetlen kozds (,,briisszeli”)
szabdllyal sem.

e A nemzeti szabdly nem lehet gdtja az druk szabad mozgédsdnak. Ezért
valamely tagédllamban az adott orszag szabdalyai szerint elddllitott termék
minden tagorszdgban szabadon forgalmazhat6é, még akkor is, ha az a

madsik tagdllam sajat, nemzeti szabdlydnak nem felel meg.

Az el6bbiek alapjdn tehdt a magyar élelmiszerszabdlyozds megujitdsa
kettds feladatot jelent:

et kell venni az EU valamennyi tagdllama szdmdra kotelezd eldirasait,
valamint

eaz EU dokumentumok &ltal nem szabdlyozott teriileteken olyan nemzeti
szabdalyozast kell 1étrehozni, hogy az a tagfelvételiink utdn is, tagdllami
nemzeti  szabdlyozdsként minden  kiilonosebb  valtozds  nélkiil
mukodhessen.

A feladatokat megvalésitd rendszert az érdekelt minisztériumok,
érdekképviseletek az tj Elelmiszertorvény eldkészitése soran dolgoztik ki
€s azt az 1996. janudr 1-én hatdlyba lépett Torvény (1995. évi XC. torvény
az élelmiszerekrdl) véglegesitette.

Eszerint:

e Az Elelmiszertorvény és végrehajtdsi rendelete az EU szabélyozési
filozofiat, tovabba néhdny, kiilonosen fontos konkrét szabalyt (pl. a
fogyasztok tdjékoztatdsa, a hatdsagi ellenGrzés) vesz at.

e Az érintett miniszterek a meglévé magyar rendeletek dtdolgozédsaval (pl.
élelmiszerek vegyi-, mikrobioldgiai szennyezettsége, élelmiszerek
higiéniaja stb.) illetve Uj rendeletek alkotdsaval (pl. eredetvédelem) kb.
15 4ltaldnos jellegli EU szabdlyt vesznek at.
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e A kidolgozéasra keriil6 Magyar Elelmiszerkonyv I. kotete kotelezSen
alkalmazandé eldirdsként atveszi az EU kb. 130 részletes (un. technikai
jellegil) szabalyat.

e A Magyar Elelmiszerkdnyv II. kétete irdnyelveket dolgoz ki az EU-ban
nem szabdlyozott, a magyar eldallitok és fogyasztok szdmdra fontos
élelmiszerekre. Ezek az irdnyelvek megjelenésiikkel kivaltjak az eddigi
termékszabvanyokat.

e A Magyar Elelmiszerkényv III. kotete, a Hivatalos Elelmiszervizsgalati
Modszergytjtemény - az EU szabdlyok és a magyar vizsgélati
szabvdnyok  atvételével vagy Ondlléan kifejlesztett moddszerek

bevezetésével - az I. és II. kotetben elGirtak ellendrzésére szolgilo
vizsgdlati mdédszereket tartalmazza.

A Magyar Elelmiszerkonyv kidolgozdsdnak munkédi egy 1994-es
Kormanyrendelet alapjdn - melyet az tj Elelmiszertorvény szé szerint
atvett - mar 1994-ben megkezdddtek.

A Konyv el8irdsait, irdnyelveit a Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg
dolgozza ki, amely:

ea tudomdany, a gazdasidg, az ellendrzés, a fogyasztdi szervezetek,
valamint az Ipari ¢és Kereskedelmi Minisztérium, a Népjoléti
Minisztérium, a Kornyezetvédelmi és Teriiletfejlesztési Minisztérium és
a Foldmivelésiigyi Minisztérium 6sszesen 15 képvisel§jébal all,

etagjait a felsorolt miniszterek egyetértésével a foldmilvelésiigyi
miniszter 5 évre nevezi ki, elnokét, elndkhelyettesét és titkarat maga
véalasztja,

o titkdrsdgi feladatait a Foldmivelésiigyi Minisztérium létja el,
eiigyrendjét a foldmivelésiigyi miniszter hagyja jova,

eaz egyes szakdgazatok elGirdsainak, irdnyelveinek elGkészitésére
szakbizottsdgokat, illetve eseti (ad hoc) bizottsdgokat hoz létre.

A Bizottsag javaslatara:

e az eldirdsokat a Bizottsagban résztvevld minisztériumok egyetértésével a
foldmidvelésiigyi miniszter rendelettel adja ki,

eaz irdnyelveket a foldmdvelésiigyi miniszter teszi kozzé (ami a
Kozlonyben valéo meghirdetést jelent).

A munkdk kordbbi megkezdésére sziikség is volt, hiszen az Uj magyar
élelmiszerszabdlyozas dont6 részét (kb. 80 %-4t) a Magyar
Elelmiszerkonyv fogja kitenni.
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Az 1994-ben megkezdett intenziv munka eredményeként 1996. januar 1-

7 s

én 81 eldirds (kb. 450 nyomtatott oldal) 1épett hatalyba.

1997-ben ujabb eldirdasok mellett az elsd, termékszabvanyt kivalto
irdnyelvek is megjelennek.

A Bizottsdg reményei szerint 1998. végére a Magyar Elelmiszerkonyv
naprakész lesz, mivel atveszi az Osszes EU szabdlyt és kivaltja a
termékszabvinyokat. Ezutdn mar csak folyamatos karbantartasa,

2 s

korszeridsitése lesz a feladat.

Lassuk ezek utdn részletesebben az egyes kotetekkel kapcsolatos
legfontosabb tudnivaldkat, a kidolgozas eddigi tapasztalatait, a munkdak
allasat.

A Magyar Elelmiszerkonyv I. kotete
Eldirasok
Az Eurdépai Unid részletes (un. technikai jellegli) szabdlyai - melyek
atvételére, a magyar jogrendbe illesztésére e kotet szolgdl - tobb ezer oldalt
tesznek ki. Jogi formdjuktél (rendelet, direktiva, dontés) fiiggd modon, de
valamennyi tagdllamban egyardnt kotelezdek.

Py

A teljes jogi magyar EU tagsdgot megel6z6 kotelezd jellegli magyar
atvétel elhatdarozdsdval kapcsolatos legfontosabb kérdés az volt, hogy
mennyire kiilonboznek ezek a jelenlegi magyar elGirdsokt61? Nem jelent-e
az atvétel megoldhatatlan feladatot a magyar élelmiszeriparnak? Az
elhatdrozast megel6zd elemzések azt mutattdk, hogy az eddigi magyar
szabdlyozas 75-80 %-a tartalmdban, konkrét elSirdsokban nem tér el az
Eurépai Uniétél. Ez a magyar élelmiszeripar fejlettségének, a kordbbi
nyugati export érdekeltségiinknek és a meghatirozé nemzetkdzi
szervezetekben (pl. az ENSZ két nagy szakositott szervezete a FAO ¢és
WHO altal mikodtetett Codex Alimentariusban) vald aktiv részvételiinknek
kdszonhetd.

Az elbirasok 10-15 %-aban vannak eltérések, de ezek 2-3 éves atmeneti
periddus biztositdsdval kiilonds nehézség nélkiil atvehetk. Ilyenek pl. a
jelolési eldirasok, amelyek 4tvétele - ha az a csomagoldanyagok
természetes lecserélése sordn torténik - nem jelent nagy problémat.

Az el6irdsok kb. 5-10 %-4ndl l1ényeges eltérések vannak. Ezek
,skezelésére” kétféle megoldas alakult eddig ki:

e4-5 éves, vagy egészen az EU tagsagig tartd hatdlyba 1épési 1dGt szab
meg az Elelmiszerkonyv. Ezzel a hosszd 4tdlldsi idS biztositdsdval
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reméli, hogy a magyar el6dllitok fokozatos 4talldssal mar az EU el&iras
szerinti terméket tudjdk gyartani.

e Az atvett elSirds néhany pontjandl rogziti azt, hogy az adott szabdlytdl a
Magyarorszdgon gyartott termék bizonyos pontjaiban pontosan
meghatdrozott mdédon eltérhet. Az Elelmiszerkényv Bizottsdg
elképzelése szerint a varhatéan 1998-ban kezdd6d6 EU belépési
targyaldsokon a magyar delegdcionak e pontokban meg kell prébdlni
Magyarorszag szamaéara eltérést kiharcolni.

A honositds munkdjit a Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg 4ltal
megszabott elvek alapjan a Bizottsag Titkdrsdga szervezi. A Magyar
Elelmiszerkonyv EU szabdlyokat 4tvevs el@irds tervezeteit felkért
szakért6k készitik el, a Bizottsdg illetékes szakbizottsdgai, majd a Magyar
Elelmiszerkonyv Bizottsdg tdrgyalja meg és véglegesiti. Kotelezd
alkalmazasukat az illetékes miniszterek egyetértésével a foldmivelésiigyi
miniszter rendelettel rendeli el.

P

Az eldirdsok azonosité szdmdban:
eaz elsd helyen 1évs 1-es az Elelmiszerkonyv 1. Kotetére utal,

e a mdisodik helyen 1év$ 1-4 szdm jelentése:
1: altalanos jellegi eldiras
2: egészségvédelmi jellegl eldirds
3: termékeldirds
4: gylimolcs- és zoldségelbiras
ea harmadik helyen 1év38 per(/) jeles szdmkombindcié az eredeti EU
szabdaly azonositd szdma.

Az el6irasok megjelenésével az dltaluk szabalyozott teriiletek szabvanyai
visszavondsra keriilnek.*

A Magyar Elelmiszerkﬁnyv II. kotete
Iranyelvek

Az Elelmiszerkényv el6zGekben ismertetett 1. kotete magyar
»taldlmény”. Megoldds, jogi keret arra, hogy a nem EU tagdllam
Magyarorszag hogyan tudja jogrendjébe atvenni az EU részletes, technikai
jellegi élelmiszer szabdlyait.

A II. kotet - mely az egyes élelmiszerekre, élelmiszercsoportokra
vonatkozé irdnyelveket szabdlyozza - mar nem magyar sajatossdg. Szerepe,
felépitése megegyezik a tobb eurdpai orszagban (Németorszag, Ausztria,

* Az el6irdsok a Szabvanyboltban (Budapest, Ullgi tt 25.) megvasdrolhatok.
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Svéjc, Franciaorszdg) évtizedek o6ta mikods élelmiszerkdonyvekkel. Az
eurdpai orszdgokban ugyanis (amelyik orszagban egydltaldn sziikségesnek
lattdk nemzeti szintd élelmiszer termékeldirasok megalkotdsat) nem a
ndlunk kordbban megszokott szabvanyban, hanem é&lelmiszerkdnyvben
szabdlyoznak.

Ez a szabdlyozas elvileg nem kiilonbodzik a szabvanytdl. Mindkettd egy
miuszaki jellegi dokumentum. Az adott termék/termékcsoport eldallitdsdban
/forgalmazdsdban/fogyasztasaban érdekeltek egyetértésével szabdlyozza az
adott termék/termékcsoport legfontosabb jellemzd4it.

A megujulé magyar élelmiszerszabdlyozas azért vdlasztotta ezt a format,
mert

ea nyolcvanas évek kozepe o6ta lényegében vdltozatlan magyar
termékszabvany dllomdny mindenképpen teljes dtdolgozdsra szorul,

eamennyiben a teljes atdolgozas ugyis sziikséges, célszerlibb azt olyan
formdban - a létrehozandé Magyar Elelmiszerkényvben - megoldani,
amelyik EU partnereink szdmaéra ismert és megszokott.

Az eurdpai orszdgok élelmiszerkdonyveinek termékleirdsai, irdnyelvei
nem jogilag, hanem a gazdasdgi gyakorlatbol kovetkez8en kotelezbek. A
gazdasag, a piac, a biro1 itélkezés, az ellen6rzési gyakorlat ugyanis
egyardnt irdnyadé dokumentumnak tekintik az élelmiszerkdnyvet. Erre
kotik a szerz6déseket, a hatdsdgi ellendrzés és jogvita esetén a birdsag
mindig ennek alapjan dont arr6l, hogy egy bizonyos termék megfeleld
mindségi-e.

Nyilvdnvalé, hogy a Magyar Elelmiszerkonyv II. kotetében megjelend
irdnyelveknek is ilyen szerepet kell betdlteniiik. A mai magyar viszonyok
kozott ehhez sziikséges volt, ha dttételes formaban is, de jogilag is
késztetni a széles kord alkalmazést.

Ezt eldsegitend az Elelmiszertérvény végrehajtdsi rendelet 27. §. /2/
bekezdése elbirja, hogy a Magyar Elelmiszerkonyv irdnyelveiben szerepld
megnevezéssel csak az ottani leirdsnak megfelelé terméket szabad

eldallitani/forgalmazni.

Az irdnyelvek kidolgozdsdnak menete a tervezet elkészitésével kezdddik,
melyet az erre felkért szakértd végez el. A tervezet kiindulépontja a
meglévdé szabvany, illetve a mai magyar gyakorlat, mely a gyors
fejl6désbol kovetkezGen sokszor mar lIényegesen kiilonbozik a szabvanyban
rogzitettdl, vagy nincs is rd szabvany.
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A termelSknek és fogyasztoknak egyardnt érdeke azonban, hogy a
tervezet figyeljen a nemzetkdzi szervezetek - mindenek el6tt a FAO/WHO
Codex Alimentarius - ajdnlasaira is.

Legaldbb ennyire figyelembe kell venni az 4j magyar termék irdnyelvek
kidolgozdsdndl a szdmunkra fontos - mert fontos exportpiacaink vagy
éppen versenytdrsaink - EU tagdllamok nemzeti termék leirdsait is.

A fentiek szerint elkészitett tervezet a Magyar Elelmiszerkonyv
Bizottsdg illetékes szakbizottsdga elé keriil, mely bizottsdgban minden
érintett - gyartok, ellen6rzok, fogyasztovéddk, kutatdk - képviselteti magéat
és érdekeit.

A szakbizottsagok - bar az alapszabdly szerint dontéseiket egyszerd
tobbséggel hozhatjdk - mindig teljes egyetértésre torekszenek és ezt ritka
kivétellel sikeriil is elérniiik.

A szakbizottsdg tervezetét a Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg iilése
véglegesiti és a foldmivelésligyl miniszter teszi kozzé.

A Magyar Elelmiszerkonyv a mdr megjelent, illetve a kozeljovében
megjelend irdnyelvei a kovetkezGk:

Megjelent:
Siitdipari termékek 1997. 07. 01.
Szeszes italok 1997. 07. O1.
Méz 1997. 07. O1.
Huskészitmény (baromfi) 1997. 07. O1.
Cukor 1997. 07. O1.
KeményitShidrolizdtumok 1997. 07. O1.
Edesipari termékek 1997. 07. O1.
Tartdsitott (gyf. is) élelmiszerek 1998. 01. O1.
Flszerpaprika 1997. 10. O1.
Etolaj, novényi ételzsir 1997. 07. O1.
Széaraztészta 1997. 07. O1.
Udité 1998. 01. 01.
Ecet- és ecetsavkészitmények 1997. 07. O1.
Malomipari termékek 1997. 07. O1.

Kozeljovoben megjelenik:
Tartositott élelmiszerek
Uditéitalok
Jégkrém
Sor
A munkak jelenlegi allasa alapjan minden esély megvan arra, hogy 1998.
végéig minden élelmiszer termékcsoport ) irdnyelve megjelenik.
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Az irdnyelvek azonosité szamdaban:
e az elsé helyen 16v6 2-es az Elelmiszerkonyv I1. kotetére utal,

ea tovabbi szamok a Belfoldi Termékosztdlyozdsi Rendszer adott
termékcsoportra/termékre utalé szdmai.

Az irdnyelvek megjelenésével az adott termékcsoportokra vonatkozd
termékszabvanyok természetesen visszavondsra keriilnek. A tovabbiakban
az élelmiszerszektorban csak a mezdgazdasdgi nyersanyagok (pl.
cukorrépa) vagy esetleg egyes olyan félkész termékek keriilnek
szabvanyositdsra, melyek koézvetleniil a fogyasztokhoz nem keriilnek.

Az irdnyelvek megjelenésér6l a MezSgazdasidgi és Elelmezésiigyi
Ertesit6bdl lehet tudomdst szerezni.*

A Magyar Elelmiszerkonyv III. kotete
Hivatalos Elelmiszervizsgalati Modszergydjtemény

Az élelmiszerellendrzés alapvetd kovetelménye a megbizhatd,
egységesen haszndlt modszerek 1é€te. Ezek Osszegy(jtésére szolgdl - a
kiilfoldi orszdgok (Németorszdg, Ausztria, Svdjc) megolddsaihoz hasonléan
- a Magyar Elelmiszerkonyv III. kotete, a Hivatalos Elelmiszervizsgélati
Modszergytjtemény.

A Modszergyljtemény esetében nem a szabvanyok felvaltdsarol van szé.
Elelmiszervizsgdlati moédszerek szabvdnyositisa ugyanis a nemzetkozi
(ISO, CEN/CENELEC) ¢és a fejlett orszdgok nemzeti szabvanyosité
szervezeteiben is (AFNOR, BSI, DIN) folyik.

A torvény utal arra, hogy a Moaddszergyljteménybe automatikusan
bekeriilnek (egyszerd felsoroldsként) az Eurdépai Uniétél atvett MSz-EN
jeld szabvanyok és a termék irdnyelvek igényeit kielégitd egyéb MSz
szabvanyok.

Csupdn arrél van tehdt sz6, hogy az Elelmiszerkonyv elGirdsainak és
irdnyelveinek ellendérzési lehetésége nem ,szolgdltathaté ki” egy madsik
rendszer vizsgalati modszerkidolgozé tevékenységének. Idealis
egyiuttmikodés esetén a Moddszergyljtemény céljara nem 1is kellene
vizsgdlati mddszert alkotni, mert mindenre van (€s listara vehetd)
szabvidny. Ha viszont nem vagy nem egészen ez a helyzet, megvan a
lehet6ség az 6ndll6 modszerek kidolgozasdra vagy mas nemzetkozi, esetleg
nemzeti szervezetek dokumentumaibdl vald atvételiikre.

e 2

* Az irdnyelvek a Szabvanyboltban (Budapest, UllGi tt 25.) megvésarolhatok.
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A Modbdszerkdonyv kidolgozdsi munkdi 1997-ben kezdddtek meg. Ennek
ellenére az EU szabdlyok honositdsa sordn (miutdn nem tdl nagy szdmban,
de kotelezd vizsgdlati médszert szabdlyoz6 EU dokumentumok is vannak) a
Hivatalos Elelmiszervizsgdlati Modszergytjtemény részeként néhdny
eléirds mar megjelent. Ezek alkalmazédsa - el6irdsr6l 1évén szd -
természetesen kotelezd.

Az 1997-ben beindult munkikra a Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg
Vizsgdlati Mdédszer Szakbizottsdgot hozott 1étre, amely meghatdrozta azon
elveket, melyek szerint a meglévé vizsgdlati moddszerszabvanyok
feliilvizsgdlatra keriilnek.

A Modszergyljtemény  Osszedllitdsdnak az a  célja, hogy
jogszabdlyokban, a Magyar Elelmiszerkonyv I. és II. kotetében rogzitett
valamennyi jellemzd vizsgdlatdra tartalmazzon megfeleld mddszert,
tovdabbd azon 6sszetevdkére is, amelyeket a szakért6k fontosnak tartanak.

A Modszergyljteménybe felvételre keriil6 szabvdnyok természetesen
nem keriilnek djra kinyomtatdsra, ezeket a Konyv csak egyszerien mint,
,hivatalos modszereket” elismeri. Ezen ,hivatalossa” valé modszerek
jogalldsa is - a II. kotet irdnyelveihez hasonldéan - gyakorlatilag kotelezd
lesz.

2799

Ezt a ,,gyakorlatilag kotelezS” jelleget az Elelmiszertorvény végrehajtdsi
rendelet 38. § (5) bekezdése biztositja. Eszerint az élelmiszerek
vizsgdlatira a Magyar Elelmiszerkényv Hivatalos Elelmiszervizsgélati
Modszergytjteményében szerepl6tdl eltér6 modszer is haszndlhatd. Ez
esetben azonban barmely, a vizsgdlat eredményében érdekelt fél kérésére a
vizsgdlatot végzének bizonyitania kell, hogy az dltala haszndlt mdédszer
jobb a Mddszergytjteményben szerepl6nél. Az ilyen bizonyitds lehetséges
(pl. laboratériumon beliili ismételt vizsgdlatok vagy tobb laboratérium
korvizsgdlata forméjdban) de azt csak igen indokolt esetben érdemes
elvégezni. A gyakorlatban tehdt valdszintleg csak a ,,hivatalos” mdédszerek
keriilnek alkalmazdsra.

Megfelel6 MSZ szabvany hidnyédban:

eamennyiben létezik ISO, illetve CEN moddszer, kezdeményezni kell a
Magyar Szabvanyligyi Testiiletnél ezek MSZ-ként valé honositdsat,

e 0ndllé moédszereket kell kidolgozni vagy azokat mds, nemzetkdzi vagy
nemzeti szervezetek dokumentumaibdl kell dtvenni.
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A Modszergyljteménybe csak olyan modszerek keriilhetnek be, amelyek
megfelelnek a kovetkezd elGirasoknak, illetve szempontoknak:

e Az EU 85/581 szamu direktivdja, amely el6irja , hogy a vizsgdlati

moédszernek meg kell felelnie a specifikussdg, a pontossdg, az
ismételhet6ség, az Osszehasonlithat6sdg, a kimutatdsi hatar, az
érzékenység és az alkalmazhatdsag elGirt kritériumainak.

e Az ISO 5725/1-6 szabvanysorozat, amely megfogalmazza ezeket a
kritériumokat.

e Az ISO 3534/1-3 szabvéanysorozat, amely definidlja ezen kritériumok
fogalommeghatdrozasait.

e A magyar szabvdnyok revizidja sordn haszndlni és honositani kell a két
szabvédnysorozat legfontosabb alapszabvanyat:

=ISO 5725/1 Mérési médszerek és eredmények pontossdga. Altaldnos
elvek é€s meghatarozésok.

=ISO 3534/1 Statisztikdk. Szétar és szimbolumok. Valdszinlségi és
altaldnos statisztikai fogalmak.

A fenti elvek alapjdn Osszeédllitott, dontéen magyar szabvidnyok (MSZ)
hivatkozasara épiil6 Mddszergyljtemény szerkezete két részre oszlik:

¢ On4ll6 médszerek

ps

= Eldirdsok, amelyek
EU szabdlyok (direktiva, dontés stb.) honositasaval késziilnek és
azonosito jelzésiik a kovetkezd:
-elsG szamjegyiik 3-as (az Elelmiszerkonyv III. kétetére utalva);

P

-mdasodik szdmjegyiik: 1-es (az EU szabdlybdl dtvett eldirds esetén);

-harmadik szdmjegye az eredeti EU dokumentum per (/) jeles
azonosité szdma.

=Iranyelvek
Ezek nemzetkozi szervezetek (kivéve ISO, CEN) dokumentumai
atvételével vagy ondll6 kidolgozdsban késziilnek.
A modszertani rész felépitése a kovetkezd:
A moddszer cime
1. Alkalmaz4si teriilet
A moédszer elve
Eszkozok
A vizsgalat menete
Az eredmény kiszdmitdsa
Ismételhetdség

AN RAE D

182 Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 43, 1997/3



e Atvett szabvdnyok

A mddszergyljteménybe  felvett szabvanyok  ©ndll6, Magyar

Elelmiszerkonyv szamot kapnak.

A szabvadnyszamok felsoroldsdt a jobb hasznosithatésdg érdekében

célszerlinek latszik a kovetkezd csoportositdsban szerepeltetni:

— Altaldnos modszerek:

> mikrobiolégiai vizsgdlati mdédszerek,

> érzékszervi vizsgdlati mdédszerek,

> szennyezd anyagok mennyiségének meghatdrozdsa, mint

fémek,

természetes uton keletkezd toxikus anyagok,

mikotoxinok,

kornyzeti rddidaktiv anyagok,

allatgy6gydszati maradékok,

peszticidek,

csomagoléanyagokbdl kioldédé komponensek,
szermaradvanyok, technoldgiai segédanyagok maradékai stb.

> adalékanyagok mennyiségének meghatirozdasa.

—Termékspecifikus modszerek

1997. évben a kovetkezd vizsgdlati modszerek Osszedllitdsa kezd6dott meg:

e Az 4altaldnos moddszerek koziil a kovetkezd jellemz&k meghatdrozdséara

szolgédlé moédszerek:

fémek,

természetes uton keletkezd toxikus anyagok,
mikotoxinok,

kornyzeti rddidaktiv anyagok.

e A termékspecifikus médszerek koziil a

hiskészitmények,

szeszesitalok,

gyimolcslevek,

cukrok

vizsgdlatdra alkalmas mddszerek.

Ezek a feladatok dathizédhatnak az 1998. évre is, amikor majd a

modszerlapok kibocsdtdsra keriilnek.
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A Magyar Elelmiszerkﬁnyv helye és szerepe a magyar

élelmiszerszabalyozas Gj rendszerében
Rdcz Endre

Az uj Elelmiszertorvény atvette a Magyar Elelmiszerkonyv vezetésérdl
sz616 kordbbi rendelkezést, amely részben a szabvanyok szerepét kapja a
magyar élelmiszerszabdlyozds dj rendszerében. Ismertetésre keriil a Magyar
Elelmiszerkonyv 3 kotete és az eddig hatdlyba léptetett elGirdsok és
irdanyelvek jegyzéke. 1997-ben megkezd6dott a Magyar Elelmiszerkonyv
III. kotetének, a Hivatalos Elelmiszervizsgdlati Médszergydjtemény
el6készitése.

Place and Role of Hungarian Food Book in the

New System of Hungarian Food Regulation
Rdcz, E.

The new Food Law took over the former provision on the introduction
of Hungarian Food Book which gets partially the role of standards in the
new system of Hungarian food regulation. The article reviews the three
volumes of the Hungarian Food Book and the list of regulations and
guidelines put in force so far. The preparation of the 3™ volume of
Hungarian Food Book, the collection of Official Food Testing Methods has
begun in 1997.

Die Stellung und die Rolle des Ungarischen
Lebensmittelbuches im neuen System der

Lebensmittelregulierung Ungarns
Rdcz, E.

Das neue Lebensmittelgesetz hat die frithere Verordnung iiber die
Fiihrung des Ungarischen Lebensmittelbuches libernommen, das teilweise
die Rolle der Normen im neuen System der ungarischen
Lebensmittelregulierung erhalten hat. Die 3 Bidnder des Ungarischen
Lebensmittelbuches sowie das Verzeichnis der bisher in Kraft getretenen
Vorschriften und Richtlinien werden vorgestellt. 1997 wurde die
Vorbereitung des III. Bandes des Ungarischen Lebensmittelbuches, der
Offiziellen Methodensammlung fiir Lebensmitteluntersuchung begonnen.
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Foszfatazaktivitas meghatarozas nemzetkozi
kortesztjének értékelése

Zsarnoczay Gabriella

Orszagos Husipari Kutatointézet Kft., Budapest
Erkezett: 1997. augusztus 25.

A sertéshis készitmények hdokezelési el6irdasa (USDA—FSIS, 1982)
szerint legaldbb 69 °C maghd&mérsékletet kell elérni a termék geometriai
kozéppontjaban egyes patogén virusok (szdj- és koromfajas stb.)
inaktivdldshoz. Ennek ellen6rzésére a hdékezelés utdni maradék savanyu
foszfatdz enzim meghatdrozédsat ajanlottuk (K6rmendy és mtsai., 1992). A
savanyu foszfatdz megtaldlhaté6 tobbek kozott a mdjban (Igarashi és
Hollander, 1968), a prosztatiban és placentdban (Di Pietro és Zengerle,
1967), a vérszérumban (Roche Diagnostica, 1986), a tejben (Griffiths,
1986), de az izomszdvetben is. Ez utédbbindl a his érése sordn bekovetkezd
ATP bomlas egyik részfolyamatdban vesz részt (Lawrie, 1979).

A foszfatiz meghatdrozds alapja, hogy a husban 1év6 enzim hd hatdsédra
inaktivalodik. A f6zés utdn visszamaraddé rezidudlis aktivitds ardnyos a
dindtrium-fenil-foszfatb6l (szubsztratum) felszabaditott fenol mennyisé-
gével. A keletkezett fenolt 2,6-dibrom-kinon-4-klorimiddel reagaltatva kék
szind vegyiilet keletkezik, melynek mennyisége 610 nm hulldimhossznél
spektrofotometridsan mérhet6. A husban 1év6 savanyd foszfatdz
meghatdrozdsat eredetileg Kormendy (1963) dolgozta ki, majd tobb
kiillfoldi laboratérium is adaptilta (Cohen, 1969; Finogerova és mtsai.,
1973; Tyszkiewicz és Krysiak, 1976), végiil Lind (1984) munkdja révén az
eljairds ma mar az USDA (United States Department of Agriculture)
elfogadott mdédszerei kozé tartozik (USDA, 1987). A Lind-féle mdodszerrel
kapcsolatban azonban problémak meriiltek fel: sziik mérési tartomédny, nagy
szords, illetve gyenge reprodukalhatéosag. Ezek kikiiszObolésére a mérés
paramétereinek optimdldsdval, Kormendy és munkatdrsai (1992) a mdédszert
modositottak. Ezdltal a mdédszer érzékenysége mintegy hdromszorosdra ndétt
(Zsarno6czay és Kormendy, 1992).

E modositott eljaras megbizhatosagit (ismételhetOség és
O0sszehasonlithat6sdg) nemzetkozi korteszttel ellendriztiik. A kortesztben az
Orszédgos Husipari Kutatdintézeten kiviil 6 magyar intézmény vett részt: a
Szekszardi Husipari Rt., a Févarosi Allategészségiigyi és Elelmiszer-
ellenérzd Allomds, az Elelmiszehigiéniai Ellenérzé Szolgdlat, a Budapesti
Miszaki Egyetem Biokémiai és Elelmiszertechnolégiai Tanszéke, a
Kertészeti és Elelmiszeripari Egyetem HitStechnologiai és Allati Termék
Tanszéke, valamint Elelmiszerkémiai és Téapldlkozastudomanyi Tanszéke.
A kiilfoldi résztvevOk a kovetkezdk voltak: a Milan6i Tudomanyegyetem
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Allati Termékek MinGségellen6rz6 Intézete, a Parmai és Veronai
Tudomdnyegyetem  Aruismereti Tanszéke, valamint a Hannoveri
Allatorvosi Fdiskola Elelmiszer-Aruismereti, Hushigiéniai és
Hiustechnoldgia Tanszéke.

A korteszt induldsa eldtt a résztvevd laboratériumok lehetdséget kaptak a
modszer begyakorldsdara és a problémdk megvitatasara. A kiilfoldi
laboratériumok munkatdrsaival sajnos nem tudtunk személyesen taldlkozni,
a felmeriilt kérdéseket levelezés utjan tisztdztunk. A mddszerrdl egy video
felvétel is késziilt, melyet minden résztvevs laboratoriumnak megkiildtiink.

Anyag és modszer
Vizsgalati anyag

Ot kiilonboz6 foszfatdzaktivitdsd vizsgdlati anyagot (,,sonka mintat”)
készitettink 2 ,rejtett” pdarhuzamossal, tehdt Osszesen 5x2 mintat. A
,rejtett” parhuzamosokrol a résztvevd laboratoriumoknak természetesen nem
volt tudomdsuk, a mintdk jelolésére szolgdlé randomizdlt szdmkdodokbdl
ugyanis azok eredetére nézve semmilyen kovetkeztetést nem lehetett levonni.
A résztvevd laboratériumoknak egymasrél nem volt tudomasuk.

A vizsgalati anyag 0sszetétele:

sovéany, post rigor sertéscomb 90,0 %
nitrites sékeverék (99,5 % NaCl + 0,5 % NaNO,) 3,0 %
Na-trifoszfat (NasP;0,) 0,5 %
viz 6.5 %
A vizsgalati anyag kémiai 6sszetétele:

fehérjetartalom 20,0 %

zsirtartalom 1,0 %

viztartalom 72,9 %

A minta készitésénél a hist 2 mm-es tarcsdn ledardltuk, majd hozzdadtuk a
vizben feloldott nitrites sOkeveréket és trifoszfatot. A masszat élelmiszerapritd
berendezésen (Multiboy LZ 251) homogenizaltuk és polietilén-poliamid
zacskoba helyeztiik. A massza vastagsaga a zacskoban 2 mm-nél kisebb volt,
ebben az esetben ugyanis a teljes keresztmetszet atmelegedési ideje 20
mésodpercnél kisebb, ami a teljes hdékezelés idGtartamdhoz képest
elhanyagolhat6. A zacskdkat vdkuumhegesztés utdn vizfiird6ben 70 °C-on,
kiilonb6zd 1dStartamig foztiik. A mintak jelolése a kovetkezd volt:

A minta: 70 °C-on, 7 perc,
B minta: 70 °C-on, 20 perc,
C minta: 70 °C-on, 80 perc,
D minta: 70 °C-on, 100 perc,
E minta: 70 °C-on, 200 perc.
A kezelések szdma tehat 5.
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Hékezelés utdn a mintdkat vizcsap alatt azonnal lehdtottiik, és
tartalmukat 2 mm-es tarcsdn torténd ledardlds utdn 3 % toluollal alaposan
Osszekevertiik. Ez utobbi célja a mikrobas tevékenység gatlasa volt.
El6kisérletek alapjan ugyanis megdllapitottuk, hogy a toluollal tartdsitott,
és 13 °C-nal nem  nagyobb  hdmérsékleten  tarolt  mintdk
foszfatazaktivitdsdban 14 nap alatt nem kodvetkezik be észrevehetd valtozas.
Az alaposan Osszekevert toluolos husmintat ezutdn 30 g-os adagokban
polietilén-poliamid zacskékba csomagoltuk, azokat vikuumban lezartuk, és
a véletlen szdmtédbldzat alapjdn kédszammokkal (MSZ 546/1977) lattuk el.
Az i1ly moédon elkészitett csomagokat kiilfoldre gyorsposta szolgalattal,
belfoldre pedig hittétaskdban gépkocsival szdllitottuk. Az elsd kortesztet
1993 oktdéberében, a médsodikat 1994 4prilisdban végeztiikk azért, hogy a
kornyezeti hémérséklet a szdllitds alatt viszonylag alacsony legyen. A
mintdkat a laboratériumoknak a vizsgalat elvégzéséig hit6szekrényben
kellett tarolniuk, és a vizsgalatokat a mintdk elkészitésétSl szamitott 14
napon beliil el kellett végezniiik, minden mintdbdl 2 parhuzamos mérésével.

Mérési modszer
A modositott foszfatdz meghatdrozasi mdodszer a kdvetkezd.
Szukséges felszerelések

Husdarédld, 2 mm lyukdtmérdjd tarcsdaval; analitikai mérleg; Ultra Turrax
homogenizdldé (TP 18/12 Janke und Kunkel K.G.); magneses keverd; 10 és
20 cm’-es csiszolt dugdés kémcsdvek; 100 cm’-es Erlenmeyer-lombik;
pipettdk; vizfiird6 homérsékletszabdlyozdval; stopperora; szlrSpapir (MN
615 1/4); spektrofotométer, pH-méré.

Szukséges oldatok

¢ (0,05 mol/dm?® citratpuffer (pH=5,40): 8,036 g citromsaveH,O + 3,530 g
NaOH desztilldlt vizzel 1 dm?-re feltdltve + 1 cm?® toluollal 6sszerdzva
(tartositas céljabol). Az oldatot hitdszekrényben kell tarolni.

e (0,15 mol/dm?® citratpuffer (pH=5,00): 30,240 g citromsaveH,O + 11,760 g
NaOH desztilldlt vizzel 1 dm?-re feltdltve + 1 cm?® toluollal 6sszerdzva
(tartositds céljabol). Az oldatot hitdszekrényben kell tirolni.

¢ 0,05 mol/dm*® dinatrium-fenil-foszfat oldat: 1,2704 g dindtrium-fenil-
-foszfatot 100 cm?’-re toltiink 5,00 pH-ji 0,15 mol/dm® citrdtpufferrel.
Felhaszndlas eldtt kell késziteni.

©20 %-os triklér-ecetsav oldat: 20 g/100 c¢m®

e 5 %-os triklér-ecetsav oldat: 5 g/100 cm?

¢ (0,5 mol/dm® ndtrium-karbondt oldat: 53 g vizmentes Na,CO; desztill4lt
vizzel 1 dm’-re feltoltve
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00,4 %-0s 2,6-dibrom-kinon-4-klérimid oldat: 0,02 g 2,6-dibrém-kinon-4-
-kl6rimid + 5 cm® absz. etanol. Naponta frissen kell késziteni és
felhaszndldsig hitdben kell tarolni.

A mérés menete

e A homogenizdlt vizsgdlati anyagb6l mérjiink be 2,5 g-ot 100 cm’-es
Erlenmeyer-lombikba és adjunk hozzd 50 c¢cm’ hideg (kb. 5—7 °C-o0s)
5,40 pH-ji 0,05 mol/dm? citratpuffert. (Azért kell a puffernek hidegnek
lennie, hogy a homogenizédldsndl a husszuszpenzié felmelegedését
elkeriiljiik.)

e A szuszpenziot Ultra Turrax késziilékkel maximalis fordulatszdmon
(20 000 ford/perc) 4-szer 10 masodpercig homogenizaljuk, 20
masodperces sziinetekkel (ez utébbi is a felmelegedés elkeriilésére
szolgél).

e3-szor 10 cm’ hisszuszpenzidt egyenletesen pipettdzzunk (2 padrhuzamos
mérés és egy vak) — dlland6 keverés kdzben — 20 cm®-es csiszolt dugds
kémcs6évekbe. A szuszpenzid egyenletes eloszldsdt magneses keverdvel
biztositjuk. (Ez a 1épés az eljards egyik kritikus pontja, az enzimaktivitas
ugyanis zommel a koagulalt fehérjét tartalmazo6 csapadékhoz kotott.)

e A vakprobdt az enzim inaktivdldsa céljabol tegyiik 30 percig 100 °C-os,
forrasban 1év6 vizbe, majd vizzel hitsiik le szobahémérsékletre.

e Mindhdrom kémcsovet, valamint a frissen elkészitett 0,05 mol/dm?
dinatrium-fenil-foszfat oldatot helyezziik kb. 15 percig egy 37+0,5 °C
hémérsékletd vizfiirddbe.

e Adjunk hozzdjuk 5 cm?® 0,05 mol/dm® dinatrium-fenil-foszfdt-oldatot és
Ovatosan rdzzuk Ossze.

e A kémcsoveket 15 percenként — a szuszpenzid keveredése céljabol —
Ovatosan forditsuk meg.

e A dindtrium-fenil-foszfat-oldat hozzdadasat6l szdmitott pontosan 1 Ora
elteltével adjunk hozzdjuk 5 cm® 20 %-os triklér-ecetsav oldatot.

e Az oldatokat kb. 10 perces allas utan szrjiik le.

e Valamennyi szirletbdl pipettdzzunk ki 5 cm®-t 10 cm’-es csiszolt dugds
kémcsovekbe, majd adjunk hozzdjuk 5 cm® 0,5 mol/dm*® Na,CO,-oldatot
és razzuk Ossze. Ezutdn adjunk hozzédjuk 0,1 cm?® 0,4 %-os 2,6-dibrom-
-kinon-4-klérimid oldatot, €s az egészet azonnal O&vatosan keverjiik
0ssze.
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e Az oldatokat tartsuk 30 percig szobahdmérsékleten sotétben a maximaélis
szinkialakulds érdekében.

e Mérjiikk az oldatok abszorbancidjit 610 nm hullamhosszon 1 cm-es
kiivettaban, desztillalt vizzel szemben.

Az enzimaktivitds szamitasa

Az 1 cm vastagsagu kiivettdra vonatkoztatott abszorbancia értékét (a)
ugy kapjuk meg, hogy a két parhuzamos minta abszorbancidjat atlagoljuk
(a,), majd levonjuk bel6le a vakpréba abszorbancidjat (a,):

a=a,—a,

Amennyiben a,<0,2, a mérést 2 cm-es kiivettdban célszerd végezni,
a,>0,9 esetén pedig 0,5 cm-es kiivettat célszerd hasznalni. Ha a>0,9, akkor
a mérendd oldatot higitani sziikséges a kovetkez8k szerint:

A sziirletb6l nem 5 cm?-t, hanem a varhat6 fenoltartalomtdl fiiggden 1; 2;
3; 4 cm’-t pipettdzunk ki, majd a térfogatot 5 %-os triklér-ecetsavval
kiegészitjiikk 5 cm*-re. Ezutdn 5 cm® 0,5 mol/dm® Na,COj;-oldatot, majd 0,1 cm?
0,4 %-os 2,6-dibrém-kinon-4-klérimid-oldatot adunk hozzd. A vakpréba
szirletébdl is ugyanolyan mennyiséget kell kivenni, mint a vizsgdlt minta
szurletébol.

A foszfatazaktivitdst a kovetkez6 Onkényes egységben adjuk meg:
Egységnyi az a foszfatdzaktivitds, ami az adott koriilmények kozott 1000 g
mintdbdl 60 perc alatt 1 pmol fenol felszabaduldsat katalizalja:

_ a-4 .1000.10
0476 f

ahol: PA = foszfatdzaktivitds [pmol fenol/1000 g minta]
a = abszorbancia (1 cm-es kiivettdra vonatkoztatva)
f = a fenol millimoléris abszorpciés indexe 610 nm-nél
(értéke a fenolkalibrdci6 alapjdn ~22 c¢cm?/pmol)

Fenol kalibracios gorbéjének elkészitése

A méréseket SPEKTROMOM 204 tipusu fotométeren végeztiik. A
reakci6 sordn keletkezett fenol mennyiségének meghatdrozdsdhoz
kalibracids gorbét vettiink fel a kovetkezGképpen:

e 1 g/dm’ koncentraciéju fenol torzsoldatot készitettiink, melybsl 5 cm’-t
kipipettdztunk és hozzdadtunk 50 cm’® 50 %-os triklér-ecetsavat, majd
desztilldlt vizzel 500 cm?®-re t6ltottiik fel. (Az igy kapott fenololdat 5 %
triklér-ecetsav tartalmd, fenolkoncentracidja pedig 10 pg/cm?.)
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10 cm’-es csiszolt dugdés kémcsSbe kipipettdztunk kétszer (2 pérhu-
zamos mérés) 0; 1; 2; 3 és 4 cm’ fenololdatot és a térfogatot 5 %-os
triklér-ecetsavval 5 cm’-re egészitettiik ki.

e Hozzdadtunk 5 cm® 0,5 mol/dm® Na,CO,-oldatot, ami 4ltal az oldat pH-
ja 9,5-9,6 k6zé esik, ahol az abszorbancia értéknek maximuma van.

e Az igy kapott 10 cm® oldatban a fenolkoncentrdcié a kovetkezd volt: 0;
10; 20; 30 és 40 pg.

eEzutdin 0,1 cm® 0,4 %-os 2,6-dibrém-kinon-4-klérimid-oldatot
pipettaztunk a kémcsovekbe, és Ovatosan azonnal dsszerdztuk.

e Az oldatokat 30 percig, a maximdlis szinintenzitds kialakulédsdig
sotétben tartottuk.

e Az abszorbancidkat desztillalt vizzel szemben, 1 cm-es kiivettaban,
spektrofotométeren 610 nm hulldmhosszon mértiik.

A kapott eredmények alapjdn a fenol kalibriacidés gorbébd6l a millimoléaris
abszorpcids indexet kiszamitottuk.

Eredmények és értékelés

A korteszt szervezésénél és értékelésénél az dltaldnos irdnyelveket vettiik
figyelembe (Youden és Steiner, 1975; ISO/DIS 5725, 1977; Amtl.
Sammlung, 1983; Wernimont és Spendley, 1985; Kormendy és mtsai.,
1988; Handbook of AOAC, 1989). A kiugré értékek kiszirésére a Cochran
probat, valamint az egyoldali és kétoldali Grubbs prébat haszndltuk
(Collaborative Study Guidelines, 1995). A laboratériumon beliili
ismételhetdoség ¢és a laboratoriumok kozotti  osszehasonlithatésag
(reprodukalhatdsdg) standard eltéréseinek (SD, és SDR), illetve relativ
standard eltéréseinek (RSD, és RDSR) szamitasat az elGirasoknak
megfeleléen végeztiik, ahol elsé 1épésben varianciaanalizist alkalmaztunk.
A kiugré értékek Kkiszirése az elGirdsoknak megfeleléen 2,5 %-os
valoszintségi szinten tortént (Collaborative Study Guidelines, 1995).

A nemzetkozi kortesztben, mint emlitettiik, 10 laboratérium vett részt.
Az elsé vizsgélatsorozat értékelésébsl egy laboratériumot a metodikai
eldirdsok félreértése miatt kihagytunk. A kiilonb6z6 laboratériumok altal
mért foszfatdzaktivitds értékeket az 1. tdblazatban tiintettiik fel.

A Cohran-féle maximum variancia prébdval 4 kiugré értéket taldltunk
(p<0,025). A parhuzamosok atlagértékeivel végzett kétoldali Grubbs préba
viszont 2 kiugrd értéket mutatott. A kiugré értékek ardnya, az A, minta
kivételével, nem haladja meg a ,IUPAC 1987 Harmonized Protocol”
ajdnlésait, ami a felsG hatart 2/9-nek szabja meg.
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1. tablazat: Az elso kortesztben mért foszfatazaktivitas értékek

Minta A laboratoriumok altal mért foszfatazaktivitasok
jele (umol fenol/1000 g minta)
1 2 3 4 5 6 7 8 9

A, 1937 |2187 |2255 |2300 |[1521%**|2151* 2182 |1363**|2120
1956 |2018 |1936 (2270 |[1373**|2770*% |2178 |1436%* |2047
B, 1170 |1282 |1188 |1470 |1314* |1969* 1442 |1099 1428
1163 | 1211 |1204 |1491 | 602* |1504* |1447 |1027 1411
C, 619 | 615 568 | 738 338 816 841 789 939
614 | 571 628 | 614 | 270 852 721 763 802
D, 564 | 808 538 | 673 356 872 1061* | 724 704
545 884 | 553 699 | 391 918 732*% | 684 727
E, 382 | 276 | 415 | 465 583 621 424 530 575
401 452 | 330 | 391 166 772 437 544 464

* kiugro érték (p<0,025; Cohran proba)
** kiugré érték (p<0,025; Grubbs proba)

A statisztikai értékelés eredményeit a kiugro értékekkel, illetve azok
nélkiil a 2. tablazat mutatja be. A tdbldzatban feltiintettiik a

laboratériumokon beliili — ismételhet6ségre vonatkozé — szérds (SD,) és
relativ szords értékeket (RSD,), valamint a laboratériumok kozotti —
Osszehasonlithat6sdgra vonatkozé — szords (SDy) és relativ szordas
értékeket (RSDg). Ezen értékek szdmoldsa az aldbbiak szerint tortént:
RSD = E-100
PA

ahol: RSD = relativ szoras
SD = standard eltérés
PA = foszfatdzaktivitds atlagérték

A 2. tébldzat adatai szerint az A, és B, vizsgdlati mintidnak az
ismételhetdségre és az Osszehasonlithatésdgra vonatkoztatott RSD-értékei
elfogadhaténak latszanak, a C, D, és E, mintdkndl azonban a kortesztet
célszerliinek lattuk megismételni. Ezért a C, D és E kezelésekkel a
kortesztet megismételtiik (C,, D, és E, jeld minta), ez esetben is 2 ,rejtett”

parhuzamost alkalmazva (3x2 minta). Az eredményeket a 3. tdblazat
tartalmazza.
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2. tablazat: Az 1. tablazat adataibol szamitott foszfatazaktivitas
atlagértékek(PA), valamint az ismételhetdségre és az 6sszeha-
sonlithatésagra vonatkozo standard eltérések (SD, és SDy) és

relativ standard eltérések (RSD, és RSDy)

Statisztikai Vizsgalati minta
jellemzdk A, A, B, B, C, D, D, E,
(6) (n) (6) (m) | (@)* | (©) (m) | (0)*

Laborok 9 6 9 7 9 9 8 9
PA 2002 | 2118 | 1301 | 1288 672 690 665 457
SD, 172 100 202 28 58 82 28 119
RSD, 8,6 47| 15,5 2,2 8,6/ 11,9 42| 26,0
SDgy 378 133 280 13 | 178 186 171 138
RSDy 18,9 6,3 21,5 12,6] 264 269 2577 30,2

(0) kiugro értékekkel egyiitt
(n) kiugro értékek nélkiil
* kiugro érték nem volt

3. tablazat: A masodik kortesztben mért foszfatazaktivitas értékek

Minta A laboratériumok altal mért foszfatazaktivitasok
jele (pmol fenol/1000 g minta)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
C, 697 | 568 | 604 | 755 | 605 | 633 | 888 | 638 | 615 621
691 | 644 | 657 | 766 | 724 |471 | 913 | 567 | 724 809
D, 567 | 545 | 481 | 649 | 575 | 509 | 779 | 644 | 708 764%
585 | 513 | 451 | 660 | 588 | 497 | 801 | 590 | 691 617*
E, 320 | 561*| 404 | 383 | 435 | 339 | 660 |417 | 402* | 516
343 | 262*| 336 | 340 | 326 | 296 | 562 | 408 |1149* | 494

* kiugrd érték (p<0,025; Cohran préba)

A Cohran-féle maximum variancia prébdval 3 kiugrd értéket taldltunk. A
Grubbs proba azonban itt nem jelzett kiugré atlagértéket.

A 3. tablazat eredményeinek statisztikai értékelését — kiugro értékekkel,
illetve azok nélkiil — a 4. tdbldzatban lathatjuk.

Mint a 4. tabldzat is mutatja, a C, és D, mintdkndl az RSD-értékek a C,
¢s D, mintdkkal 0sszehasonlitva, 1ényeges csokkenést mutattak (lasd 2. tabla-
zat). Az E, és E, mintdk RSDg-értékei azonban nem mutattak lényeges

eltérést.
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4. tablazat: A 3. tablazat adataibodl szamitott foszfatazaktivitas
atlagértékek (PA), valamint az ismételhetoségre és az Ossze-
hasonlithatésagra vonatkozo standard eltérések (SD, és SDg)

és relativ standard eltérések (RSD, és RSDy)

Statisztikai Vizsgalati minta
jellemz6k C, D, D, E, E,
(6)* (0) (n) (6) (n)
Laborok szdma 10 10 9 10 8
PA 680 611 602 447 411
SD, 71 37 19 184 44
RSD, 10,5 6,1 3,1 41,2 10,7
SDg 111 103 103 195 104
RSDy 16,3 16,9 17,0 43,5 25,3

(0) kiugro értékekkel egyiitt
(n) kiugro értékek nélkiil
* kiugro érték nem volt

A 2. és 4. tdblazatbol lathatd, hogy a relativ szérdsok (RSD) a klasszikus
analitikai eljardsok hasonld értékeit ugyan meghaladjdk, de hangsuilyozni
kivanjuk, hogy az ilyen Osszehasonlitisok meglehet6sen Oonkényesek. A
relativ széras vagy masnéven variacios koefficiens (RSD-érték) nem
teremt ugyanis a Kkiilonb6z6 célra Kifejlesztett analitikai eljarasok
kozott kozos osszehasonlitasi alapot. Ennek egyik, de nem kizarélagos
oka az RSD-értékek koncentriaciofiiggése (Piischel, 1968; Horwitz ¢és
mtsai., 1990).

Ha eredményeinket Dransfield és munkatdrsai (1983) nemzetkozi
kortesztjének adataival hasonlitjuk ©ssze, megdallapithatjuk, hogy — a
foszfatazaktivitdshoz hasonléan — nagynak tiind RSDy-értékek adodtak a

zsir- €s kollagéntartalom meghatarozdsdndl sovanyhus mintidkban. Ezeket a
vizsgdlatokat 8 kiilonb6zd eurdpai laboratériumban végezték a szokédsos
rutin mdédszerekkel (5. tdblazat).

5. tablazat: 8 eurdpai laboratéoriummal végzett korteszt eredménye
(Dransfield és mtsai., 1983)

Jellemz6k X RSD, RSD,
Viztartalom, % 74,3 0,24 0,45
Zsirtartalom, % 3,8 9,0 13,9
K(')llagé.ntartglom, % 1.2 4.9 19.4
(hidroxi-prolin médszer)

Nitrogéntartalom, % 3,4 1,8 2,9
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Horwitz és munkatdrsai (1990, 1993) szintén nagynak tdind RSDg-
értékekrSl szamolnak be a mikotoxin-tartalom meghatdrozdsira irdnyuld
korteszt sordn.

Egy mérési moédszer eredményeinek Osszehasonlithatésdgara vonatkozo
RDS; értékek nagysdga a mddszer ,bonyolultsdgdra” 1is utal. A
foszfatdazaktivitds meghatdrozdsi mddszernek tobb olyan kritikus pontja is
van, amelyek miatt az eljards nem sorolhaté a ,,robosztus” médszerek kozé.
Ezek az alabbiak:

e a minta homogenizéldsa citratpufferben Ultra Turrax késziilékkel,

ea szuszpenziOobol torténd egyenletes mintavétel méagneses keverd
segitségével,

ea 37 °C-os dlland6 hémérséklet biztositdsa a vizsgdlati mintdn beliil a
reakcid soran, valamint

sz 2

e a szinkialakitds el6irdsdnak pontos betartdsa.

Az els6 két pontban emlitett 1épések meghatiarozé jelentdségiek a
modszer megbizhatéosaga szempontjabol. Ennek oka, hogy a hdkezelt
hisban a foszfatdz enzim az oldhatatlan, koaguldlt fehérjerészecskékhez
kotddik, azaz a folyamat heterogén katalizisnek tekinthetd (Kormendy és
Gantner, 1967).

Nyilvanvalé, hogy a foszfatiz proba megbizhatésaga a klasszikus
analitikai eljarasokkal dsszehasonlitva nem értékelhetd, hanem azt csak
a hokezelés mértékének ellendrzésére vonatkoztatva szabad szemlélni.
Ezt a dobozolt sonka és lapocka esetében is a termék geometriai
kozéppontjaban vizsgdaljak és célszertien ekvivalens pasztOrozési idGben
(EPI) vagy ekvivalens maximdlis maghémérsékletben (EM) adjdk meg. (Az
AOAC-nak nemrégiben tettiink javaslatot e fogalmak bevezetésére a nem

pes

egyértelmd maghdmérséklet elGirds helyett.) A modositott médszerrel mért

foszfatazaktivitds (PA) és az EM kozott — 10,3x16,9x32,3 cm méretl
dobozoknal, 74 °C allando kiils6 hdéfokon, vizben fézve, ahol a sonka
kiinduldsi h&mérséklete 7+3 °C) — az aldbbi empirikus Osszefliggést
nyertiik:

EM =114,91-16,03- log PA

SD{EM} =16,03- SD{log PA}
Az ekvivalens maximadlis maghémérsékletre (EM) atszdmitott statisztikai
paraméterek eredményeit a 6. tdblazat tiinteti fel. A tdblazat adatait a 2. és
4. tablazatéval Osszehasonlitva lathatd, hogy a a relativ szérasok (RSD, és

RSDy értékek) mintegy egy nagysdgrenddel csokkentek, ami a fenti
egyenlet szerinti logaritmikus transzformacié kdovetkezménye.
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6. tablazat: Az ekvivalens maximalis maghémérsékletre atszamitott
atlagok (EM), szorasok (SD, és SDy) és relativ széorasok (RSD, és

RSDy)

Minta Laborok EM SD, RSD, SDy RSDy
jele szama °C °C °C
A, 6 61,6 0,56 0,91 0,64 1,04
B, 7 65,1 0,17 0,26 0,88 1,35
C, 9 69,6 0,55 0,80 1,15 1,66
C, 10 69,6 0,78 1,12 1,12 1,61
D, 8 69,9 0,28 0,40 1,97 2,82
D, 9 70,4 0,23 0,32 1,16 1,65
E, 9 72,3 1,13 1,56 1,76 2,43
E, 8 73,0 0,74 1,01 1,62 2,21

Ha a az SDg? értékébdl az SD,? értékét levonjuk, akkor a laboratériumok
kozotti standard eltérés atlaga SD; =1,1 °C. Magatél értet6dd, hogy az SD,
hatdsa a moddszer pontossagdra — egy adott laboratéoriumon beliill — a
parhuzamos meghatdrozdsok szdmédnak novelésével nem csokkenthets. (A
»laboratériumok kozotti” standard hiba csdkkentése csak ugyanazon
homogenizédlt mintdk tobb laboratériumban torténd egyidejd vizsgélatival
volna lehetséges, ami azonban gyakorlatilag nem jarhaté ut.) A 95 %-os
szintl tolerancia intervallum ily mdédon kozelitSleg £2,2 °C. Ez az érték
elég nagy, de még elfogadhatd, miutdn tudomédsunk szerint a jelenleginél
jobb moddszer a dobozolt sonkdk 4as dobozolt lapockdk hdékezelésének
ellendrzésére egyeldre nincs (Cattaneo és Lorenzi, 1994).
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Foszfatazaktivitas meghatarozas nemzetkozi
kortesztjének értékelése

Zsarnéczay Gabriella

A szerz6 kordbbi munkdja sordn szerzdtdrsaival mddositotta a his €s
huskészitmények hdkezeltségének ellendrzésére szolgdld foszfatdz
probat. Ebben a cikkben az 1) moddszer ismételhetdségét ¢és
Osszehasonlithatosdgat vizsgélja az dltala szervezett nemzetkdzi korteszt
eredményeinek tiikrében.

Evaluation of an International Interlaboratory Test
on Phosphatase Activity

Zsarnoczay, G.

Phosphatase test for monitoring the heat treatment of meat and meat
products was modified by the author in a former study. This paper
discusses the repeatibility and reproducibility of the new method as
reflected by the results of an international interlaboratory test organised
by the author.

Auswertung eines internationalen Ringtestes iiber die
Phosphataseaktivitat

Zsarnoczay, G.

Verfasser hat durch frithere Arbeiten die Phosphataseprobe mit
anderen Wissenschaftlern modifiziert, die fiir die Uberpriifung der
Hitzebehandlung von Fleisch und Fleischprodukten genutzt wird. In
diesem Artikel werden die Wiederholbarkeit und Vergleichbarkeit der
neuen Methode auf der Grundlage des durch den Verfasser organisierten
internationalen Ringtestes diskutiert.
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A méz pollenvizsgalatanak alkalmazasarol
és hasznalhatésagarol
Lukdcs Gdbor

,LukacsLABOR” Kft.
Erkezett: 1997. november 26.

Nagy érdekl§déssel olvastam az Elelmiszervizsgdlati Kozleményekben
Kerekes Ldaszlo és Sitkei Andrds ,,A méz minGsége és mindsitése” cimi
cikkét*, mely a Somogy megyei Allategészségiigyi és Elelmiszer Ellen6rzé
Allomds mézmindséggel és mézmindsitéssel kapcsolatos tapasztalatait
ismerteti. A tanulmdny mondanivaléjadval egyetértek, szakmai tartalmét
alapvetéen nem vitatom, bdar véleményem szerint messzemend
kovetkeztetések levondsdra meglehetGsen kevés a 88 db mézminta
vizsgdlati eredményeinek 0sszegzése.

A  mikroszkopos vizsgdlatok jelentdségével foglalkozé irdsomhoz
kapcsolodoan szeretnék kozreadni néhdny gyakorlati ismeretet és egy
szolgéltatd laboratorium tapasztalatai €s szempontjai szerint bemutatni a
méz pollenvizsgélatdt, annak szakmai alapjait és az analizisb6l a
mindségellendrzés szempontjiabol  levonhaté  kovetkeztetéseket. A
,LukacsLABOR” Kft. 1989-t6l kb. 25000 db mézminta vizsgdlatat végezte
el megbizdok igénye alapjan. A vizsgalatok tulnyomo része az atvételhez
alkalmazott t4jékoztatd6 mikroszkopos analizis, kb. 30%-a export
tételmindsitd  vizsgadlat, melynek sordn érzékszervi vizsgalatokat,
viztartalom, HMF, frukt6z/glikéz ardny (enzimes) meghatdrozést
végeztiink el akdc és vegyes virdgmézek vonatkozdsdban. Kisebb szamban
diasztaz-aktivitds (Gothe) és szachar6z vizsgalatokra (gravimetrids
modszer) keriilt sor.

Meg kell jegyeznem, hogy az elmult években - f6leg méhész berkekben -
nagy ,vihart kavart” a pollenanalizis alkalmazdsa. Tobb méhész
orientdcidju - egyébként maés teriileten vitathatatlanul nagy eredményeket
felmutatd - elméleti szakember fejtette ki véleményét e témaban. A hazai
viszonyok ismeretében a ki nem mondott probléma a szilr6ként alkalmazott
mindségvizsgédlat ténye volt. Tekintettel arra, hogy a piaci viszonyok
kozott a hagyomdnyos felfogast is valtani kell (kellene), néhdany dolgot

szeretnék az elmondanddékhoz hozzafdzni.

* Elelmiszervizsgalati Kozlemények 42 (1996) 3, 204-211.
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Az Eurdpai Kozosség mindséggel, mindségellendrzéssel foglalkozé
eldirdsai alapjdn nagy vonalakban a kovetkez6k dllapithaték meg:

e Az 4ru mindsitését, mindségi megfeleldségének éErtékelését nem a
végterméknél, hanem maér a beszdllitott alapanyagndl kell elkezdeni.

e A mindségvizsgdlat - az EK gyakorlatnak megfelel6en - egyre inkdbb a
piaci szolgéltatéi szférdaba tolddik el, szemben a kordbbi hazai
gyakorlattal, ahol dllami - hatdsdagi ,,privilégiumnak” szdmitott. Ennek
megfeleléen a jovOben a gazdasdgossagi mutatokkal is szdmolni kell a
laboratériumok azon részének, melyek szolgdltatdsként kivannak
mindségvizsgalatokat végezni.

e A mindsités szempontjait a mindenkori piac igénye befolydsolja. Az
igények alapjdul az ajanldsként figyelembe veendS nemzeti szabvanyok
(pl. német méztorvény) €s szabvanyjellegdi dokumentumok (pl. Talpay:
Spezifikationen fiir Trachthonige), valamint a konkrét kereskedelmi
eléirdsok (kotések) szolgélnak.

Terjedelmes és szakmailag esetleg megalapozott tanulmdnyokat irhatunk
Magyarorszagon pl. a pollenanalizis hasznédlhat6sdgirol, ha ezzel szemben
a kilfoldi vevd az ar kialakitdsanal (vagy az ar letorésénél) alapvetd

P

mindségi kovetelménynek tekinti €s mindségi feltételei kozott elGirja.

A minGségellendr kollégdk 4ltal a cikkben emlitett évjarati problémat
elismerem. Az azodta elkésziilt — fajta- és eredet-megjelolésti mézekre
vonatkoz6 — élelmiszerkOnyvi elGirds mar rugalmasabban hatdrozza meg az
akdcméz pollen-Osszetételi kovetelményét, mint az elStte hatdlyban levd
fogyaszt6i mézszabvany. Hivatkozott el6z6 cikkemben az élelmiszer-
mikroszkopiai vizsgélatok j6 elGszilir6 szerepérdl irtam. E célt jol szolgalja
a pollenanalizis. A mikroszkdpos mézfajta-azonositidsban alapvet6 Zander
munkdssdga, melynek eredményeit napjainkig szdmos kutaté fejlesztette
tovdbb. Az analitikai mddszer vitathaté pontjai ellenére jelenleg még nem
sikeriilt a gyakorlat szamdara jobban haszndlhaté (olcsdébb és gyorsabb)
eljarast taldlni a kiilonféle mézfajtak azonositasdra.

A vizsgalat elméleti és gyakorlati alapjai

A vizsgdlat végrehajtdsdhoz bizonyos bioldgiai alapismeretek megléte, a
méhészeti technoldgia, a méhlegeld és az egyes mézfajtak érzékszervi
jellemzdinek, arujellegének alapos ismerete mellett a mikroszkopos technika
megfeleld hasznalatanak elsajatitdsa is ajanlatos. A vizsgalatot végezni kivano
analitikus elsédleges feladata, hogy a szabvanyban vagy a kézikonyvben kozolt
informacidk feldolgozdsdval a minél tobb konkrét mikroszképos munka
elvégzése sordn megszerezze a sziikséges gyakorlatot. Ehhez nagyon ajanlhat6
egy sajat Osszehasonlité pollengyidjtemény készitése és a nagysdgrendek
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érzékeléséhez mikroszkopos mérés-sorozatok elvégzése is. Utdbbival a
mikroszkop rutinszerl alkalmazésa is elGsegithetd.

1. A pollen fogalma

A pollen (= virdgporszemcse) a virdgos novények himivarsejtje. Szerepe,
hogy a bibén megtapadva a ndi ivarsejteket megtermékenyitse, igy kivan
gondoskodni az utédrdél (mag). Magdban hordozza a sziiletendd ) novény
tulajdonsédgait. A pollen alakja, nagysaga, mintdzata egyedileg jellemzd
arra a novényre, amelyikr4l szarmazik.

A mézbe a virdgpor a nektdr gyljtése sordn keriil. A méhek &ltal kiilon
csomoOkba gydjtott viragpor f6ként a méhek €s a fiasitds tdpldlasara szolgdl
és kiillon kategoriat képvisel (a méhlegeldvel kapcsolatban keriil
ismertetésre). A méhek d4ltal pollenforrasként esetenként nem értékelt
novények pollenjeit a méh a nektdrral egyiitt megeszi vagy pedig a gydjtés
sordn a testére ragadva viszi be a kaptdrba, ahol a méz érlelése sordn a
begyjtott nektarral keveredik (szennyezi azt). Természetes eredetd méznek
mindenképpen megfeleld szdmu pollent kell tartalmaznia és uralkodé
mennyiségben c¢sak a nektarforrasul szolgdlé novények pollenjei
szerepelhetnek (az ennek ellentmondd esetek kiilon tdrgyalandok). A
pollenképnek minden esetben Osszhangban kell lennie a méz érzékszervi
jellemzd@ivel is.

A vizsgdlatok sordn figyelembe veendd, hogy a pollen, mint ,,szexudlis
alap-panel” a virdgzas sordn szamos ,gerjedtségi fokozaton” mehet at a
pollentomld fejlettségének megfeleléen (melyek a megtermékenyitéssel
kapcsolatosak), igy ugyanannak a ndvénynek a virdgpora egy-egy méz
mintdban kiilonféle alaki és nagysdgu vdiltozatokban szerepelhet. Ennek
oka, hogy a gy(jtés sordn a méhek kiilonboz6 koru virdgokat latogatnak.
Az alapformédk mellett szdmos atmeneti forma 1s létezik, igy a rutinos
meghatdrozdshoz megfeleld gyakorlat sziikséges.

2. Méhlegeldovel kapcsolatos ismeretek

Méhészeti szempontbdl a virdgos novények a kovetkezSképpen
csoportosithatok:
e méhtaplalékul szolgdld, méhek altal gydjtott virdgport adod, nektart nem
fejlesztd kizdrdlagos pollenforrdsok (pl. fenydfélék, tiszafa), melyek
pollenjeit a szdmldlasnal nem kell figyelembe venni;

ea méhek szdmdra pollent és nektart is bdségesen juttaték (pl. olajrepce,
fehér mustar);

epollent nagy mennyiségben, nektdrt kozepes vagy kis mennyiségben
szolgéltatok (pl. szelidgesztenye);
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e kis mennyiségl pollent és nektart ado mézeldk (pl. levendula);

e nektart kdzepes vagy nagy mennyiségben termeld, a méhek szamara
pollenforrasként szdmitdsba nem vehetd méhlegels alkotdk (pl. fehér akac);
eszél 4altal a mézbe sodort pollenekkel képviselt, az analizis sordn
szamitason kiviil hagyott, méhészetileg jelentdséggel nem bir6 ndovények

(pl. pazsitfifélék);

eolyan bdséges nektart nydjté novények, melyek virdgszerkezete
rovarcsapda, igy a méhek gy(jtés sordn a portokokat elkeriilik, ezért a
méz pollen alapjdn nem azonosithaté (Magyarorszdgon kizardlag a
selyemfd: Asclepias syriaca ilyen!).

Ajanlatos a hazdnkban el6fordulé természetes ndvénytarsuldsok
Osszetételének, valamint az egyes mézel6 novények virdagzdsi idejének
ismerete 1s, mert a pollendsszetétel alapjan {igy koOnnyebben
meghatdrozhatjuk a termékek eredetét (természetes vagy mesterséges),
horddsi 1id&szakot s ezzel egyiitt az utdlagos mézkeverés tényét.
(Akachordasi id6szak utdn virdgzo ndvények pollenjeinek nagy szdma
export-kifogdsolds oka lehet). A nektart nem nyujté pollenndvények
ismerete a mesterséges pollenbevitellel torténé mézhamisitds kimutatdsdhoz
elkeriilhetetlen.

3. Foldrajzi eredet meghatarozasa

El6fordulhat, hogy termeldk vagy kereskedelmi cégek olcsobb kiilfoldi
eredeti mézet importdlnak, esetleg magyar virdgmézzel is kevernek és azt
magyar eredetd A4ruként kisérlik meg értékesiteni. A  Magyar
Elelmiszerkonyv ,Mézfélék” irdnyelve egyértelmten kimondja, hogy
magyar eredettel jelzett termék pollenOsszetétele csak a magyarorszagi
flérara jellemzd polleneket tartalmazhatja. A kinai, kozép-amerikai (Kuba,
Mexik6) és a FAK orszagokbdl szarmazé mézek jellegzetes, hazdnkban
nem taldlhat6 novények pollenjeinek jelenlétén keresztiil felismerhet6k. A
leggyakrabban el6forduld jellemz6 pollenek a gyapot (Gossypium - Kina),
a valdédi akédc (Acacia - ballon - Ko6zép-amerika) és a kaukdzusi medvetalp
(Commelina coelestis - FAK Uralon tdli teriileteirl szarmazé méz).

4. A pollentartalom és a mézmindség Osszefiiggése

Akdcméz vonatkozdsaban a kivdnatosnal gyengébb mézminlség
természetes oka az, hogy a hordds idején kedvezdtlen Osszetételd a
méhlegeld. Ha az akdc nektartermelése valamely okbdl nem kielégits, a
méhek ,eltdjolnak”, s a méhészek hibdjan kivil az akicméz egyéb
mézekkel nagymértékben keveredhet (melyek kiillemileg és beltartalmi
értékeiket tekintve sokszor az akiacmézhez hasonldéak is lehetnek), ami
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elsGsorban a pollendsszetétel miatt mindségromlashoz vezet. Kozismert a
hazédnkban esetenként nagyobb teriileteken termesztett s az akiccal sokszor
egyiittvirdgzd mustirfajok, valamint a repce-masodvirdgzas elvond hatésa.
A méhek kb. 0t kilométeres korzetben képesek felkeresni az emlitett
novényeket, ezért nem mérvadd, ha a méhész akiacerddbe telepiilt. Azonos
idészakban az akiachoz hasonld jellegi mézet produkdlnak még a
biikkonyfajok, takarmanybaltacim, a fehér-, bibor- és svédhere termesztett
és kivadult 4llomdnyai egyardnt. E novényekrSl tetemes hordds is
mutatkozhat, amit a méhész a legjobb szdndékkal is akdcméznek gondolhat
az értékesités sordan, mivel az illat- és {zOsszetevOk — kiilondsen, ha az 4ru
akdcmézet is tartalmaz — nem térnek el 1ényegesebben és a kristdlyosodas

csak hoénapokkal késébb mutatkozik. A felsorolt ndovények pollenjei az
akédcpollenek természetes kisérdinek tekinthetSk.

A gyengébb minéség természetestdl eltérd okai:

A) A méhész dltal elkovetett technologiai hibak

o A teleldméz (legtobbszor cukorral kevert napraforgds 6szi vegyesméz) a
lépekben marad €és akdcon lesz kipergetve.

eFeléig - harmaddig megtelt tavaszi mézes (fliz - repce - gylimdlcs)
keretek meghordatdsa akéacon.

o A fiasitds felett 1év6 mézkoszord az un. ,fészekméz” sok virdgport is
tartalmaz, mely polleneket a méhek az utédok fehérjesziikségletének
biztositdsdra nagy mennyiségben gyujtottek be, az esetek tobbségében
keresztesvirdguakrol (repce, termesztett és vad mustarfajok). A mézbe
keriilve ezek a pollendsszetételt negativan befolydsolhatjdk, holott a méz
mindségére (akdcméz voltidra) egydltaldn nem hatnak, de a mikroszképos
analizis sordn a pollenszdmlédlasnédl figyelembe veendOk. A fészekméz
kiilon kezelését a szakirodalom is eldirja, ennek elmulasztidsa hatranyos
kovetkezményekkel jarhat - elsGsorban a méhész szdmadra, de sajit
hibdjabaol.

e Tisztito pergetés elmulasztdsa. A fiasitds folotti mézet, a tavaszi mézeket
€s a repce fajtamézet elSirds szerint ki kell pergetni és az akacméztdl
elkiilonitetten kell tarolni és értékesiteni.

v

e Tablas 1épesmézként tarolt el6z6 ¢évi méz akicmézzel valod
egylittpergetése.

B) Idegen anyaggal torténé mézhamisitds

A mikroszkopi kép utal a cukor- €s cukortartalmu anyagok etetésével
nyert készitményekre, ezért a mikroszképos vizsgdlatot célszerd a
felvasarlds sordn az atvételkor minden esetben elvégezni, még akkor is, ha
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a késébbi atvevd kereskedelmi partner a mindségjellemzdk koziil a
pollendsszetétel szamszerd értékét nem igényli.

e Altaldnossdgban a kivdnatosndl - azonos elGkészités mellett - kevesebb
szamu pollen lathaté, az Osszetétel egysikiu. A pollenek nyomdn nem
kovethetd a méhek gytjtési tevékenysége és nem azonosithaté a méhlegeld.

e Kristdlyok lathaték, melyek polarizdlt fényben a cukrokra jellemzd
tulajdonsdgokat mutatjik.

e Sok élesztdsejt €s szennyezddés lathatd; a felhasznalt cukorszorp erjedt
és nem megfelelden tisztitott.

e Nagyszamui keményitdszemcse lathaté, melyek jédos festés nélkiil a
burgonya- és kukorica keményit6 szerkezetét mutatjdk (pl. invertcukor,
keményit6szorp etetése, viztartalom csdkkentés porcukor beszérassal ).

C) Mesterséges pollenbevitel

A mikroszkdépos vizsgalattal torténd mindGsités gyakoribba valdsa sordn
egyre inkdbb elStérbe keriill a szintetikus mézkészitmények utdlagos
,dusitdsa” s 1igy a manipuldciék elfedésének megkisérlése. Erre
leggyakrabban akkor kovetkeztethetiink, ha a termék érzékszervi jellemzdi
a pollenképnek gyokeresen ellentmondanak. Aroméval pl. rovid ideig
intenziv akdc- és mds illat is produkélhatd!

Ez a kovetkezGkben nyilvdnulhat meg:
e tilnyomo részben csak egyféle pollen taldlhat6 a kenetben (pl. repce, mustér);

enektdart nem szolgdltatd novények pollenjei nagy szdmban lathaték (pl.
kukorica), vagy pedig az egész prepardtum kizdardlag ilyeneket tartalmaz
( pl. 98% kukoricapollen, 100 % sompollen);

e 9sszetapadt pollencsomdék tomeges el6forduldsa (daralt, szdraz virdgpor
bevitele);

eérzékszervileg a termék akacméz, de a pollendsszetétel vegyes
viragmézre utal (legtobbszor napraforgdsra);

evirdgkocsdny, sziromlevél és porzok szovetelemeinek nagy szdma a
nagyon csekély pollensiriség mellett (turmixolt akdcvirdg keverése);

e vitalis pollenfestéssel (szabvdnyos moddszer) a pollenek zome életkép-
telen, z6ld szind (pl. harsfatedbdl f6zott ,harsméz”).

A pollenfelismerés technikaja
1. A pollent meghatdrozo tulajdonsdgok

A) Instabil tulajdonsagok

Nagysdg (méret): Az egyes novényfajok pollenjei nagysdgrendekben
kiilonboznek egymadast6l. A méret (a milliméter ezredrészében,
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mikrométerben kifejezve) eltérése nem tekinthet6 biztos alapnak a
meghatarozdshoz, mivel a gerjedtségi dllapotok miatt a pollenek
duzzadhatnak, tovabbd a fény mikroszkép fogyatékossdgai kovetkeztében
szemiink ,,csalhat”. Ugyanis figyelembe véve a prepardtum mindenkori
vastagsdgat a pollenek nem egy rétegben helyezkednek el, ezért szemiink a
hozzank térben kozelebb esé pollent nagyobbnak latja, a t8liink tdvolabbit
kisebbnek. Tajékozodasul sziikséges a nagysdgrendek ismerete, de
tdmpontnak csak egyéb jellemzd&kkel egyiitt alkalmas.

Forma: Nagyjabodl az el6z6ek szerint értékelendS. Az egyes polleneknek
leggyakrabban jellemz6 formdja van (a szakirodalomban ez szerepel), de a
gerjedtségi dllapotok, valamint a térbeli 4llds kovetkeztében sokszor
ugyanaz a pollen masképp értelmezhetd.

Szinezodés (festodés): A kémiai anyagok hatdsdra a pollenek fajonként
eltéréen reagdlnak - kiilonféleképpen szinez6dnek. A magyar szabvanyban
eldirt jodos festés hatdsdra a nagyobb keményits- és zsirtartalmi pollenek
sotétebbre szinezddnek, ami néhdny esetben a felismerést is neheziti. Az
analizisben segitség lehet, hogy a fifélék (pl. kukorica) tomeges jelenlétét
a feketés-kék elszinez6dés rogton jelzi, de mds festési eljards is
alkalmazhaté és ez is tdmpontul szolgédlhat a mindsitésnél. Ilyen moédszer
pl. a jelenlegi vizsgdlati szabvidny moddositdsaként leirt Alexander féle
vitdlis pollenfestés.

B) Stabil tulajdonsagok

Polusossdg: A polleneken a kilépési helyek bizonyos rendszer szerint
helyezkednek el, ami a fajokra jellemzd. Pl. az akdc mindig hdrom pdlusu,
a gabonafélék mindig egypodlusiak, ha fénymikroszképpal vizsgdlunk.

Kilépési helyek (Colpus): A pollenen taldlhaté ,rések”, melyeken a
megtermékenyitéskor a belsé dllomdnybdl a genetikai kédot tartalmazé
pollentomlé kitiiremkedik (ezen keresztiil hatol be a himivarsejt sejtmagja a
ndi ivarsejtbe). Alakjuk, form4juk, mintdzatuk 4llandé bélyegnek
tekinthetd, mely kizdrélagos jellemz§ az egyes fajokra. A mézben
esetenként ldthat6 nagyobb gombaspérdk és spdraballonok  (pl.
koltésmeszesedés) ezdltal jol megkiilonboztetheték, ugyanis nincs rajtuk
kilépési hely.

Szimmetria: A kilépési helyek mindig jellemz6 moédon fajonként egy
meghatdrozott rendszer szerint helyezkednek el.

Héj (Exine): A pollen kiilsé burka, vastagsdga jellemzd és dllandé.
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Mintdzat (Sculptura): A héjon taldlhaté6 rajzolatok, kiemelkedések
,dombormtvek” a legfontosabb ismertetd jelnek tekinthetdk; megkiilon-
boztetésiik egyszeribb mikroszkdppal komolyabb gyakorlatot igényel és
optimdlis minta-elékészitést feltételez.

Belsé dllomdny (Intine): Szemcsézettsége vagy bordazottsdga fajonként
véltozik s egyéb jellemzékkel 6sszhangban meghatirozoé lehet.

Plazma: A sejt belsé dllomédnya dlland6é bélyeg, de a megkiilonboztetés
szempontjabol alig van jelent6sége. Esetenként gyakran lathatok erektalt,
»szétrobbant” pollenek, melyekbdl a plazma kitiiremkedik. A jelenség a
méz tilhevitésére (magas HMF-tartalom) is utalhat, de el6fordulhat akkor
1s, ha az el6készitéskor nem megfelel6 ozmodzisnyomdsu oldatot alkal-
mazunk a higitdsnal.

2. A mikroszkopos vizsgdlat technikdja

A mikroszképos vizsgdlat technikdja sordn fontos szempont, hogy az
eredetileg térbeli alakzatot a fénymikroszkoép a sikban képezi le, ezért
egyszerre csak egy bizonyos részét ,fogja be” a latémezdbe. Kiilondsen
achromat rendszerek esetén a mikrométer csavar dllandé haszndlata
sziikséges, hogy a pollent megfeleléen , koriiljarjuk”. Az optika megfeleld
siillyesztésével vagy emelésével kiviilrdl befelé haladva vizsgaljuk a pollen
feliiletét €s belsejét. A térbeli elfordulasok miatt kezdGknek ajanlhato, hogy
a kenet idénkénti mozgatdsdval a pollenek nem ldthaté oldalait is
megvizsgdljdk, mert bizonyos ,bedlldsokban” kiilonboz8 fajok pollenjei
egymédshoz igen hasonldéak Ilehetnek. Az optikai tdvlat moddosulédsa
(rovidiilés) i1s félrevezet6 lehet a gyakorlatlanabb analitikus szdmdra. A
felismerés biztonsdga csak nagyszamu vizsgalat elvégzésével fokozhaté.

A jelenlegi vizsgélati szabvdny meglehetdsen elavult, mert a megkiilon-
boztetésnél a nagysdgrendekre helyezi a hangsilyt €s a bemutatott dbrak
nem méretardnyosak. Kezdd analitikus szamaéara - ezt sajat tapasztalatbdl is
tudom - szinte haszndlhatatlan, vagy az azonositds a mérések elvégzése
miatt nagyon hosszi id6t vesz igénybe. Meg kell emliteni, hogy kezddk
szamdra a fellelhetd szakirodalom és kiilfoldi pollenatlaszok sem mindig
alkalmazhatdok, mert a pollen alakja, gerjedtségi allapota, nagysdga az
el6készitési technika és a bedgyazd anyag fiiggvénye. A kicentrifugdlt
mézb6l szdrmazd prepardtumban a fizikai hatds miatt és a méz
Osszetételéb6l adodéan mas alakot mutatnak a pollenek, mint példaul a
legtobb  szakkonyvben  alkalmazott éter- alkoholos  feltards ¢és
kanadabalzsamos bedgyazds utdn késziilt rajzokon vagy fényképfel-
vételeken l4dthat6. Nem mindegy, hogy az abra sziaraz objektivvel vagy
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pedig 1immerzidés objektivvel kinagyitott pollent mutat be. Az
megemlitendd, hogy a legtobb ismertetd anyag csak a legjellemzGbb,
»legeldnydsebb” bedllasi format mutatja, az elfordult és a kiilonbozo
gerjedtségl pollenformédk hidnyoznak.

Sziikséges lehet az é&ltaldnosan alkalmazott Kohler féle megvildgités
mellett egyéb mikroszkdpos technikdk (pl. ferde megvildgitds, 3D konde-
nzor, Rheinberg festés) alkalmazdsara 1is, melyek nagy segitséget
nyUjthatnak kiilondsen akkor, ha egyszertibb, csak achromat objektivekkel
felszerelt laboratériumi mikroszkép 4ll rendelkezésre.

Kitekintés

Remélem sikeriilt némi alapvet6 betekintést nyujtani a minlség-
ellenérzést végzd kollegdk szdmdra a hazdnkban rutinszerlien csak kevés
szakember 4ltal mdvelt mézpalinolégiai vizsgdlatok midhelytitkaiba.
Egyben szeretném a szakma figyelmét felhivni arra, hogy a jelenleg
altalanosan hozzaférhet6, sok laboratoriumban — jobb hijdn — hasznalt
mikroszképos vizsgdlati szabvany — félreérthet6sége és nehézkessége —
miatt miel6bbi korszerdsitésre szorul. Célszerd lenne a Magyar
Elelmiszerkényv el6késziiletben 1évs, vizsgdlati modszereket tartalmazd
ITII. kotetében olyan - nemzetkdzi gyakorlatnak megfelel6 - moddszertani
leirast késziteni, melyet egy kevesebb tapasztalattal rendelkezd vagy
gyakorlatlan vizsgdld is dtmutatéul haszndlhat. Ezzel megel6zhetd lenne a
jelenleg tapasztalhaté nagyfoki eltérés a vizsgdlati eredményekben a
kiilonb6z6 hazai vizsgdlohelyek kozott. A nemzetkdzi szabvany-ajanlas
azonos felkésziiltségl, azonos mddszerrel dolgozd vizsgdlok esetében + 1%
eltérést engedélyez. Gazdasdgossdgi szempontok miatt a német
gyakorlatnak megfelel6en ajédnlatosnak tartandm a viszonylag koltséges
kromatografids vizsgalatok megkezdése eldtt legalabb a rutin pollenanalizis
elvégzését.

Irodalom
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Dr. Béla Talpay: SPEZIFIKATIONEN FUR TRACHTHONIGE,
Deutsche Lebenschmittel - Rundschau 81 (1985) 5

Maurizio A., Louveaux J.: POLLEN DE PLANTES MELLIFERES D’EUROPE.
Union des groupements apicoles francgais, Paris. 1967.

Dr. Nyéarddy Antal: A MEHLEGELO ES NOVENYEI
Mez6gazdasagi és Erdészeti Allami Konyvkiad6 , Bukarest, 1958.

206 Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 43, 1997/3



A méz pollenvizsgalatanak alkalmazasardél és
hasznalhatosagarol

Lukdcs Gdbor

oy

A méz mindsitéséhez haszndlatos pollenanalizis alapos elméleti és
gyakorlati ismereteket igényel. A jelenleg érvényes vizsgalati szabvany
korszerdsitése szintén indokolt. Gazdasagossdgi és mds okokbdl azonban
most is célszerd legaldbb a rutin pollenanalizist a koltségesebb

kromatografids vizsgdlatok elStt rendszeresen elvégezni.

On the applicability and usefulness of the pollen
examination in honey

Lukdcs, Gdabor

Well-based theoretical and practical knowledge is required for the pollen
analysis needed to qualify honey. The examination standard being efficient
today should also be made up-to-date. For economic and other reasons,
however, it is practical also this time to carry out regularly at least the
routine pollen analysis prior to the more expensive chromatographic

examinations.

Uber die Anwendbarkeit der melissopalynologischen
Untersuchungen

Lukdcs, Gdabor

Die zur Qualitdtsbewertung von Honig angewandte Pollenanalyse
erfordert griindliche theoretische und praktische Kenntnisse. Die
Weiterentwicklung der gegenwirtig giiltigen standardisierten Priifvorschrift
ist ebenfalls begriindet. Aus wirtschaftlichen und anderen Griinden ist es
auch gegenwirtig begriindet, zumindest die routine Pollenanalyse vor den
kostspieligen chromatographischen Untersuchungen regelmiBig

durchzufiihren.
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Beszamolo
,,Az 4j Elelmiszertorvény végrehajtasanak
tapasztalatai, valamint a ,,szivbarat” élelmiszerek
kritérium-rendszere és tapérték-jelolése”
témaja rendezvényrol

A nagyszabdsi szakmai rendezvényt az Eurdépai MinGségiigyi Szervezet
Magyar Nemzeti Bizottsig (EOQ MNB), a Magyar Elelmiszermindsits
Tarsasag (MET) és a Kozponti Elelmiszeripari Kutaté Intézet (KEKI)
kozosen készitette eld. Megtartdsdra a Foldmivelésiigyi Minisztérium
konferenciatermében 1997. oktober 15-én keriilt sor, amelyen mintegy 150
ipari, kereskedelmi, hat6sdgi, minisztériumi, kutatointézeti és felsGoktatasi
szakember vett részt. Id6szakosan kozel 30 egyetemi hallgatod is részt vett a
Kertészeti és Elelmiszeripari Egyetemrdl, a Go6dolli Agrartudomdnyi
Egyetemrdl és a Budapesti Miszaki Egyetemrdl.

A bejelentkezett résztvevdk a kovetkezd kiadvanyokat kaptik meg:

e Az élelmiszerekrdl szolo 1995. évi torvény, a végrehajtdsardl szolo 1/1996.

(I. 9.) FM-NM-IKM egyiittes rendelet és a modositdsara kiadott 35/1996.
(XI. 30) FM-NM-IKM egyiittes rendelet szovege €s kommentérja

e "Szivre egészséges tdpanyag-Osszetételd élelmiszerek tanusitod
védjegyének kritériumrendszere €s tapértékjelolése” - 2. tervezet

o "Szivre egészséges tdpanyag-Osszetételd élelmiszerek tanusitd
védjegyének eljardsi szabdlyzata" - 3. tervezet

Ezzel kapcsolatban minden jelentkezd lehetdséget kapott
észrevételeinek, kérdéseinek, problémdinak kozlésére, amelyek a délutani
iilésre tervezett konzultdcié sordn napirendre keriiltek megvitatds céljabol
¢s a megfelel6 vilaszok kialakitdsa érdekében.

A rendezvényen, melyet Dr. Molnar Pdl, az EOQ MNB elnoke vezetett
minisztériumi €s hatdsagi vezetd tisztvisel8k, valamint kutatdintézeti
vezetdk tartottak elGaddst.

Dr. Ricz Endre, a Foldmivelésiigyi Minisztérium Elelmiszeripari
Féosztilyanak osztilyvezetSje "Az dj Elelmiszertorvény végrehajtisanak
eddigi eredményeir6l €s soron kovetkezd feladatairdl" tartott eldadast.
Tajékoztatott a torvényalkotdssal és értelmezéssel kapcsolatos néhany
problémdardl. Tobb esetben sziikség volt az illetékes hatdésdgok (FM,
ANTSZ, AEEA, Fogyasztévédelmi FéfeliigyelGség) kozos dllasfoglaldséra;
igy példaul a feldolgozott élelmiszer fogalmanak, a csomagolasok feliilete
rekldm céld felhaszndldsdnak, a régi jeloléseket hordozé csomagoldsok
forgalomban tarthatésdgdnak kérdésében. Tobb témdban véarhatd a
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szabalyozas modositdsa, példdul a tudomanyos eredmények felhasznéldsa, a
higiéniai direktivak kidolgozdsa, a HACCP széleskoru elterjesztése, az
ellenérzés szintjének szabdlyozdsa teriiletén. Az EU belépési targyaldsok
sordn felil kell vizsgdlni a hazai és az unidés szabdlyozds kozotti
eltéréseket, mivel a jelenleg fenndllo - de feltehetSleg dtmeneti - engedélyez-
tetési rendszer szigorubb és részletesebb, mint a kozosségi szabalyozas.

Gyaraky Zoltin, a FGvdrosi Allategészségiigyi és Elelmiszerellendrzd
Allomds fé6mérnoke beszamolt az Allategészségiigyi és Elelmiszerellenérzé
Allomdsok az 4j Elelmiszertorvény végrehajtisaval kapcsolatos
tapasztalatairdl és részletesen kitért a jeloléssel kapcsolatos eredményekre,
problémadkra, nyitott kérdésekre. Az engedélyezés teriiletén az aldbbiak
tapasztalhatok: hidnyos mellékletekkel felszerelt, pontatlanul kitoltott
engedélyeztetési kérelmek; a "gyartd megnevezésé"-nek, "telephely"-nek
megyénként eltérd értelmezése; a latvanypékségek ipari vagy kereskedelmi
besoroldsa; ipari jellegli és vendéglatdipari céli termelés elhatdroldsa. A
gyartmanylapokkal kapcsolatban annak ellenére, hogy a torvény egyértel-
mien fogalmaz, gyakori a kérdés, hogy mikor kell és mikor nem kell
azokat kiallitani és gyakran kifogédsolhaté a gyartmanylapok kezelése is a
termelSknél. Bolti ellendrzések sordn gyakran taldlhaték lejart hatdridejd,
forgalomban tartdsi engedéllyel nem rendelkezd termékek. A jeldlések
alkalmazasdban: a betliméretek, az dbrak, a tomeg- és tdpérték-adatok, a
mindségmegdrzési 1dd tekintetében gyakoriak a szabalytalansdgok.

Dr. Biacs Péter, a Kozponti Elelmiszeripari Kutaté Intézet f8igazgatéija
"A Szivbardt program szerepe ¢és feladatai az egészségesebb hazai
tapldlkozéds megvaldsitasaban" cimmel tartott el6adédst. Az el6ado a kétéves
program inditdsdnak félidejében annak 6 célkitizéseit foglalta Ossze. A
lakossdg egészségiligyi helyzetének javitdsa érdekében a tdpldlkozési
rizik6faktorok csdokkentése sziikséges.

Dr. Gaial Odén, fGosztilyvezets, az Orszdgos Elelmezési és
Taplalkozastudomdnyi Intézet munkatdrsa, "A szivre egészséges tapanyag-
Osszetételd élelmiszerek tanudsité védjegyének kritériumrendszere ¢és
tapérték-jelolése" témardl szamolt be. Hangsulyozta, hogy a megfeleld
mindségli élelmiszerek kozott nincs olyan, amit egészséges ember nem
fogyaszthat, de célszert megvéilogatni, hogy mikor, mit és mennyit iktatunk
be az egyes élelmiszerekbdl étrendiinkbe. A szivbardt étkezési programba
is beilleszthetd6 minden élelmiszer megfelel6 mennyiségben ¢és
gyakorisaggal, de kiilon kiemelte azokat, amelyeket valamilyen szempont
alapjan  kedvezObbnek  mindsithetiink. Az  egészség  megdlrzése
szempontjabol kiilonds jelentdsége van a megfeleld testtomegnek. Célszerd
testtomegiinket az idedlis érték koriil tartani. Egy atlagos fizikai aktivitdsu
feln6tt ember napi energia-sziikséglete mintegy 10.000 kJ (2400 kcal).
Tomegegységre szamolva a legtobb energidt a zsirok szolgaltatjak. Ebbdl
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levonhat6é az a kovetkeztetés, hogy aki csdkkenteni akarja a testtomegét,
annak célszerd zsirbevitelét korldtozni. A napi energia-bevitelnek nem t6bb
mint 30%-a szdrmazhat zsirokb6l. A zsirokban el6fordulé zsirsavak hdrom
fécsoportba oszthatok:

1. telitett zsirsavak, amelyek nem tartalmaznak a szénldancban kettds kotést,

2. egyszeresen telitetlen zsirsavak, amelyek a szénldncban egy kettls
kotést tartalmaznak,

3. tobbszorosen telitetlen zsirsavak, amelyek a szénldncban két vagy tobb
kettds kotést tartalmaznak.

Az ajanlasok szerint a telitett zsirsavak mennyisége a teljes energia-
bevitelnek 10%-at, az egyszeresen telitetlen zsirsavaké 12%-at, a
tobbszorosen telitetlen zsirsavaké 6-8%-at tegye ki. A tengeri halak olaja
kiilondsen értékes, mert olyan zsirsavakat tartalmaz, amelyek csokkentik a
vérrog-képzddés valdszinliségét az érrendszerben.

A zsirszerl anyagok kozé tartozik a koleszterin is. Az emberi szervezet
képes a sziikséges mennyiség elbdllitdsdra. Tulzott mértékd bevitele noveli
a sziv- és érrendszeri megbetegedések kialakuldsdnak valdszintiségét. Ezért
a tapldlkozdsi ajanldasok szerint naponta legfeljebb 300 mg koleszterint
célszerd fogyasztani.

A szénhidratok szervezetiink masik jelent8s energiaforrasat jelentik. A
taplalkozdsi ajanldsok szerint a napi energia-bevitelnek 55-60%-at célszerd
szénhidratokkal biztositani. Ajianlott, hogy a kis molekulatomegd cukrok
fogyasztdasa ne haladja meg az Osszes energia 10%-at (kb. 60 g naponta), a
tobbi fogyasztds a komplex szénhidratokbdl szdrmazzon.

Szamos elényos tulajdonsdguk miatt az élelmi rostok napi bevitelére 20-
25 g ajanlott. A zoldségfélék, a gylimolcsok, a teljes kidrlési
gabonatermékek fogyasztdsa ndveli a rostbevitelt.

Az aminosavakbol felépiil6 fehérjék a szénhidratokkal azonos
energiaértéket képviselnek. Els6sorban mint a szervezet épit6-anyagai és
nem mint energiaforrds fontosak. Vegyes tdpldlkozas esetén 60-80 g fehérje
biztonsaggal kielégiti egy felnGtt ember napi sziikségletét.

Az asvanyi anyagok koziil a natrium szerepére fontos a figyelmet
felhivni. A magyar tédpldlkozdsi szokdsok (tilzott s6z4s) mellett az ajdnlott
napi 2000 mg helyett, ennek 4-szeresét fogyasztjuk dtlagosan.

Dr. Szab6é Erzsébet a Kozponti Elelmiszeripari Kutaté Intézet
osztdlyvezetdje "A szivre egészséges tdpanyag-Osszetételd élelmiszerek
tanusitd védjegyének eljarasi szabdlyzatd"-rol tartott el6adast.

A tanusit6o védjegy tulajdonosa a Népjoléti Minisztérium. A Tanusito
Testiilet tdpldlkozdstudomanyi szakemberekbdl, tovabba a terméktanusitas
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€s mindségellendrzés teriiletén elismert olyan fiiggetlen szakért6kbol 4llo
testiilet, amely tobbségi szavazdssal els6 fokon dont a tanusitdo védjegy
elnyerésér6l. A Tanusité Testiilet ad hoc mikoédik a benyujtott tandsitdsi
palydzatok szdmdnak fiiggvényében. A Tanusité Testiilet elsGsorban a
Nemzeti Akkreditalé Testiilet dltal a sziikséges vizsgdlatokra akkreditalt és
masok 4ltal elfogadott laboratorium vizsgalati eredményét fogadja el
hitelesnek a tantusitdsi folyamatban. Pdlydzhat minden olyan élelmiszer-
eldallité, -forgalmazé és -importér, aki a Nevezési lap benyujtdsdval
elfogadja a pdlyézati feltételeket.

A Tanusito Testiilet a szivre kedvezd tapanyag-Osszetételt tanusitod
védjegy palydzat elbirdlasandl alapul veszi:
e a termék jelolését vagy a cimke tervezetét, kiilonds tekintettel a tapérték
jelolésére,
ea termék deklardlt és a laboratériumi vizsgdlatokkal megdallapitott
Osszetételi jellemzdit,

s

e a forgalomba hozatal - jogszabdlyokban eldirt - feltételeinek teljesitését,
e a termék érzékszervi tulajdonsagait €s
e a sziikséges mértékd termékvédelem (csomagolds) megvaldsitasat.

A palyazok pélyéazatuk benyujtdsa sordn szaktandcsadasra €s a sziikséges
kiegészitd tdjékoztatdsra szamithatnak.

Az el6addsokat kovet6 konzultiacié sordn elhangzott, hogy a tiirelmi id6
lejartdval az uj Elelmiszertorvényben elirt jelolési kotelezettségek 1998.
januir 1-t61 maradéktalanul teljesitendék. A felmérések a nagyobb

pas

élelmiszerelfallitokndl kedvezd képet mutatnak. Az EU eldirdsoknak
megfeleld hazai jelolési elSirasok elsGsorban a fogyaszték hiteles
tdjékoztatdsat hivatottak szolgdlni. Az EFOSZ 4ltal &sszegydjtott problé-
médk koziil elsGsorban az Allategészségiigyi és Elelmiszer Ellendrzd
Allomdsok jévdhagyédsi gyakorlata kozotti kiilonbségek kaptak nagyobb
hangsulyt. Nehézségeket okoz az is, hogy a kisebb élelmiszereldallitok nem
hajlandék és sokszor nem is képesek a jogszabalyi elSirdsok teljes kord
betartdsdra. A piaci verseny tisztasdgat nagyban elGsegitené a Magyar
Elelmiszerkonyv hidnyz6 lapjainak miel8bbi kidolgozdsa, elfogaddsa és

kozzététele.

A szivbarit élelmiszerek kritériumrendszerével kapcsolatban tobben a
bévitést és a szélesebb kord értelmezést vetették fel. Az eljardsi rend
bonyolultnak tdnik, de a jogszabdlyokban és a vonatkozé szabvdnyokban
rogzitett elvek rugalmasan alkalmazhaték. Megjegyzends, hogy a
rendezvény Ota beérkezett szébeli felvetések szinte kizarolag a meghirdetés
id6pontjdra, annak siirgetésére és egyes értelmezési kérdésekre irdnyultak.

Komdromy Attildné
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~ FAO/WHO Codex Alimentarius
Elelmiszerhigiéniai Bizottsag 1997-ben
befejezett és folyamatban 1évé munkai

A FAO/WHO Codex Alimentarius Elelmiszerhigiéniai Bizottsdga
Washingtonban mikodik, ahol a Bizottsdg éves iiléseit is tartja. Elndke Dr.
I. Kaye Wachsmuth, az Egyesiilt Allamok Mez§gazdasdgi Minisztériuma
(USDA) Elelmiszer Biztonsdg és Feliigyeleti Szolgalat (FSIS) iigyvezetd
1igazgatdhelyettese.

A Bizottsdg 29. iilését 1996. oktéber 21-25. kozott tartotta meg
Washingtonban. Az iilésen 203 kiildott, tandcsadd és megfigyeld vett részt,
akik 42 tagallamot és a 12 nemzetkozi szervezetet képviseltek. A kozép-
kelet-europai tagallamok koziil Oroszorszag, Csehorszag, Lengyelorszag,
Szlovénia delegdtusai voltak jelen. A 30. iilésen (1997. oktdber 20-24.)
Magyarorszag képvisel§je is részt vett. A 12 nemzetkdzi szervezet koziil
kiillon emlitést érdemel a Nemzetkozi Elelmiszer Mikrobioldgiai
Specifikdcios Bizottsdg (ICMSF), a Tejgazdasagok Nemzetkozi Szovetsége
(IDF), az Eurdépai Uni6é, a Fogyasztok Nemzetkozi Szervezete és a
Nemzetkozi Elettudomanyi Intézet (ILSI).

A Bizottsdg altal lezart, tovédbba folyamatban 1évé és tjonnan
megkezdett munkédinak szadma Osszesen: 17, melyek 4 csoportba sorolhatok.
A Codex a dokumentumokat 8 lépésben dolgozza ki, a kidolgozottsig
szintjét 1...8 sorszdmmal jeldlik. Felsoroljdk a munkdk kidolgozédsaban
résztvevd allamokat is. A munkak témai a kovetkezdk:

A Fobizottsag 22. iilésére felterjesztett dokumentumok:
a) Nemzetkozi Elelmiszerhigiéniai Gyakorlati Szabalyzat
— Elelmiszerhigiénia altaldnos alapelvei (dtdolgozott tervezet);
b) A HACCP rendszer alkalmazdsanak dltalanos iranyelvei;
c¢) Elelmiszer mikrobiolégiai el§irdsok alkalmazdsdnak alapelvei
(atdolgozott tervezet).

2. Folyamatban 1évé altalanos jellegii témak:

a) Mikrobiologiai kockazat elemzés javasolt alapelvei és irdnyelvei
Kidolgoz6: Tagallamok (3. szint)

b) A HACCP rendszer bevezetésének javaslata
Kidolgoz6: Ausztrédlia (2. szint)

c) Listeria monocytogenes javasolt ellendrzése élelmiszerekben, a
nemzetkdzi kereskedelemben.
Kidolgoz6: Németorszag, Tagdllamok (3. szint)
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3. Kidolgozas alatt allé6 termékre vonatkozé gyakorlati

szabalyzatok
a) Meghosszabbitott eltarthatosdgu, hiitve tarolt élelmiszerek
Kidolgozo: Kanada, Franciaorszdg, Anglia, Egyesiilt Allamok,
Tagdallamok (6. szint)
b) Nem érlelt és érlelt sajtok
Kidolgozo: Egyesiilt Allamok, Franciaorszag, IDF,
Tagallamok (3. szint)
c) Palackozott vizek (nem dsvanyviz)
Kidolgozé: Egyesiilt Allamok, Franciaorszag, Japan, Svijc,
Belgium, Spanyolorszéag (2. szint)
d) Tartdlyban széllitott €lelmiszerek.

Kidolgozé: Hollandia, Kanada, Egyesiilt Allamok, Malajzia,
Németorszag, Indonézia, DéEl-Afrika,
Fiilop-szigetek (2. szint)

4. Ujonnan megkezdett munkak (1. szint)

a)

b)

f)

g)

Tej és tejtermékek higiéniai gyakorlati szabdlyzata
Kidolgozé: Egyesiilt Allamok, India, Franciaorszdg, IDF

Technolégiai vizek djrafelhaszndldsédnak higiéniai gyakorlati
szabdalyzata
Kidolgozo: Egyesiilt Allamok

HACCEP jellegii rendszerek alkalmazdsa kisvallalatoknadl
Kidolgozé: Hollandia

Mikrobioldgiai kockédzat értékelés alkalmazasa a nemzetkdzi
kereskedelemben
Kidolgozé: Norvégia, Svédorszdg, Dania, Franciaorszag

A mikrobioldgiai biztonsdg veszélyeinek kezelése a nemzetkdzi
kereskedelemben
Kidolgozao: ICMSF

Elelmiszerhigiénia egységes fogalomgytjteményének dtdolgozdsa
Kidolgozé: Titkdrsdg

Termékre jellemz6 gyakorlati szabdlyzatok (Eljarasi Kézikonyvek)
atdolgozasanak utmutatdja (a higiéniai alapelvek, a HACCP
irdnyelvek, a mikrobiolégiai elSirdsok és a kockdzat elemzés
egyiittes alkalmazdsa).

Fabri llona
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Az Elelmiszertorvény és a Magyar Elelmiszerkonyv értelmezése
Szerkeszti: Osz Csabdné

1995 6sze oOta folyamatosan jelennek meg a Magyar Elelmiszerkonyv
eldirdsai és irdnyelvei. Haszndlatuk sordn mind az ipar, mind pedig az
ellen6rz6 szervek részér6l megfogalmazéddnak kérdések, értelmezést
1gényld felvetések, amelyek egységes értelmezése feltétleniil sziikséges.

A Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg és a Titkdrsdg felvéllalta, hogy
ezeket a kérdéseket az illetékes szakbizottsagokkal egyeztetve
folyamatosan értelmezi és az érintettek részére a kialakitott értelmezést
rendelkezésre bocsdtja. T4jékoztatdst kapnak tehdt a kérdések felvetdi,
tovabb4d a Fogyasztovédelmi Foéfeliigyel6ség, az Orszdgos TisztifGorvosi
Hivatal, az Allategészségiigyi és Elelmiszer Ellendrz8 Allomésok vezetdi,
az FM Allategészségiigyi és Elelmiszer Ellen6rzési FGosztdlya.

Hasonléan - az egységes megkozelités és értelmezés érdekében - az
Elelmiszertorvény és végrehajtasi rendelete bizonyos kérdései is
allasfoglalasok megfogalmazasat tették sziikségessé. Ezeket az FM
Elelmiszeripari Fdosztdlya és az Allategészségiigyi és Elelmiszer-
ellendrzési FGosztdlya egyiittesen adjak ki a kérdések felvetdi, tovabba a
Fogyasztovédelmi Fdéfeliigyeldség, az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal, az
Allategészségiigyi és Elelmiszer Ellenérzé Allomédsok vezetdi részére.

Ugy itéljik meg, hogy ezek az értelmezések a széles szakmai
kozvélemény szdmdra lényegesek, ezért inditjuk utjdra ezt a rovatot az
Elelmiszervizsgélati Kozlemények cimd folyéiratban. Ez a szdm az 1997.
oktober 15-ig kiadott értelmezéseket tartalmazza. A jovSben megsziiletd
értelmezéseket az ,Elelmiszervizsgdlati Kozleményben” folyamatosan
fogjuk kozolni.

Az 1995 évi XC. torvény az élelmiszerekrdl és a
végrehajtasara kiadott 1/1996. (1.9.) FM-NM-IKM rendelet
Ertelmezések

Altalianos értelmezés, amelyet a hatésdgi élelmiszerellenérzésnek az
1995. évi XC. torvény és az 1/1996. (1. 9.) FM-NM-IKM szamiu egyiittes
rendelet alkalmazdsardl rendezett megbeszélés - aldbbiakban részletezett -
emlékeztetGje tartalmaz.

Részt vettek:
e Az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgédlat megyei Intézetei
e A megyei /f6varosi/ Allategészségiigyi és Elelmiszer Ellendrzé Allomasok
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e A megyei /f6varosi/ Fogyasztévédelmi Feliigyeldségek

e A Fogyasztovédelmi Féfeliigyel§ség

e A Foldmivelésiigyi Minisztérium

e Az Orszéagos TisztifGorvosi Hivatal

e Az Orszagos Elelmezés és Taplalkozdstudomdnyi Intézet szakemberei
A megbeszélés helye: Foldmtvelésiigyi Minisztérium
A megbeszélés ideje: 1996. junius 20.

A résztvevék az Elelmiszertorvény és végrehajtdsi rendelete
alkalmazasdnak féléves tapasztalatait megtargyalva - az egységes hatdsdgi
értelmezés €s eljards biztositasdra - a kovetkez6kben allapodtak meg:

T1.§ (1)

e A teljes paragrafus, de kiilonosen T 16. § (2) rendelkezése vilagossa
teszi, hogy a torvény az exportra is vonatkozik.

e A hatdsagi ellendrzés e torvény €s egyéb jogszabalyok alapjan ellatott
altalanos tevékenységével (létesitési engedély, mikodési engedély,
valamint a V. Fejezet szerinti dltaldnos ellendrzés) biztositja az exportalt
termékek biztonsdgat.

eFentiek — a T. 16. § (2) masodik mondata szerinti élelmiszerekre —
természetesen nem vonatkoznak.

Vhr. 1. § (1)

e Amig a 35/1995. (IV.5.) Kormdanyrendelet hatdlyban van (mddositasat
szorgalmazni kell) a ,,mez6gazdasdgi kistermeldt” kényszeriteni nem
lehet az eldallitohely engedélyeztetésére. Rendeletmoddositast kell
kezdeményezni, mely szerint csak a ,,feldolgozott élelmiszert” eldallitd

27 2

elGallitéhely l1étesitését és mlikodését (Vhr. 2. § /1/) kell engedélyezni.

o A kereskedelemben és vendéglatidsban egyre gyakoribb az alaptevékeny-
ségiikt6l (melyet majd kiilon rendeletek fognak szabdlyozni) eltérd, az
ET hatdlya ald tartozé, tehat élelmiszer el§allité tevékenység. Egy
konkrét tevékenység jellegének megitéléséhez (élelmiszer eldallitias-e) az
élelmiszer-forgalmazas Torvény 2. § 11. definicidjat és a vendéglatds olyan
értelmezését célszerd haszndlni, hogy ez a helyszini fogyasztiast és a

2z 2

kozvetlen fogyasztasra torténd elvitelt jelenti, de kizérja a tovabbi arusitdst.

Vhr. 1. § (1)

oAz (1) bekezdésben foglalt szakhatdésdgok a rendelet szovegében
szerepld szakvélemény helyett szakhatésagi hozzajarulast adjanak. A
Vhr. ezen részét toviabbd minden olyan pontjat, ahol szakhatdsdgi
szakvélemény vagy egyetértés sziikséges, szakhat6sdgi hozzdjaruldsra
kell médositani.
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Vhr. 10. §

e Az elGirdas az ISO 9000 és HACCP rendszerek megismerésének,
alkalmazdsdnak 6sztonzését célozza. Ertelmezésénél dontS az utolsé
masfél sor: az alkalmazdst olyan mértékben kell megkovetelni,
amennyire ez a késztermék kozegészségligyi, élelmiszerhigiéniai,
mindségi megfeleléséhez elengedhetetlen.

Vhr. 11. § (2)

e A szakképesités meglétét visszamendleges hatdllyal nem lehet
megkovetelni. A megkovetelt szakképesités meglétét tehdt a mikodési
engedély kiaddasa kapcsédn kell vizsgalni.

e A 6-0s szamu melléklet altal elirt szakképesitések megkovetelésénél (az
egész szakképzési rendszer bizonytalansdga, folyamatos valtozdsa miatt)
mindig a konkrét el6dllitéhely sajdtossdgaibdl, az itt eldallitasra keriild
késztermék kozegészségiigyi élelmiszer-higiéniai, mindségi
megfeleldségének biztositasabol kell kiindulni.

Vhr. 11. § (3)

e A minimum vizsgdra kotelezettek korét (,,az élelmiszer elGallitasi
folyamatdban résztvevd személyek”) annak figyelembevételével kell
meghatarozni, hogy az adott munkakdrben dolgozé személy
tevékenysége kozvetleniil befolydsolja-e a késztermék kozegészségiigyi,
élelmiszerhigiéniai, mindségi megfeleldségét.

e A minimum vizsga letételét szorgalmazni kell, de megkovetelni csak
akkor lehet, ha a kordbbi rendeletek alapjan elGirt (kozegészségiigyi,
higiéniai) minimum vizsgdkkal az adott személy nem rendelkezik. Az
érvényes vizsgdval nem rendelkezGket legaldbb 2 éven beliil célszerd
kiképezni és vizsgdaztatni.

Vhr. 16. § (1)

27 2

e Exportra eldéllitott élelmiszerek gydrtmanylapjdnak benyujtdsat nem kell
megkdvetelni.

e A tOrvény dltaldnos célmeghatdrozasdt nem érintd i1d&szakos jeldlési
viltozasok (egy sportold képének feltiintetése, nyeremény akcid stb.)
miatt nem kell dj gyartméanylap kidllitdst és engedélyeztetést
megkdvetelni.

e Gyartménylap
-II. 2. Rendeletmddositast kell kezdeményezni: ,,a névleges mennyiség
és tlrés megaddsdval” torlésre keriil.
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-Ez azt jelenti, hogy a megadott érték automatikusan (minden kiilon
megjelolés nélkiil) minimumot (,,hasznos anyag” esetén) vagy
maximumot (,,kdros anyag” esetén) jelent.

-11. 3. A tomeg/térfogat megengedett tlirését a Magyar Elelmiszerkonyv
1-1-76/211 el6irdsa adja meg. Ez a tlirés az e jel feltiintetésével vagy
anélkiil egyardnt érvényes.

- Az elGirds kapcsdn a MezSgazdasagi és Elelmezésiigyi Ertesité 1996-os
10. szamdban hibaigazitds jelent meg!

- Az allomas masik dllomds vagy mas élelmiszer-ellen6rz8 hatdség
konkrét megkeresése esetén (ha az illetdnek az adott élelmiszer
ellendrzéséhez erre elengedhetetleniil sziiksége van) a gyartmdanylap II.

és I1I1. fejezete masolatat megkiildheti. Az I. fejezet nem adhaté ki.
Vhr. 16. § (4)

e A zarQjelben 1€v0 rész (beleértve az aromakat is) ,,kivéve az aromdékat”
szavakkal valo helyettesitésnek rendelet-modositasat kell kezdemé-
nyezni. Ez azt jelenti, hogy az aromédknak csak OETI engedélyezése lesz
(Vhr. 6. § (2) alapjdn), gyartméanylapjuk nem.

Vhr. 21. §

e A bekezdés semmiféle egyszerlsitést nem engedélyez az import
élelmiszerek esetében (ha ezt tenné, sértené a verseny semlegességét).
Tehat az alkalmazott pétcimkére ugyanazon dltalanos (pl. ,,megnevezése
legyen elegendGen pontos™), konkrét (pl. dsszetevdk) és technikai (pl.
»JOl olvashat6”, tomeg/térfogat eldirt betiinagysdga) szabalyok vonat-
koznak, mint a hazai elGallitasara.

e A rendelkezés felveti az ,exportbdl visszamaradt” (Magyarorszdgon
idegen nyelvld jeloléssel exportra gyartott, de kiilonféle okokbdl
kiszéllitdsra nem keriilt) élelmiszer hazai forgalmazasi lehetGségének
kérdését. Célszerlinek latszik, hogy az importtal azonos elbirdlast kapjon
€s e bekezdést alkalmazzuk ra. Természetesen az ilyen tételek uj
terméknek szamitanak és annak megfelelSen kell eljarni.

Vhr. 25. § (3)

ps

e A Magyar Elelmiszerkényv 1-1-75/106 el8irdsdnak mdsodik oszlopdt a
benne most nem szerepld, de gydartdsban, forgalomban 1évé kiszerelési
tomeg/térfogatokkal ez évben kiegészitik. Ezek el6dllitdsdt tehdt nem
kell betiltani. Az engedélyezés sordn azonban ujabb (eddig nem hasznalt

és az eldirds els6 oszlopdban sem szerepld) egységeket nem kell
engedélyezni.
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T. 18. § (2)

e A vonzobb grafikai megjelenités érdekében terjed az a gyakorlat, hogy a
csomagoléanyagon nem a termék, hanem fogyasztasra kész képe szerepel
(pl. gyorsfagyasztott szilvds gombdc). Ezt nem lehet a fogyasztd
megtévesztésének tekinteni, haszndlatat engedélyezni kell.

Vhr. 27. § (1)

e A Magyar Elelmiszerkonyv I. és II. Kotetében (megjelenésiikig a
szabvanyokban) szabdlyozott termékekre az ott megadott
megnevezéseket kell haszndlni. Ezekhez a megnevezésekhez semmiféle
mindségre utald jelz6 (extra, kiilonleges stb.) nem tehetd hozza.
JelzGként a helységre, tajegységre utalo szavak elfogadhatok.

e Mindez természetesen csak udjonnan engedélyezésre keriil6 termékek
esetén és akkor érvényesithetd, ha jogszabdly, vagy madas kotelezd elbirds
ellenkezden nem rendelkezik. Visszamendlegesen, johiszemiien szerzett
jogokat sértve nem alkalmazhato.

Vhr. 27. § (2)

eE bekezdés alapjan a Magyar Elelmiszerkonyv irdnyelve, illetve
megjelenéséig a Vhr. 40. § (2) alapjdn a termékszabviny alkalmazésa
gyakorlatilag  kotelez6 ~mindazon termékre, mely irdnyelvvel
(szabvannyal) szabdlyozott.

Vhr. 27. § (3)

e A kotelez6 betlnagysdg el6irdst (79/112/EGK direktiviban ez nem
szerepel) eltorld rendeletmddositds van folyamatban.
Ennek megjelenését6l a megnevezés betlinagysdgdba a hatdsagi
ellendrzés csak a T. 19. §. (2) megsértése (,,A jelolésnek olyannak kell
lennie, mely nem vezeti félre a fogyasztot”) esetén szolhat bele. Ilyen
lehet pl.: ,,Mdlna” nagybetivel ,,izG” kisbetlivel szedve; az egész megne-
vezés alig lathaté6 helyen vagy alig ldthaté betlikkel, a megnevezés
(idegen nyelvd szavakkal) meg van szakitva stb.

Vhr. 27. §. (5)

o E bekezdés alapjan eldallitoként kotelezo feltiintetni annak az élelmiszer
el6allité helynek a nevét, ahol a terméket elGallitottdk. Ha az eldallités
tobb, helyileg is elkiiloniild fazisban tortént (pl. a nyersanyag elStisz-
titdsa mas helyen) az utolsd, a forgalmazdasra kész terméket produkald
egység a kotelezGen feltiintetendd eldallit6o. Emellett barmi mds infor-
mécid is megadhatd (ki végezte az eldallitds megel6z6 1épéseit, kinek a meg-
rendelésére, kinek a receptje alapjan gyartottdk, ki forgalmazza stb.).
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e Az eldallitéo cimének megadédsat a T. 19. §. (1) b) megfogalmazdsit szem
eldtt tartva kell megkovetelni.

e A gyljt6csomagolason az eldallitds helyének pontos cimét mindig meg
kell kovetelni.

Vhr. 27. §. (6)

e Az SI mellett a mérésiigyi torvény szerint torvényesen hasznalhato
mértékegységek is elsd jelolésként alkalmazhatok.

Vhr. 27. § (8)

e Sem itt, sem mdshol nincs utalds arra, hogy a netté tomeget/térfogatot
mely szavakkal kell megadni. Ezért a nett6 tomeg/térfogat, tiszta
tomeg/térfogat, s6t onmagaban az adott érték (pl. 500 ml/500 g) is
elfogadhato.

Vhr. 27. § (11)

e TOlt6 tomegként csak a késztermékben mérhetd tomeg fogadhaté el. Nem
alkalmazhaté tehdt az a megoldas, hogy pl. ,......g hus felhasznalasaval”
késziilt.

Vhr. 28. § (4)

e A kotelez6 betlnagysdg eldirdst (79/112/EGK direktivdban ez nem
szerepel) eltorld rendeletmddositas folyamatban van.

e A mindség-megdrzési id6 lejarati daitumnak jelolésként a cimke oldalén
torténd szokdsos jelolése (pl. perfordlds, beflrészelés, beégetés)
elfogadhato.

Vhr. 30. §. (2)

eEzt a bekezdést nem lehet Ugy értelmezni, hogy egy élelmiszerhez

felhaszndlt masik megszokott, ismert élelmiszert is tobb anyagbdl
késziiltnek tekintenek ezért annak Osszetevdit is meg kell adni (pl. egy
tésztdhoz margarint haszndlnak). Ez egyébként a 31. § (4) elso
mondatidbdl egyértelmien kovetkezik.

Vhr. 31. §. (6)

e A hagyomanyok vagy az MSz 14476 csoportositasabol kovetkezGen
olyan adalékanyag felhasznaldsi csoportnév is van a gyakorlatban, ami a
Magyar Elelmiszerkonyv 1-2-89/207 el6irds I. mellékletétsl eltér. Ezek
nem haszndlhaték. Vitatott, vagy bizonytalan esetekben az el§allité vagy
az élelmiszer ellendrzé hatésag kérje ki az OETI véleményét.
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Vhr. 32. § (2)

e Rendeletmédositds van folyamatban, mely a kenyerek esetében a
mindség-megdrzési idGtartam lejaratdnak a nap nevével valéo megadasat
is megengedi.

eHa a kenyér mindség-megdrzési idStartama 24 6rdndl nem hosszabb, a
lejarat feltliintetése nem kotelezd.

e A siités napja feltiintethetd.
Vhr. 32. § (3)

e A jelolésre alkalmas feliiletet ezen termékeknél a diszitési célt is
figyelembe véve kell meghatarozni. Nem jelolésre alkalmas tehédt az a
feliilet, melyre a felirat technikailag ugyan elhelyezhetd lenne, de ez a
diszitési célu felhaszndldst zavarja.

Vhr. 33. § (4) és (6)

e A Magyar Elelmiszerkonyv a 1-1-90/496 elGirdsa szerinti teljes tapérték
jelolés egy vagy tobb elemét (pl. energiatartalom) més élelmiszereken is
fel lehet tiintetni. Ha tehdt egy ,,normdl” élelmiszeren valaki feltiinteti az
energiatartalmat ez nem jelenti azt, hogy a ME 1-1-90/496 szerinti teljes
tapérték jelolést is meg kellene adnia.

e Az energiatartalom eddigi széles kord jelolésének fenntartasat
szorgalmazni kell.

Vhr. 34. § (1)

e Jelent6ségénél tobb figyelmet kapott €s vitat okozott a ,,feltiné hely”
értelmezése. Pontosabb definidlasat egyetlen EU orszdgban sem taldltunk. A
napi gyakorlat alapjan azonban olyan értelmezés célszerd, hogy
- a dobozok alja kivételével barmelyik oldal (kivéve, ha a doboz a szokédsosnél

laposabb, igy oldalai ardnytalanul kisebbek pl. gyorsfagyasztott pizza),
- a zacskok eleje és hatulja, valamint
-a hengeres feliiletek teljes hengerpaldstja
elfogadhato ,feltind helynek”.

Vhr. 34. § (4)

eltt nem egyszerien a ,feltin6 hely”, hanem a ,f6 latomez6” van
megkovetelve (természetesen csak az (1) bekezdésben eldirt
informécidkra). Ez alatt azt a 1atdmezdt kell érteni, melyet a csomagolés
mérete, alakja, az alkalmazott grafika egyarant arra szdn, hogy a termék
ezzel az oldaldval jelenjen meg a fogyaszté eldtt, igy keriiljon ki a
pultokra.
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Az EmlékeztetSt egyetértdleg aldirtak:
Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgélat részérél:
Dr. Horvath Mdria orsz4agos tisztiorvos
Foldmivelésiigyi Minisztérium részérdl:
Dr. Balint Tibor f6osztalyvezetd

Fogyasztovédelmi Féfeliigyel6ség részérdl:
Dr. Také Eva fGosztalyvezetd

Tovabbi értelmezések

1. szamd ET értelmezés (97.08.12.)
Csomagoldoanyagok felhasznalhatésaga

Az élelmiszerekrdl sz616 1995. évi XC. Torvény 27. §-a (13) bekezdéssel
kapcsolatban a ,,... meg nem felel6 csomagoléanyagok 1997. december 31-
1g felhasznalhatok” kifejezés azt jelenti, hogy az adott i1dGpontig a
csomagoléanyagba csomagolni lehet.

Ebbdl kovetkez6en a forgalomban még 1998-ban is lehetnek a torvény
jelolési eldirdsaitol eltéré csomagoldéanyagban 1€vS termékek.

2. szami ET értelmezés (97.09.22.)
Csomagoléoanyag reklamhordozoé szerepe

A piaci verseny kialakuldsatdl, a kilencvenes évek elejétdl vannak olyan
véllalati elképzelések, hogy az élelmiszer csomagoléanyagit rekldmhordo-
zOként haszndljak. Ezek indoklasa altalaban az, hogy egyrészrdl vala-
mennyi jelolési eldirdst kielégitenek, méasrészr6l semmi sem tiltja az igy
szabadon marad¢ feliiletek mds célu hasznositdsat.

Ilyen direkt tilalom valoban nem létezik. Megitélésiink szerint azonban
indirekt tiltast jelent az élelmiszerekrdl sz616 1995. évi XC. torvényben
— a fogyasztoi tqjékozatas fontossdganak, egyértelmiségének az egész
torvényen végigvonul6 kovetelményrendszere, valamint

—a 18 § (1), mely a fogyasztok tajékoztatasdhoz eldirt adatok
feltliintetésének kozérthetd, jol olvashato feltiintetését irja eld.

Természetesen nagyméretd, hasédb, téglatest alaki csomagoléanyagokon
elképzelhetd olyan rekldam-megoldds, mely taldn nem zavarja a fogyasztd
egyértelmd tajékoztatdsat. Szamolni kell azonban azzal, hogy egy-egy
ilyen, taldn elfogadhaté megoldasu rekldam (miutdn az adott élelmiszer
eldallitéjanak nyilvan komoly anyagi el6nyt biztosit) egy olyan ,,versenyt”
indit be, amikor mdar igen nehéz megakaddlyozni az egyértelmd tdjékoztatas
sérelmét.
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Néhdny - legélisan vagy illegdlisan forgalomban 1év6 cimkénél - ilyen
jelenség mar tapasztalhatd. Ezért javasoljuk, hogy az engedélyezd és az
ellen6rz6 hatosdgok mas, az adott élelmiszertdl eltérd termékek,

szolgéltatdsok élelmiszer csomagoldéanyagon, cimkén torténd reklamozésat
ne tlrjék el.

3. szami ET értelmezés (97.10.08.)
Feldolgozott élelmiszerek

Az élelmiszerekrdl sz616 1995. évi XC. torvény végrehajtasdra kiadott
1/1996/1.i./FM-NM-1IKM rendelet 1. és 2. §-a a feldolgozott élelmiszert

2 2

el6allito hely 1étesitésének €s miikodésének hatdsdgi engedélyezését irja eld.

A feldolgozott élelmiszer fogalmét - egy EU definicio atvételével - az
Elelmiszertorvény 2. § 12. adja meg. Ez a definicié a magyar sajatossdgok
kovetkeztében néhidny tevékenység megitélése szempontjdbol nem
egyértelmd. Bizonyos jellegzetesen kistermelGk dltal végzett un. ,,piacozd”
és ,eldfeldolgoz6” tevékenységek tartoznak ebbe a korbe. Mind a
tevékenységet végzGk, mind az engedélyezbk részérdl igen fontos, hogy az
ilyen termékek ,feldolgozott élelmiszerek”, tehat engedélykotelesnek
szamitanak-e? A fogyasztd érdekeinek, egészségének, valamint a gazdasig
érdekeinek védelme egyardnt sziikségessé teszi azt, hogy minden érdekelt
egységesen itélje meg, hogy pl. egy paprika-csumdzas vagy a kolbdsz-siités

27 2

feldolgozott élelmiszert el§allitd tevékenység-e?

Ehhez ad segitséget az ismereteink szerint széleskortien végzett és
bizonytalan megitélési tevékenységek ,,besoroldsat” javasolo 1. tablazat.

4. szama ET értelmezés (97.10.14.)
A husipari termékek jelolésével kapcsolatban feltett kérdés

Az élelmiszerekrdl sz6lo 1995. évi XC. torvény é€s a végrehajtisdra
kiadott 1/1996. (I. 9.) FM-NM-IKM rendelet teljes egészében atveszi az
Eurépai Unidénak a ,,végsd fogyasztéhoz” keriil6 élelmiszerek jelolésére
vonatkozé 79/112 EGK szdmu direktivajat. EbbdSl kovetkezik, hogy a
fogyasztok tajékoztatdsdra vonatkozé altalanos elGirdsok mindig a Vhr. 25.
§ (1) a/ szerinti ,,egyedi fogyasztoi csomagolds”-ra vonatkoznak. Ahol a
magyar sajatossdgok ezt megkovetelik, a Vhr. dltaldanossdgban (pl. ,,gydjtd
¢s kindlé6 csomagolds”, illetve ,nagyfogyasztéi csomagolds”) vagy
termékspecifikusan (pl. kenyér, illetve husipari készitmény) rendelkezik

mas jellegli csomagoldsok jelolésérdl is.
Ebbdl az alabbi kovetkeztetések vonhatdk le:
- Az 4ltalanos jeldlési kovetelmények a Vhr 25. § (1) a/ pont szerinti -

tehat 10 kg-ndl nem nagyobb, el6re meghatarozott tomegl - édltalaban
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viakuumfoélidba, mtanyag tdlcdra stb. csomagolt hudsipari termékekre
vonatkoznak.

- A Vhr. 34. § (7) a) szerinti jelolési kovetelményt a Vhr. 25. § (1) a)
szerint nem egyedi fogyasztéi csomagoldsinak szamito, illetve a Vhr.
34. § (7) b)-ben nem felsorolt termékekre kell alkalmazni. Ezek
jellemzGen az 4ltaldban viz-g6z 4t nem ereszt6 mibélbe t6ltott tn.
rudéaruk, illetve a muanyag tdlcara, folidba, vikuumfdlidba csomagolt,
de nem el6re meghatdrozott tomegd termékek.

- A Vhr. 34. § (7) b) szerinti jelolést a felsorolt (tovdbba értelemszerden
a Vhr. megjelenése utdn esetleg megjelent, a felsoroltakhoz hasonld)
termékekre kell alkalmazni.

1. tablazat: A tevékenységek besorolasa

Nem

Elelmiszer Feldolgozott feldolgozott

Zoldség-gyumolcs egyéb mezdgazdasagi termény

tarolas, osztalyozas, tisztitds, csomagolas

Zoldség-gyumolcs, egyéb mezdgazdasagi termény
darabolas, (felezés, negyedelés), csomagolas (ipari X
tovabbfelhasznalasra vagy kézvetlen értékesitésre)

Zoldség-gyumolcs, egyéb mezdgazdasagi termény
szeletelés, kockazas, csikozas, daralas, csomagolas X
(salatak, hidegtalak stb. készitéséhez)

Termeldi méz eldallitasa X

Méz csomagolas X

Tojas termelés, tarolas, csomagolas* X

Allatvagas X

Vagott allat darabolas, csomagolas X

Haskészitmény eldallitas X

Huaskészitmény siutés kdzvetlen fogyasztasra X

Vagott baromfi tisztitas, belezés X

Termeldi nyerstej eldallitas X

Tejtermék (taro, tejfel is) eldallitasa X

Kaposzta (és egyéb zoldség-gyumolcs) savanyitas X

Elelmiszer adalékanyagként is hasznalt vegyi
anyagok elballitasa

Adalékanyag készitmények (a hatéanyag mas
anyagokkal valo kezelése) elballitasa

Kukorica pattogtatas, f6zés, tok sités, napraforgo
stb. porkolés

* Megjegyzés: A Magyar Elelmiszerkonyv EU direktivabol atvett 1-3-1907/90
eldirdsa figyelembevételével
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5. szamd ET értelmezés (97.10.14.)
A tasakos, Kkis Kiszerelési kristalycukor tételazonosito jelolésével
kapcsolatos kérdés.

A 79/112 EGK direktivdabdl az 1/1996. (1. 9.) FM-NM-IKM rendelet 29.
§-dval atvett tételazonosité jelolés alkalmazédsi rendelkezésre a vildgban
egyre gyakoribb véletlen vagy tudatos élelmiszer mérgezések, illetve a
mérgezéssel valo fenyegetdzés kezelése érdekében van sziikség.

Mivel ilyen esetek Magyarorszdgon szerencsére még nem fordultak eld,
egyes eldallitok - kiilonosen ha a jeloléssel kapcsolatban technikai
nehézségeik vannak - elhagyjdk vagy szeretnék elhagyni azt. A mérgezések
vagy azzal val6é fenyeget6zések azonban ndlunk is el6fordulhatnak és az
ekkor teend6 hatékony intézkedések alapja a tételazonosito jeldlés.

Ezért az ET Vhr. 29. §. alkalmazésdtél nem szabad eltekinteni.

Magyar Elelmiszerkonyv
Ertelmezések

1. szamid ME értelmezés (97.07.29.)
ME 2-13 szamd iranyelv ,,Hiskészitmények”

A huskészitményekhez felhaszndlhaté hus €s nem huseredetd anyagok
megengedett mennyiségének értelmezése.

e Az Elelmiszerkonyv A 10. pontja szerint megengedett valamennyi
hatdrérték a felhaszndlt anyagok Osszességére vonatkozik. Lehetséges a
his- és baromfikészitményekben a kiilonb6z6 anyagok egyiittes felhasz-
nildsa tetsz8leges varidciéban, de akkor sem I1éphet6k tul az egy
komponensre megengedett maximdlis értékek. Igy példaul amennyiben
bdrkeport, bolrkepépet €s bdrkeemulziot egyiittesen alkalmaznak, a
késztermék tomegére vonatkoztatva legfeljebb 3 %, azaz 30 g/kg lehet a
felhaszndlt mennyiség. Allomdnyjaviték esetében pedig — fehérjetar-
talomban kifejezve — Osszesen legfeljebb csak 4%, azaz 40 g/kg idegen
fehérje vihetd be.

e Az Elelmiszerkonyv A 10.2. pontja els§ bekezdése lehetGséget ad his- és
baromfikészitményekben olyan allomdnyjavité anyagok alkalmazdasara,
amelyek nem tisztdn fehérjekészitmények, hanem Osszetételiikben
szénhidrat is szerepel. Nem ad lehetdséget azonban egyediil csak
szénhidrattartalmi anyagok, mint pl. keményit6 és szarmazékai
tetszGleges felhasznédldsdra! Igy tehdt pl. egy 50 %-os szénhidrattartalmu
alloméanyjavitondl figyelembe kell venni a maximalisan megengedett
2 %, azaz 20 g/kg szénhidrat mennyiséget. A kivételt képezd huskészit-
ményeket az A 10.2. pont mdsodik bekezdése sorolja fel.
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2. szamid ME értelmezés (97.09.17.)

ME 1-1-76/211eléirds Az egyedi fogyasztéi csomagolasi élelmiszerek
nett6é tomegének, térfogatanak ellendrzési modszerei

Az ,e” jel feltiintetésének és az alkalmazhaté ellen6rzési mddszerek
kérdései.
e Az ,.e” jel a fogyasztot arrdl tdjékoztatja, hogy a megvasarolt élelmiszer
tomege/térfogata a deklardlt mennyiségnek megfeleld.

e Az ,e” jel feltiintetése a fogyasztoi csomagoldson a gyartd dontése.

P

e Az el6irdsban foglaltak (tehat a deklardlt tomeg/térfogattél megengedett
eltérés) alkalmazasa kotelezd, fliggetleniil attdl, hogy az ,e” jelet a
csomagolédson feltiintetik vagy sem.

e A gyértonak a termelési folyamatot ugy kell megszervezni, ellendrizni,
szabédlyozni, hogy teljesitse a becsomagolt élelmiszerre vonatkozo
tomeg/térfogat kovetelményeket, melyek 1ényege a kovetkezo:

- A csomagolédsi egységek tényleges tomeg/térfogat értékeinek datlaga
nem lehet kevesebb mint a névleges mennyiség.

- Az egyedi fogyasztéi csomagok megengedettnél nagyobb negativ

eltérést mutaté darabjainak szdma ne legyen tobb, mint az elGirds 2.
mellékletében rogzitett értékek

- Egyetlen csomag negativ eltérése sem haladhatja meg az elbirds 1.
melléklete szerint megengedett negativ eltérés kétszeresét.

eAz el6irdas nem hatdrozza meg a sziikséges gyartoi ellendrzések
gyakorisdgdt és nem teszi kotelez6vé az elGirdsban leirt referencia-
moddszer alkalmazasat.
A toltési és csomagolédsi rendszer megbizhatésagdnak ismeretében az
eldallitonak kell eldontenie, hogy milyen mddszerrel végzett és milyen
gyakorisdgu ellen6rzés vagy szabdlyozds mellett lehet biztos az eldirt
kovetelmény teljesiilésében. A csomagoldsi/toltési folyamat sordn tobb
élelmiszer-el$éllitondl alkalmazott tomeg/térfogatszabdlyozdasi mddszer
alkalmas lehet arra, hogy biztositsa az el8irds szerinti kovetelmény
teljesiilését. Ezen moddszerek alkalmazdsakor késziilt bizonylatok (pl.
tomegszabdlyozédsi kartydk) adjadk a bizonyitékdt az elvégzett
méréseknek, korrekciéknak, beavatkozasoknak.

Mindezek mellett a gyarté az alkalmazott médszerének megfelel§ségét
bizonyos i1d6kozonként ellendrizze az elSirds szerinti mintavételi és
mindsitési eljardssal, és ennek gyakorisdgéat is § hatdrozza meg.

Az ellendrzés gyakorisagat és modszerét tehat a gyarté - figye-
lembe véve sajat adottsagait és a kovetelményeket — hatarozhatja
meg.
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e Hatdsdgi ellendrzés sordn az ellendr jogosult meghatdrozni, hogy mikor
milyen mindségi paraméterre terjedjen ki az ellendrzés, tehdt nem
sziikséges minden esetben tomeg/térfogat ellendrzést végezni. Amennyi-

ben tomeg/térfogat ellendrzésre is kiterjed a vizsgélat, igy az elGirdsban
rogzitett mintavételi és mindsitési eljarast kell alkalmazni.

Szurdprobaszerl egyedi tomeg-ellendrzésre (pl. 3 - 5 - 9 db mérése) a
gépsorrol vett mintakbol a jovSben is lehetGség van, ennek eredménye
azonban jogkdvetkezménnyel nem jarhat (kivéve, ha az egyedi
tomeg/térfogat a kétszeres tlirésen kiviil van), csupédn tdjékoztatdst adhat.
Jogkovetkezménnyel jaré vizsgalat alapja csak az elGirdsban
meghatarozott mintavételi €s mindsitési modszer alkalmazdsa lehet.

e Az elbirdas 7. §-a értelmében haszndlhaté mds mintavételi eljards is,
amennyiben teljesiilnek az 6sszehasonlithatésdg ugyanott meghatirozott
feltételei. Ilyen moddszer leirdsa és az Osszehasonlithat6sdg bizonyitdsa
azonban igen bonyolult, ezért javasoljuk az elSirdsban rogzitett modszer
haszndalatat.

3. szami ME értelmezés (97.10.02.)
ME 2-61 iranyelv ,Malomipari termékek”

Tésztaipari liszt elnevezéssel kapcsolatos kérdés.

A Magyar Elelmiszerkonyv szellemének megfelelGen a szakbizottsdg
tagjainak 4llasfoglaldsa az irdnyelv készitésének folyamatdban az volt,
hogy az irdnyelvek el6remutatok legyenek. Ennek megfeleléen mind a
kozvetleniil a fogyasztokhoz keriil6 termékek, mind pedig a
tovabbfeldolgozasra eldéllitott termékek vonatkozdsdban bizonyos szintd
mindség ,,novelést” fogadott el a bizottsdg. Ez az oka, hogy az irdnyelv
nem ismer a régebbi szabdlyozasnak megfeleld II. osztdlyu , Tésztaipari
célliszt” mindséget.

Amennyiben egy gyarté a kordbbi szabvany II. osztdlydnak megfeleld
tésztaipari lisztet gydart, azt nem nevezheti ,Tésztaipari liszt”’-nek.
Forgalmazhatja azonban a terméket barmilyen mds, az Elelmiszertorvény és
Magyar Elelmiszerkényv el@irdsait nem sért§ jelzvel elldtott liszt
elnevezéssel.

4. szama ME értelmezés (97.10.02.)
ME 2-13 iranyelv ,,Hiskészitmények”

Hurkafélék megnevezése.

A megkeresésben szerepl6 magasabb rizstartalmid termék esetében a
hurka jellegét a hozzdadott szénhidrédttartalmd komponens (rizs, zsemle,
burizs) hatdrozza meg. Az irdnyelv 7. fejezetében megadott, a hurkafélékre
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vonatkozé 4dltalanos kovetelményeknek a magasabb keményitStartalom
miatt az ilyen termék nem felel meg. Ennek ellenére a hozzaadott
szénhidrattartalmi komponenst meghatarozé jelzovel ellatott hurka
megnevezést elfogadhatonak tartjuk, és igy a fogyaszté is kellGen
tajékoztatott a termék jellegérdl. (pl. Gyongyosi rizses hurka).

5. szamd ME értelmezés (97.10.02.)
ME 2-13 iranyelv ,,Hiskészitmények”

Megnevezéssel és Osszetétellel kapcsolatos kérdések.

e A bdrkekészitmény felhaszndldasra vonatkozoan az 1997. julius 29-én
kiadott 1. szami ME értelmezés vonatkozik.

eHa a huskészitményben az husipari eredetdi egyéb alapanyagok (10.3.)
felhaszndlasi szintje meghaladja a 10 %-ot, akkor a huskészitmény
megnevezésére az Elelmiszerkonyvben megadott hagyomédnyos név nem
haszndlhat6. A név gydartéra vagy eredetre torténd utaldssal kiegészitve
nem tekinthetd névvdaltozasnak, igy a megkeresésben példdnak emlitett
»Zalai vadasz felvagott” név alatt az ilyen termék nem forgalmazhato.

Az el6z6ek alapjan ugyancsak nem forgalmazhaté a ,,Parizsi 15 % ba-
romfihissal” elnevezésd termék.

e A 10.3. szakasz els6 mondata szerint a baromfihuspép egyéb huskészit-
mény alapanyagnak szamit, igy legfeljebb 10 % felhaszndldsa (feltéve,
hogy mds megadott egyéb huskészitményt, husipari eredetd mellékter-
méket nem haszndlnak) a termék nevének megvaltoztatdsa nélkiil
lehetséges.

6. szami ME értelmezés (97.10.10.)
ME 2-13 iranyelv Hiskészitmények

Minéségi kovetelmények, kémiai 6sszetétel.

Az irdnyelv 16 f6csoportra bontja a hiskészitményeket, melyek
esetenként tovabbi alcsoportokra vannak felosztva. Csoportokban eldirt
mindségi kovetelmények tartalmazzdk azokat jellemzdlket, melyeket az
adott csoportba tartozé termék gyartdsdndl a gyartméanylapon deklardlni
kell. A f6-, illetve a tovabbi alcsoportokndl meghatarozott dltaldnos kémiai
Osszetétel jellemzGihez tartozo értékektSl az adott termék sajatossdgatol
fiiggben el lehet térni, ha az a termék az iranyelvben nem szerepel egyedi
kiemelt termékként. Ilyen eltérés esetén azonban a fogyaszték megfeleld
tdjékoztatdsa, a piaci verseny tisztasdga érdekében a terméknek az adott
csoporttdl valo eltérési jellegére, tipusara utald6 megnevezés haszndlata
kovetelmény. Igy pl. a megkeresésben megadott ,Kaiser Bécsi sonka”
megnevezés elfogadhaté.
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50/97 EU — Zold Konyv az eurdpai élelmiszerjogrol
Az Eurdpai Bizottsag 1997. aprilis 30-dan Zold Konyvet adott ki az
élelmiszerjogrél, hogy ezzel nyilvdnos vitdt generdljon a tovdbbfejlesztés
alapelveinek és mértékének meghatarozdsidhoz. Az élelmiszerelldtds
biztonsagat és a fogyasztovédelmet tartva szem elStt a Zold Konyv 6 céljat
annak vizsgdlata képezi, hogy a jelenleg érvényes elGirdsok mennyiben
felelnek meg a termelSk, a forgalmazdk és a fogyasztdk sziikségleteinek és
elvardsainak, illetve, hogy adottak-e a feltételek a hat6sdgi ellenGrzés
objektivitdsdnak €s hatékonysdgdnak biztositasdhoz. Bar az egységes belsd
piac létrehozasa és a Kozds MezbGgazdasagi Politika (CAP) végrehajtdsa
kovetkeztében a nemzeti jogszabdlyok legnagyobb része ko6zosségi szinten
mair harmonizdldsra keriilt, a fejl6dés bizonyos mértékig egyenetlennek
tekinthet§. Igy példdul még mindig nincsenek vildgosan megfogalmazva az
élelmiszerjog alapelvei és az érintettek kotelezettségei. E hidnyossag
megsziintetése érdekében a Zold Konyv kiindulépontként az aldbbiak szerint
hatdrozza meg a kozosségi élelmiszerjog alapvetd céljait:

— a kozegészségligy, a biztonsag és a fogyasztd legmagasabb szintd védelme;

—a javak szabad mozgasédnak biztositdsa a Koz0sség teriiletén;

—a tudomdnyos eredményeken és a kockdazatfelméréseken alapuld jogi
szabdlyozais;

—a versenyképesség javitdsa révén az exportlehet§ségek bovitése;

—a Veszély Elemzés és a Kritikus Szabdlyozasi Pontok (HACCP)
modszerének kotelez6 alkalmazdsa elsdsorban a termelSknél és az
ehhez kapcsoldd6 hatékony hatdésdgi ellendrzés;

—a jogi eldirdsok raciondlis, Osszefliggd €s felhaszndld-barat jellegének
biztositasa.

(World Food Regulation Review, 1997. jinius, 4. oldal)

51/97 USA — Kezdeményezések az orszagos élelmiszerbiztonsagi
rendszerek tokéletesitésére
Al Gore alelnok 1997. méjus 12-én egy Otpontos, 43,2 milli6 dollar
koltségvetéssel rendelkezl tervezetet ismertetett az orszdgos élelmiszer-
biztonsagi rendszerek fejlesztésére a kovetkezdk szerint:
1. Javitani kell az ellen6rzést a tengeri eredetd élelmiszereket eldallito
lizemekben. A gyiimdlcs- és zoldséglevek gyartdsdra kiterjesztendd a
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HACCP (Veszély Elemzés és a Kritikus Szabdlyozdsi Pontok)
rendszer alkalmazasa.

2. A kutatasok intenzivebbé tétele az élelmiszerek altal kozvetitett
kérokozodk, illetve az élelmiszerlanc rizikofaktorainak felderitésére.

3. A riasztorendszer tokéletesitése keretében az "Orhelyek" szama 5-r6l
8-ra emelkedik. Ezeket a legmodernebb technolégidval szerelik fel,
hogy azonosithassdk a betegségeket és azok forrédsat.

4. Az élelmiszerek biztonsdgos kezelésével kapcsolatos fogyasztoi
tudatossag szintjének emelése az ipar, a termeldi csoportok és az
érdekvédelmi szervezetek egyiittmikodésének javitdsaval.

A forrasfelhaszndlds hatékonysdgdnak novelése és a koordinacié javitdsa
érdekében a MezGgazdasdgi Minisztérium (USDA), az Elelmiszer és
Gyogyszer Adminisztracié (FDA), a Betegség Ellenérz6 és Megel6z6
Kozpontok (CDC), valamint a Kornyezetvédelmi Hivatal (EPA) qj
korméinykozi koaliciot hoz 1étre. (World Food Regulation Review, 1997.
junius, 14. oldal)

52/97 EU — Tervek az élelmiszerbiztonsag tovabbi novelésére

Emma Bonino, fogyasztéi ligyekért felel6s fdébiztos felhivta az Eurdpai
Parlament figyelmét: az élelmiszerbiztonsdggal kapcsolatos EU-reformok
nem nyujthatnak 100%-os garanciat a jovGébeli krizishelyzetek elkeriilésére. A
Bizottsag altal még februdrban kildtasba helyezett reformok megvalosulasat
egy kiilon parlamenti bizottsdg kiséri figyelemmel. A reformokat a Parlament
altal elGterjesztett azon kritika tette indokolttd, miszerint az Eurdpai
Bizottsag nem képes megfelel6en kezelni a BSE (szarvasmarhak szivacsos
agysorvadasa) nyomdn kialakult valsdghelyzetet. A tervezett reformok
kozéppontjdban az élelmiszerhigiéniai kérdések szigordi tudomdnyos
megalapozottsdga, a kockazatfelmérések alapjan feldllitott prioritdsi sorrend,
a teljes élelmiszerlanc egységes kezelése, valamint a nemzeti ellendrzd
rendszerek hivatalos auditja all. Bonino asszony azonban kiemelte, hogy e
célok valdora valtdsdhoz kiilon koltségvetési forrdsok biztositdsdra lesz
sziikség. (World Food Regulation Review, 1997. jinius, 20. oldal)

53/97 Uj élelmiszerhigiéniai szabvinyok Ausztrilidban és Uj-Zélandon

A higiénia és a fogyasztovédelem prioritdsait tartva szem eldtt, az Ausztral-
Uj-zélandi Elelmiszer Hatésdg (ANZFA) nyilvdnossdgra hozta a javasolt
élelmiszerhigiéniai szabvanyok els§ részének tervezetét, az Elelmiszer-
higiéniai Alapelveket, amelyek az Elelmiszer Standard Kédex 2. kotetét
képezik majd. Egyeldre a tervezet 4 szabvanyt javasol:

— ¢élelmiszerhigiéniai alapelvek,

— ¢élelmiszerfeldolgozo6 helyiségek és berendezések,
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— az élelmiszerek kezelése és tarolasa,

— mikrobioldgiai kritériumok.

Az ANZFA szerint a tervezet jol tiikrozi a higiénia kérdéskoréhez vald
ujszerd hozzdédllast, ami nem az eddig szokdsos végellen6rzésre, hanem a
HACCP (Veszély Elemzés és a Kritikus Szabalyozasi Pontok) alapelveinek
maximdlis figyelembe vételére helyezi a f6 hangsulyt. (World Food
Regulation Review, 1997. jinius, 28-29. oldal)

54/97 Németorszag — A Bundesrat megvétozta a csomagolasi
torvény tervezett modositasat

A német parlament fels6hdza, a Bundesrat 1997. 4prilis 25-én megvétdzta a
korméany altal a szOvetségi csomagolasi torvény modositasara tavaly Gsszel
elGterjesztett javaslatokat, mondvan, hogy nincs elegendd tdmogatds a
visszavdélthat6 italos csomagoldéedényekkel kapcsolatos politika fenntartdsara.
A korméany emlitett modosité javaslatai arra irdnyultak, hogy a német
csomagolasi eldirasok Osszhangba keriiljenek a csomagolasrol és a
csomagolési hulladékokrdl sz6l6 62/94. szamd EU irdnyelvben foglaltakkal.
Ezért javasolta a kormany tobbek kozott a visszavalthaté csomagoléedények
alkalmazdsat, valamint a verseny 0sztonzését az ujrafelhaszndlds teriiletén.
Angela Merkel kornyezetvédelmi miniszter arra hivta fel a figyelmet, hogy a
moddositdsi javaslatok elutasitdsa miatt Németorszdg szankcidkra szamithat az
Eurdépai Unidé részér6l. (World Food Regulation Review, 1997. janius, 8-9.
oldal)

55/97 USA — Elfogadhatatlan az EU-ban életbe 1éptetett baromfi
import tilalom

Tobb hénapig tartd tdrgyaldssorozatot kovetSen 1997. édprilis 30-4n sikeriilt
megkotni az Egyesiilt Allamok és az Eurépai Unié kozott az éllatorvosi
ekvivalencia egyezményt, ami az dllati termékek (vOrdshusok, tojas,
tejkészitmények) transzatlanti kereskedelmének megkonnyitését szolgdlja. A
felek azonban nem tudtak megegyezni egymads dllatorvosi ellendrzd
rendszerei egyenértékiiségének elismerésében a baromfidgazat teriiletén. Sok
vitdra ad alkalmat az EU altal 1997. méjus 1-t6l bevezetett baromfibehozatali
tilalom 1s, ami miatt az USA nagy valdszinlséggel hivatalosan is panaszt
emel a Vildgkereskedelmi Szervezetnél (WTO). Az amerikai Mez8gazdasdgi
Minisztérium munkatdrsa szerint évi 50 millié dolldros exportkiesést is
okozhat ez a tilalom, ami "teljességgel elfogadhatatlan". (World Food
Regulation Review, 1997. junius, 15. oldal)
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56/97 London — Az 4j kormany elkotelezi magat az élelmiszer-
biztonsag mellett

Foldcsuszamldsszerd politikai gy6zelmét kovetGen az 1Uj munkdsparti
kormany 1997. majus kozepén kinyilvanitotta, hogy "nyilt és atlathato"
politikat kivan folytatni az élelmiszerbiztonsdg teriiletén, egyel6re azonban
nem kotelezi el magat egy uj élelmiszer hivatal feldllitisa mellett. Az utdbbi
években az ¢élelmiszerbiztonsag kényes kérdésnek szamit az Egyesiilt
Kirdlysdgban, mivel az E. coli 0157:H7 és a Salmonella gyakran okozott
megbetegedést, amellett mindmdig nem tisztdzott a BSE (szarvasmarhdk
szivacsos agysorvaddsa) emberre vald veszélyessége. Széles kord tdrsadalmi
konzulticié keretében az Uj kormény észrevételeket €s javaslatokat var annak
biztositdsdra, hogy az élelmiszerekkel kapcsolatos politika mindenben
aldtdmassza a kozegészségiigyi kovetelményeket. (World Food Regulation
Review, 1997. junius, 12-13. oldal)

57/97 Moszkva — Az import élelmiszereket orosz nyelvi jeloléssel
kell ellatni

Egy tavaly decemberben kiadott rendelet megkoveteli a kiskereskeddktdl,
hogy valamennyi importélt élelmiszer-készitmény cimkéjén — orosz nyelven —
tiintessék fel a kovetkez6 informéciot: név, gyartd, szarmazdsi orszag, tomeg,
0sszetevdk, energiatartalom, lejarati 1d6, felhasznalédsi és taroldsi tudnivaldk.
Az intézkedést mindenki iidvozolte, mivel a fogyasztok szivesebben
véasdroljédk az orosz felirattal elldtott termékeket. A végrehajtasért kozvetleniil
felel6s kiskeresked6k azonban — a munka nagy volumenére hivatkozva -
halasztast kértek. Ezt a kérdést figyelmen kiviil hagyva, az orosz kormany — a
fogyasztovédelem szempontjait tartva szem eldtt — megkezdte a rendelet
végrehajtdsanak szigoru ellendrzését. (World Food Regulation Review, 1997.
junius, 12. oldal)

58/97 London — Marad a brit marhahisra kivetett exporttilalom

A tandcsadé testiiletként funkciondlé Allatorvosi Tudoményos Bizottsig
1997. junius 11-én elutasitotta az Egyesiilt Kirdlysdg javaslatat, hogy kezdjék
meg a brit marhahds exporttilalmdnak felolddsat. Ez a javaslat azokra a
szarvasmarha-dllomédnyokra vonatkozott volna, amelyek igazoltan mentesek a
BSE-t6l (szivacsos agysorvadds). A Bizottsdg azonban nem talalta
elégségesnek a rendelkezésre 4116 tudomédnyos bizonyitékokat €s informéciot,
mivel arra is garanciat kell nydjtani, hogy az Egyesiilt Kirdlysdgban etetett
takarmédnyok nem tartalmaznak a BSE terjesztéséért felelGssé tett kér6dzd
proteint. Jack Cunningham brit mezdgazdasdgi miniszter az elutasitast
kovetéen sem adja fel a reményt: olyan uj javaslat kidolgozdsat tervezi,
miszerint az 1996. augusztus 1. utdn sziiletett dllatok husa esetében minden

Elelmiszervizsgalati Kézlemények, 43, 1997/3 231



tovabbi nélkiil feloldhatd az exporttilalom, mivel addigra kivontik a
forgalombdl a hus- és csontlisztet tartalmazé takarmanyokat és életbe
léptették a ,,szarvasmarha utleveleket” i1s, amelyek teljes nyomon kovetést
tesznek lehet6vé a sziiletéstSl egészen a vagasig. (World Food Regulation
Review, 1997. julius, 11. oldal)

59/97 EU — Az élelmiszer-besugarzas kozosségi szintii
szabdlyozasara lehet szamitani

Egy svéd parlamenti felszélalds nyomédn — tobb éves hallgatds utdn —
végre megtort a jég az élelmiszerek besugdrzdsdnak jogi szabdlyozdsédval
kapcsolatban. Figyelembe véve a Bizottsdg még 1989-ben elGterjesztett
javaslatait — akkoriban az élelmiszerek tartdsitdsi céli besugdrzdsa
ijdonsdgnak szdmitott — most dltaldnos szabdlyokat fognak kidolgozni a
besugdrzast végzl eszkozokrdbl, a kezelés feltételeir6l és adminisztracids
rendszerérdl, a szabdlyozasrol és az ellendrzésr6l, a jelolésrdl, az
importrol, tovabba a nem EU tagallamokban lev6 besugarzo
l1étesitmények jovdhagydsar6l. A  kidolgozdasra keriil6 irdnyelv
tartalmazni fogja azon élelmiszerek eldzetes jegyzékét is, amelyek
besugdrzasa engedélyezett. A Bizottsdg szerint elsGsorban a fliszerek és
a gyogynovények tartoznak ebbe a korbe. A pozitiv lista megjelenéséig a
tagdllamok sajat nemzeti eldirdsaikat alkalmazhatjdk, igy korldtozhatjdk
vagy akdar be is tilthatjdk a besugdrzott élelmiszerek feldolgozasat és
forgalmazéasit. Kotelezd azonban a besugarzott élelmiszer-alkotorészek
jelolése a cimkén, fiiggetleniil att6l, hogy milyen mennyiséget tartalmaz
azokbdl az adott élelmiszer. (World Food Regulation Review, 1997.
jualius, 5. oldal)

60/97 A Codex Alimentarius novekvo kozegészségiigyi jelentosége

Az utébbi idében jelentds novekedés kovetkezett be az élelmiszerek
vilagkereskedelmében, ami nyomatékosan felveti a fogyasztovédelem és a
tisztességes piaci viszonyok fontossagat. Felértékelddik tehat az élelmiszer-
vildgszabvanyok kidolgozédsdval foglalkoz6 Codex Alimentarius Bizottsdg
(CAC) szerepe. Fritz Kiferstein, az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO)
Elelmiszer-biztonsdgi és Tdmogatdsi Programiroddjdnak  igazgatéja
tanulményaban részletesen kifejti: nem elég, ha a CAC allanddan
tovabbfejleszti szervezetét és noveli teljesitményét, hanem a kor kihivdsainak
megfeleléen fokoznia kell a hatékonysdgot is. Mivel a CAC egyre
intenzivebben egyiittmikodik a Vildgkereskedelmi Szervezettel (WTO), az
egészségligynek i1s az eddigieknél sokkal aktivabban részt kell vennie a
munkédban. A WTO-nak nem csak 4ltaldban sziikséges tdmogatnia a Codex
Bizottsdgot, hanem kiilon-kiilon az egyes tagdllamokat is segitenie kell a
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nemzeti élelmiszerszabdlyozds modernizdldsdban, tovdbba a Codex
szabvinyok, irdnyelvek és mdas ajanldsok végrehajtasdban. (World Food
Regulation Review, 1997. julius, 21-23. oldal)

61/97 Németorszag — Varhatéoan 4j, EU-konform csomagolasi
torvényt fogad el a Bundesrat

Miutdn a Parlament fels6hdza 1997. 4prilisdban megvétdzta a szovetségi
csomagolasi torvény tervezetét, Helmut Kohl kancellar kabinetje olyan
modositasi javaslatokat dolgozott ki, amelyek lehet6vé teszik a Bundesrat
egyetértésének elnyerését. A tervezett valtoztatisok legfébb célja, hogy a
hatdlyos német elSirdsok Osszhangban legyenek a csomagoldsrél és a
csomagolasi hulladékokrdl sz616 62/94. szamu EU Irdnyelv rendelkezéseivel.
Az uj torvény minden eszkdzzel tamogatni kivanja az un. Green Dot
programot, amely a csomagoldanyagok 0sszegyljtésének és
ujrafelhasznédldsdnak hatékonyséagat hivatott el6segiteni a maganszektorban. A
Bundesrat varhatéan 1997. junius elején szavaz a modositasokrol. Angela
Merkel kornyezetvédelmi miniszter megerGQsitette, hogy a szovetségi allamok
kozotti konszenzus elérésére torekszik. (World Food Regulation Review,
1997. julius, 7-8. oldal)

62/97 USA — HACCP-modell és kézikonyv a gyakorlati bevezetéshez

A Clinton elnok 4dltal 1996. julius 6-4n bejelentett uj rendelkezés valamennyi
vagohid és élelmiszerfeldolgozé 1étesitmény szamara kotelezOvé teszi a
HACCP (Veszély Elemzés és a Kritikus Szabdlyozdsi Pontok) rendszer
alkalmazdsat. Legkésébb 2000. janudr 25-ig az Egyesiilt Allamok 6sszes kis-
€s nagyiizemében be kell vezetni egy hatékony HACCP rendszert, amely a
Mezégazdasagi Minisztérium Elelmiszerbiztonsdgi és Ellenérz Szolgélata
(FSIS) szerint az élelmiszertermelés biztonsdgi kérdéseinek ,,leglogikusabb és
legtudomédnyosabb megkozelitése”. A rendelkezések gyakorlati
megvaldsitasait megkonnyitend6 a FSIS 1997. m4jus 27-én nyilvdnossagra
hozott 13 &ltalinos HACCP-modellt, tovdbba egy kézikonyvet a HACCP
munkatervek elkészitéséhez, valamint egy kockdzati és szabdlyozasi
utmutatdt a hus- és baromfiipari termékek szamédra. (World Food Regulation
Review, 1997. jalius, 15-16. oldal)

63/97 ENSZ — Egyre novekszik a kodlifertéozések szama

Az Egészségiigyl Vildgszervezet (WHO) adatai szerint vilagszerte novekszik
az E.coli 0157:H7 baktérium daltal okozott és az élelmiszerekkel terjedd
megbetegedések szdma. A kordbbi véleményekkel ellentétben nem csak a
romlott hus terjeszti a kort, hanem szdmos mas élelmiszer is, s6t nem zdarhat6
ki az allatokkal vagy a tragyaval vald érintkezés utjan, illetve az emberrdl
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emberre torténé kozvetlen terjedés lehetdsége sem. Kiilonos figyelmet kell
forditani a friss zoldségfélékre, a pasztOrozetlen gyiimolcslére, tovabba a
joghurtra és a majonézre. Megneheziti a védekezést, hogy az E.coli
meglehetds rezisztencidt mutat a savas kémhatdsi kornyezettel szemben.
(World Food Regulation Review, 1997. julius, 13-14. oldal)

64/97 EU — Nem egyértelmii az Gjszeri élelmiszerek szabalyozasa

Az Eurdépai Parlament véleménye szerint nagyfokud jogi bizonytalansig
tapasztalhat6 az ujszerd élelmiszerek szabdlyozasdval, nevezetesen a
258/97/EC szamu rendelettel kapcsolatban. Az elfogadott parlamenti
hatdrozat rdmutat, hogy példaul a genetikailag mdédositott élelmiszerekre és
¢lelmiszer-OsszetevOkre vonatkozd elGirdsok olyan széleskord értelmezésre
adnak lehet0séget, ami nagy zavart okoz a termeldk, a fogyasztok és az
engedélyezd hatésdgok korében egyardnt. Martin Bangemann, a Bizottsdg
élelmiszeripari megbizottja szerint a rendelet teljes dtdolgozasra szorul, mivel
jelenlegi forméjiban alkalmatlan feladatdnak betoltésére. (World Food
Regulation Review, 1997. julius, 5-6. oldal)

65/97 USA — Psyllium-héj a szivkoszoriér-megbetegedések ellen

A Kellogg Villalat javaslata alapjian az Elelmiszer és Gyégyszer Hatésdg
(FDA) is tdmogatja egy olyan egészségiigyi jellegli felirat alkalmazdsat,
amely kapcsolatot dllapit meg a Psyllium (kiilonb6z6 élelmiszerekben és
kenyerekben haszndlt gabonaféle) héjaban taldlhaté vizoldhaté rost és a
szivkoszoriér-megbetegedések csokkent kockdzata kozott. Az FDA szerint
megfelel6 tudomanyos bizonyitékok tdmasztjak ald, hogy a szébanforgd rost
— telitett zsirsavakban és koleszterinben szegény étrend részeként, a vér
koleszterin szintjének csokkentése révén — valoban mérsékelheti a
szivbetegségek kockéazatat. (World Food Regulation Review, 1997. jilius, 15.
oldal)

66/97 London — A cimkén feltétleniil jelolni kell a genetikailag
manipulalt 6sszetevioket

Jeff Rooker élelmiszerbiztonsdgi miniszter szerint vilagos és félreérthetetlen
jelolést kell alkalmazni minden olyan élelmiszer cimkéjén, amelyik
genetikailag mddositott alkotérészeket tartalmaz. Ez az informaécid
elengedhetetleniil sziikséges a fogyasztok szdméra ahhoz, hogy valdban sajit
akaratuk szerint valaszthassak ki a nekik legjobban megfelel6 élelmiszert —
jelentette ki a miniszter. (World Food Regulation Review, 1997. jilius, 12.
oldal)
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67/97 EU — A genetikailag modositott szervezetekrol szol6 direktiva
kibovitése kotelezové teszi a jelolést

Figyelembe véve a korabbi mddositdsi javaslatokat az Eurdpai Bizottsdg ugy
dontott, hogy az élelmiszergyartoknak kiilon jeloléssel kell ellatniuk a
genetikailag mddositott szervezeteket (GMOs) tartalmazé készitményeket
(lasd: a 220/90/EEC szadmu irdnyelvhez csatolt uj, III. Melléklet). Az 1j
jogszabdly azt viszont nem koveteli meg a gyartoktdl, hogy biztositsdk: a
megkiilonboztets jelolés végigkiséri a terméket, amint az athalad a szokésos
kereskedelmi csatorndkon. Az Gj mdédositds eldirja: ,,A cimkén vagy a kisérd
dokumentumban jeldlni kell, hogy az adott termék genetikailag mddositott
szervezeteket tartalmazhat vagy azokbdl tevddhet 0ssze.” A GMOs
gyartdinak bizonyos, a molekularis 0Osszetételre vonatkoz6 adatokat is
kozolniik kell egy esetleges regisztrdlds céljabol. A tagdllamoknak 1997.
jalius 31-ig kell beépiteniiik az 4j elSirdsokat sajat nemzeti torvényeikbe.
Varhatéan még ez év végéig tovdbbi elbirdsok kibocsatdsdra keriil sor,
amelyek tartalmazni fogjdk a biotechnoldgiai termékekre vonatkozd
alapelveket, minden, GMOs-t tartalmazé készitmény specidlis jelolését
kotelez6vé teszik, tovabba meg fogjak kovetelni a farmerektdl, hogy kiilon
kezeljék a genetikailag manipulalt magvakbdl eldallitott terményeket. (World
Food Regulation Review, 1997. augusztus, 25. oldal)

68/97 ENSZ — A Codex Bizottsag munkajaba is begytirtiznek a
politikai szempontok

Habar az ENSZ Codex Alimentarius Bizottsdga (CAC) a politikatdl teljesen
fiiggetlen testiiletként definidlja Onmagét, a szervezet 1997. junius 23-28.
kozott Genfben megtartott, 2 évenként esedékes konferencidjan a politikai
szempontok nagyon is jelents szerepet jatszottak. A politikai jellegtivé fajult
vitdkban gyakran keriilt szembe egyméssal az Egyesiilt Allamok és az Eurépai
Unio, illetve — valtakozo elGjellel — a fejlett €s a fejl6d6 orszagok tombje. Az
Egészségiigyi  Vildgszervezet (WHO), valamint az Elelmezési és
Mez6gazdasdgi Szervezet (FAO) minden erGfeszitése ellenére ezek a
szOcsatak gyakran meghiusitottdk az egyes napirendi pontok érdemi
targyalasat. A sok veszekedés nyomdn a CAC elhatdrozta: feliilvizsgdlja az
eljarasrendet, hogy a jovében a felesleges vitdk elkeriilésével tobb 1dd jusson
a technikai jellegli megbeszélésekre. E gondolat jegyében létrehoztak egy
bizottsagot, melynek elsdédleges feladata a konszenzus konnyebb elérését
lehet6vé tevd eljarasok kidolgozdsa. Tobben rdmutattak arra, hogy sok
fejlodd orszag nem rendelkezik elegendd pénziigyi és technikai erdforrassal
ahhoz, hogy a mostanindl aktivabb részt vdllaljon a CAC munkéjidban. (World
Food Regulation Review, 1997. augusztus, 21-22. oldal)
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69/97 USA — Hatékony intézkedések sziikségesek az étrendi
kiegészitok biztonsaga érdekében

Az 1994. oktéberében hatdlyba 1épett ,Etrendi Kiegésziték Egészségiigyi és
T4jékoztatasi Torvénye” (DSHEA) a fogalmi meghatarozasokon tilmenden a
gyartokra ruhdzta a biztonsdg garantdldsdnak felelGsségét, jelolési
kovetelményeket 4llitott fel és eldirta a JO Gyartdsi Gyakorlat szabalyainak
kidolgozdsat. A torvény intézkedett egy elndki bizottsag 1étrehozasardl is,
melynek feladata az étrendi kiegészit6k jelolésével kapcsolatos kérdések
tanulmdnyozdsa, tovdbbd javaslatok kimunkdldsa a cimkén szerepld
rekldmiizenetekre vonatkozéan. Ez a bizottsdg az 1997. junius 24-én kiadott
jelentéstervezetében felszélitja az Elelmiszer és Gyégyszer Hatésdgot (FDA),
hogy ,,szilard és megbizhat6 kényszeritd intézkedések” segitségével szerezzen
érvényt a biztonsdgi el6irdsoknak, megjegyezve, hogy a sziikséges
tudomédnyos hattér biztositdsdhoz az FDA-nak tovdbbi pénziigyi forrasokra
lehet sziiksége. A végleges formdba Ontott jelentés 1997. szeptemberében
keriil Clinton elndk elé. (World Food Regulation Review, 1997. augusztus,
13-14. oldal)

s o o

70/97 London — Esszeriisitési javaslatok az élelmiszerszabalyozas
korszertisitésére

Csaknem 100, az Egyesiilt Kirdlysag egyes kormdanyszerveire lebontott
probléma meghatarozést, tovabba politikai javaslatot €s ajidnlast tartalmaz az
Orszagos Elelmiszer Szovetség (NFA) 4ltal kiadott, ,,Milyen élelmiszereket
érdemliink?” cimd jelentés, amelyet 50 orszdgos szervezet hagyott jova. A
tanulméany felsorolja a jelenlegi élelmiszerpolitika hidnyossdgait és ésszerd,
viligos javaslatokat tesz azok jovébeli megolddsdra. Igy példaul
elengedhetetlennek tartja az 4llati takarmanyok atfogé szabdlyozasat, tovabba
a hus- és csontlisztet tartalmazd készletek EU-szinti megsemmisitését. A
jelentés publikédldsara kozvetleniil azt kovetSen keriilt sor, hogy a kormany
kinyilvéanitotta szdndékat egy Elelmiszer Hivatal 1étrehozédsara. (World Food
Regulation Review, 1997. augusztus, 12. oldal)

71/97 London — A vagoéhidi hulladékok elégetése nem terjeszti a BSE-t

A Kornyezetvédelmi Hivatal megdllapitdsa szerint az emberek egészségére
nézve — a BSE (szarvasmarhdk szivacsos agysorvaddsa) terjedése
szempontjabol — nem jelent szdmottevé kockédzatot a kiselejtezett allatok
maradvanyainak erémitvekben torténd elégetése. Annak valdszinlsége
ugyanis, hogy egy személy Creutzfeldt-Jakob betegséget kapjon, nem tobb,
mint 1 a 30.000 millihoz. Ez kereken 3000-szer kisebb esélyt jelent anndl,
hogy valakit villamcsapds 61jon meg. A BSE-valsag kitorése eldtt sziiletett
mintegy mdsfél milli6 szarvasmarha levdgédsakor 220 ezer tonna hus- és
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csontliszt, valamint 122 ezer tonna faggyu keletkezik, melyek
hasznositdsanak egyik moddja lehet az energiatermelést szolgdlo elégetés.
(World Food Regulation Review, 1997. augusztus, 11-12. oldal)

72/97 Japan — Megnovekedett érdeklédés az ISO 14000 irant

Hirtelen megnovekedett a japan élelmiszer- és italgyarték érdeklGdése a
kornyezetiranyitdsi rendszerek ISO 14000 szabvdnysorozat szerinti tantusitdsa
irant. Egyesek csupan reklamcélokbdl torekednek a tanusitas megszerzésére,
mig masokat a tengerentili — kiilondsen eurdpai — leanyvallalataik
versenyképességének novelése motivdl. Nem hagyhaté figyelmen kiviil az a
tény sem, hogy az 1997. 4prilis 1-én hatdlyba Iépett Csomagoldanyag
Torvény megkoveteli az élelmiszerek és egyéb fogyasztasi cikkek
csomagoléedényeknek ujrahasznositasit. A japan élelmiszergyartok koziil
el6szor a Kirin Sorgyar kapta meg 1997. méjusdban az ISO 14001 szerinti
tandsitast. (World Food Regulation Review, 1997. augusztus, 9-10. oldal)

73/97 EU — Nem odazhaté tovabb az étrendi kiegésziték egységes
szabalyozasa

Az Egészséges Termékek Gyartdéinak Europai Szovetsége (EHPM)
kezdeményezésére 1997. szeptember 23-4n konferencidt rendeztek
Briisszelben az étrendi kiegészit6kkel kapcsolatos jovdébeli szabalyozés
lehetdségeirdl. Az Eurdpai Bizottsag még 1997. juniusaban vitairatot adott ki
e targyban, ami gyakorlatilag az elsG 1épést jelenti a vitaminok és az dsvanyi
kiegésziték EU-szintli jogi szabdlyozédsa felé. Jelenleg ugyanis még nem
1étezik egységes eurdpai politika az étrendi kiegészitGk vonatkozédsiban, ami
szamtalan kereskedelmi jellegli problémat okoz. (World Food Regulation
Review, 1997. augusztus, 8. oldal)

74/97 EU — Egységes politikat kell alkalmazni a genetikailag
modositott szervezetekre

Eddig még nincs megnyugtatban rendezve a genetikailag modositott

szervezeteket (GMOs) tartalmazo termékek jelolése, ezért az Eurdpai

Bizottsag 1997. julius 23-dn egy elOzetes tervet fogadott el a kovetkezd

alapelvekkel:

e Specidlis jelolést kell alkalmazni minden GMOs-t tartalmazd, illetve

7 2

azokbol elddllitott terméken.

e A jeldlés legyen vildagos, targyszerd €s minden részrehajldstol mentes,
hogy megfelelden tijékoztathassa a fogyasztot.

e A visszaélések elkeriilése végett szigoruan ragaszkodni kell a tudomanyos
tényekhez, messzemenGen figyelembe véve az EU nemzetk6zi kotelességeit
is, azaz nem szabad diszkrimindlni az egyes termeldket.
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e A jelolések alkalmazdsa ne okozzon sziikségtelen anyagi terheket a
gyartok szdmara.

e Tekintettel a biotechnoldgia allando6 fejlddésére, a jelolési eldirdsokat
rugalmasan kell kezelni, amiért elsGsorban a Bizottsag felelds.

Az uj jelolési politika keretében haromféle cimke alkalmazdsa latszik
megvaldsithatonak: 1) a gyarték Onténtes alapon kinyilvanithatjdk, hogy
termékeik nem tartalmaznak GMOs-t; 2) kotelezd jeldlni, ha a termékben
genetikailag modositott Osszetevé van jelen; végiil 3) ugyancsak kotelezd
felhivni a vasdarlo figyelmét arra, ha a termék GMOs-t tartalmazhat. (World
Food Regulation Review, 1997. szeptember, 5-6. oldal)

75/97 London: Az étrendi kiegésziték jelolése gyakran hamis és
félrevezetd

Egy fiiggetlen fogyasztévédelmi szervezet, az Elelmiszer Bizottsdg tgy

talalta, hogy az étrendi kiegészit6k cimkéjén gyakran jelennek meg

félrevezets és illegdlis egészségiigyi kijelentések. Osszesen 314 vitamint és

egyéb készitményt megvizsgdlva arra a megdllapitdsra jutottak, hogy koziiliik

legalabb 60-nak a cimkéje tartalmazott nyilvdnvaléan orvosi jellegd

rekldmiizenetet a termék fogyasztisdnak egészségiigyi eldnyeirdl, ami sérti az

élelmiszerjelolési elSirasokat €s a Gyogyszertorvényt. Még nagyobb a

potencidlisan félrevezetd jelolések ardnya, pl.: ,,csokkenti a testsulyt”,

,megel6zi a cukorbetegséget €s a rakot”, vagy gyogyitja a szivbetegséget, a

malaridt és az AIDS-et”. A bdarmely betegség megel6zésérdl vagy

gyogyitasarol  sz6l6  reklamiizenetek  kizdrdlag  akkor  tekinthetdk

torvényesnek, ha az adott termék rendelkezik az orvosi engedély szamadval,

amelyet az Egészségiigyi Minisztérium Gyodgyszerhivatala (MCA) ad ki. Az

MCA szerint orvosi jellegl reklamiizenetek az alabbiak:

e csOkkenti a koleszterinszintet,

e erdsiti az immunrendszert,

e megvéd bizonyos betegségektdl,

e fogyasztdsa elGny0s egy bizonyos betegségben szenveddk szdmara.

A fenti megdllapitasok csak engedéllyel tiintethet6k fel a cimkén és az ilyen
termékek gyodgyaszati készitményeknek mindsiilnek. (World Food Regulation
Review, 1997. szeptember, 13. oldal)

76/97 Ausztralia: A fogyasztot figyelmeztetni kell a méhpempé
esetleges veszélyeire

A méhpempé fogyasztdsa komoly asztmds és allergids tiineteket valthat ki —

ezt a megallapitdst vonta le a kozos Ausztral-Uj-zélandi Elelmiszer Hat6sdg

(ANZFA), miutdn az utobbi években 3 haldleset kovetkezett be. Az étrendi
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kiegészitdként széles korben alkalmazott méhpempdt mar eddig is csak az
alabbi figyelmeztet§ felirattal volt szabad forgalomba hozni: ,,E TERMEK
FOGYASZTASA NEM AJANLOTT ASZTMABAN VAGY ALLERGIABAN
SZENVEDO SZEMELYEK SZAMARA, MIVEL SULYOS REAKCIOKAT
VALTHAT KI.” Ezt a figyelmeztetést 1997. szeptember 1-t6l kezdédben a
kovetkezSkkel kell kiegésziteni: ,,E TERMEK MEHPEMPOT TARTALMAZ,
AMELY - JELENTESEK SZERINT - SULYOS ALLERGIAS
REAKCIOKAT, SOT EGYES ESETEKBEN HALALT IS OKOZHAT,
KULONOSEN  ASZTMABAN ES ALLERGIABAN SZENVEDO
SZEMELYEKNEL.” A figyelmeztet§ feliratokat 3 mm-es bettikkel,
kozvetleniill a termék neve utdn kell feltiintetni. (World Food Regulation
Review, 1997. szeptember, 3. oldal)

77/97 London: Kormanyrendelkezések az élelmiszerbiztonsag
fokozasara

Az Egyesiilt Kirdlysdg kormdnya 1997. jalius 31-én olyan 4tmeneti
intézkedéseket jelentett be, amelyek célja a lakossdg élelmiszerekkel
kapcsolatos aggodalmainak eloszlatdsa és az élelmiszerbiztonsdg kérdésének
el6térbe dllitdsa addig, amig — eldre ldthatéan a jové évben — létre nem jon
egy fiiggetlen Elelmiszer Hivatal. Az 4dtmeneti idGszakban Jeff Rooker
élelmiszerbiztonsdgi és Tessa Jowell kozegészségiigyi miniszter kodzdsen
vallal felelGsséget a lakossdg maximdlis védelméért. Felallitanak egy
kommunikacids iroddt is, amely az ételmérgezések okainak kideritésével és a
fogyasztok megfeleld tdjékoztatasdval foglalkozik majd. A szakértk
munkdjanak Osszefogdsira és az emlitett Elelmiszer Hivatal felllitdsdnak
el6készitésére 1997. szeptember 1-t6]1 mikodik a Kozos Elelmiszerbiztonsagi
€s Szabvdnyositdsi Munkacsoport. (World Food Regulation Review, 1997.
szeptember, 11-12. oldal)

78/97 USA — A genetikailag manipulalt élelmiszerek ne
mindsiilhessenek bioterméknek

A Mezbgazdasdgi Minisztérium varhatéan 1997. végéig javaslatot dolgoz ki
az organikus uton elGdllitott és feldolgozott élelmiszerek elsG egységes
nemzeti szabvdnyaira. Ennek kapcsdn a Biotermékek Szabvanyositdsdnak
Orszagos Testiilete annak a reményének adott hangot, miszerint a
genetikailag modositott szervezeteket (GMOs) tartalmaz6 készitmények nem
minGsiilhetnek majd biotermékeknek. Véleményiik szerint ugyanis a
fogyasztdk tilnyomo tobbsége elvdrja, hogy a biotermékek ne tartalmazzanak
semmiféle genetikailag manipuldlt szervezetet. Ebben a felfogdsban a GMOs
szintetikus anyagoknak mindsiilnek. A vitdnak nemzetkdzi jelent&sége is van,
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mivel az Eurépai Unid nem tekinti forgalmazéds szempontjabol bioterméknek
azokat, amelyek barmiféle GMOs-t tartalmaznak. (World Food Regulation
Review, 1997. szeptember, 16-17. oldal)

79/97 Ausztralia: Uj 6nkéntes gyakorlati kédex

Az Ausztril-Uj-zélandi Elelmiszer Hatésdg (ANZFA) — a két orszdg
élelmiszeripari és egészségiigyl szakértdivel, a fogyasztdéi érdekvédelmi
szervezetekkel, valamint a szakminisztériumokkal folytatott konzultaciot
kovetden — onkéntes gyakorlati kédexet dolgozott ki a gluténmentes, illetve
az alacsony gluténtartalmid élelmiszerek eldallitdsahoz. A J6 Gyartési
Gyakorlatnak (GMP) tekinthet6 kdédex alkalmazidsa a HACCP alapelvein
nyugszik €s hozzasegiti a gyartokat ahhoz, hogy termékeik megfeleljenek az
ausztral élelmiszerjogi elSirasoknak. Ugyanez vonatkozik az uj-zélandi
élelmiszergydrtokra is. ElGkésziiletben van a gluténmentes és az alacsony
gluténtartalma élelmiszerek koz0s ausztrdl-uj-zélandi szabvédnya, aminek
végleges kidolgozdsa utdn esetleg sziikségessé vdlhat a mostani Onkéntes
gyakorlati koédex feliilvizsgalata. (World Food Regulation Review, 1997.
szeptember, 10. oldal)

80/97 USA — Javaslat a koffein tartalom feltiintetésére

Tudésok és fogyasztéi szervezetek egy csoportja 1997. jalius 31-én azzal a
kéréssel fordult az Elelmiszer és Gyébgyszer Hatésdghoz (FDA), hogy
koveteljék meg a gyartoktdl az élelmiszerek és az italok koffein tartalmanak
feltiintetését a cimkén. Kérésiiket azzal tdmasztottdk ald, hogy a koffein
enyhén kabit6 hatdsud, abortuszt és egyéb egészségiigyi problémadkat okozhat,
tehat a fogyaszténak joga van ismerni az egyes készitmények koffein
tartalmat. Neheziti a tisztdnldtdst, hogy ugyanazon termékek kiilonbozd
markdi is igen eltér6 mennyiségben tartalmaznak koffeint: igy példdul a
Dannon kdavéjoghurt koffeintartalma bdven megfelel egy iiveg Coca-
Coléénak, ezzel szemben a Cappuccind joghurt egydltaldin nem tartalmaz

koffeint. (World Food Regulation Review, 1997. szeptember, 19. oldal)

81/97 EU — A dan kormany félti az 6zonréteget

A Bizottsag javaslatot tett az élelmiszergyartashoz felhasznalt extrakcios
oldoszerekr6l szolo 344/88/EEC szamu irdnyelv modositdsara, ami tobbek
kozott kiterjedne a tetrafluoroetdn haszndlatinak engedélyezésére is. A
Miniszterek Tandcsdnak 1997. aprilis 23-i iilésén azonban — bar az Elelmi-
szertudomanyi Bizottsdg tamogatta a javaslatot —, a dan kiildott ellensza-
vazattal €lt. Azt ugyan elismeri a ddn kormény, hogy a tetrafluoroetdn, mint
oldoszer semmiféle kockdzatot nem jelent az emberi egészségre nézve, de
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mint {iveghdzhatdst okoz6 gaz, sulyosan kdrosithatja a Fold 6zonrétegét. Az
Eurdpai Parlament 1997. julius 15-én foglalkozott a kérdéssel és akkor keriilt sor
szavazéasra is. (World Food Regulation Review, 1997. szeptember, 7-8. oldal)

82/97 USA: Elelmiszer-marketing az Interneten — szabalyozasi és
jogi kérdések

Az élelmiszergyartok egészen a legutobbi idGkig a televizidban, a radidban és
az {rott sajtéban rekldmozhattdk termékeiket. Mdra azonban alaposan
megvaltozott a helyzet: a marketing stratégia teriiletén szinte hatdrtalan
tavlatokat nyit meg az Internet. A termel6k ma mdr nyitnak egy honlapot és
azon reklamozzdk az uj élelmiszereket. Christopher G. Lang, egy bostoni
tigyvédi iroda munkatdrsa cikkében sorra veszi az Internet segitségével
torténd terméknépszerlsités jogi és technikai buktatéit, kiemelve, hogy a
jelenlegi jogi szabdlyozds bizonytalansdgai miatt a termelSknek igen
koriiltekintéen kell eljarniuk, ha barmilyen anyagot kivannak hozzaférhetdvé
tenni az Interneten. (World Food Regulation Review, 1997. szeptember, 22-
23. oldal)

83/97 EU - Szigoru vagohidi eléirasokkal a BSE ellen

A mezGgazdasdgi miniszterek dgy dontottek, hogy az Eurdépai Unid egész
teriiletére kiterjesztik az Egyesiilt Kirdlysdg 4dltal a BSE (szarvasmarhdk
szivacsos agysorvadasa) elleni kiizdelem jegyében -elfogadott vagéhidi
el6irdsokat, megel6zve ezzel a tagdllamok kozotti sdlyos nézeteltéréseket.
Jack Cunningham brit mez6gazdasdgi miniszter elégedettségének adott
hangot jelezve, hogy London betiltani késziilt minden olyan marhahts
importjat, amely nem a brit szabvdnyoknak megfelel6 vagdhidakrdl
szarmazik. A brit intézkedések hatékonysdgat mutatja az a tény is, hogy a
szigetorszdgban folyamatosan csdokken a BSE el6forduldsa. (World Food
Regulation Review, 1997. szeptember, 24. oldal)

A hirekben k6zdltek hattéranyagai a megadott szamok

alapjan a KEKI-QUALINFORM-nal megrendelheték.
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Az AOAC International kozleményei és
a kozzétett 0j analitikai modszerek

AOAC® Hivatalos Médszerként elismert gyors médszerek:

975.54 Salmonella élelmiszerekben, fluoreszcens antitest (FA) szlirési moédszer
(Difco Laboratories [FA Salmonella Poly] Clinical Sciences, Inc., 30 Troy Rd,
Whippany, NJ 07981, USA),

Ref.: JAOAC 54, 828 (1975)

976.21 (Nyers) zsir huisban, gyors fajsuly modszer
(Foss Food Technology Corp., 24710 Velan Dr, Valencia, CA 91365, USA)
Ref.: JAOAC 58,1182 (1975); 60, 853 (1977); 68, 240 (1985)

978.24 Salmonella spp. élelmiszerekben, biokémiai azonositasi kit modszer
(API 20E, beszerezhets :Analytab Products Inc., 200 Express St, Plainview,
NY 11803, USA; Enterotube II® kaphat6: Roche Diagnostics Systems, Div. of
Hoffmann-La Roche, Inc., One Sunset Ave, Montclair, NJ 07042-5188, USA;
Enterobacteriaceae 1 készlet - kaphatd: BBL Microbiological System, No.
25147 USA, Div. of Becton, Dickinson & Co., PO Box 243, Cockeysville, MD
21030, USA) Ref.: JAOAC 61, 1043 (1978); 64, 408 (1981)

983.25 Osszes Coliform, széklet Coliform és Escherichia coli élelmiszerekben,
hidroféb racs membran sziiré (ISO-GRID)
(QA Life Sciences, Inc., 6645 Nancy Ridge Dr, San Diego, CA 92121, USA)
Ref.: JAOAC 66, 897 (1983); 67, 812 (1984)

984.15 Laktoz tejben, enzimes mddszer
(Boehringer Mannheim Biochemicals, 9115 Hague Rd, PO Box 50414,
Indianapolis, IN 46209-5044, USA),
Ref.: JAOAC 67, 637 (1984)

985.09 Glukoéz és fruktdz borban, enzimes modszer
(Boehringer Mannheim Biochemicals, 9115 Hague Rd, PO Box 50414,
Indianapolis, IN 46209-5044, USA),
Ref.: JAOAC 68, 1021 (1985)

985.11 Citromsav borban, enzimes modszer
(Boehringer Mannheim Biochemicals, 9115 Hague Rd, PO Box 50414,
Indianapolis, IN 46209-5044, USA),
Ref.: JAOAC 68, 1025 (1985)

985.14 Nedvesség hisban és baromfi termékekben, gyors mikrohulldmu szaritasi

modszer
(CEM Corp., PO Box 200, Matthews, NC 28106, USA),
Ref.: JAOAC 68, 876 (1985)
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985.15 (Nyers) zsir hus és baromfi termékekben, gyors mikrohulldmu - olddszeres
extrakcios modszer
(CEM Corp., PO Box 200, Matthews, NC 28106, USA),
Ref.: JAOAC 68, 876 (1985)

985.42 Salmonella élelmiszerekben, hidroféb racs membranszird sziirdvizsgélati
modszer (ISO-GRID)
(QA Life Sciences, Inc., 67645 Nancy Ridge Dr, San Diego, CA 92121, USA),
Ref.: JAOAC 68, 555 (1985)

986.32 Aerob telepszdm élelmiszerekben, hidrofob racs membransziirési modszer
(ISO-GRID)
(QA Life Sciences, Inc., 67645 Nancy Ridge Dr, San Diego, CA 92121, USA),
Ref.: JAOAC 69, 671 (1986)

986.33 Baktérium és Coliform szdm tejben, szdraz rehidratalhat6 film médszer
(Medical - Surgical Division/3M, 225-5S 3M Center, St. Paul, MN 55144,
USA), Ref.: JAOAC 69, 527 (1986)

986.35 Salmonella élelmiszerben, kolorimetrids monoklondlis enzim immunvizsgélati
szlirémodszer (Bio-EnzaBead Screen Kit)
(Organon Teknika Corp., 100 Akzo Ave, Durham, NC 27704, USA),
Ref.: JAOAC 69, 786 (1986)

987.06 Hustermékek hamisitdsa marha és baromfihussal, fajta azonositési teszt
(ORBIT) (Environmental Diagnostics, Inc., PO Box 908, Burlington, NC
27215, USA),

Ref.: JAOAC 70, 230 (1987)

987.10 Salmonella élelmiszerekben, DNS hibridizacids szlré modszer
(GENE-TRAK Systems, Inc., 31 New York Ave, Framingham, MA 01701,
USA), Ref.: JAOAC 72, 312 (1989)

987.11 Salmonella kis nedvességtartalmu élelmiszerekben, kolorimetrids monoklo-
nalis enzim immunvizsgalati szlirdmodszer (Bio-EnzaBead Screen Kit)
(Organon Teknika Corp., 100 Akzo Ave, Durham, NC 27704, USA),

Ref.: JAOAC 70, 530 (1987)

988.18 Aerob telepszam, pektin gél modszer
RCR Scientific, Inc., 206 W Lincoln Ave, Goshen, IN 46526, USA), Ref.:
JAOAC 71, 343 (1988)

989.10 Baktérium és coliform szdm tejtermékekben, szdraz rehidratdlhaté film mdédszer
(Medical-Surgical Division/3M, 225-5S 3M Center, St. Paul, MN 55144,
USA), Ref.: JAOAC 72, 312 (1989)

989.11 Coliform baktériumok tejtermékben, pektin gél mdédszer
(RCR Scientific, Inc., 206 W Lincoln Ave, Goshen, IN 46526, USA),

Ref.: JAOAC 72, 298 (1989)

Elelmiszervizsgalati Kézlemények, 43, 1997/3 243



989.12 Salmonella spp., Escherichia coli és mas Enterobacteriaceae €élelmiszerekben,
biokémiai azonositasi kit médszer
(Organon Teknika Corp., 100 Akzo Ave, Durham, NC 27704, USA),
Ref.: JAOAC 71, 968 (1988)

989.13 Mozgoképes Salmonella élelmiszerekben, immundiffiiziés szlirémddszer
(BioControl Systems, Inc., 19805 North Creek Pkwy, Bothell, WA 98011,
USA),

Ref.: JAOAC 72, 303 (1989); J. AOAC Int. 77, 59 (1994)

989.14 Salmonella élelmiszerekben, kolorimetrids poliklondlis enzim immunvizsgélati
szlir6modszer (TECRA)
(Bioenterprises Pty Ltd, 28 Barcoo St, Roseville, NSW 2069, Australia) Ref.:
JAOAC 71, 973 (1988)

989.15 Salmonella élelmiszerekben, fluorogén monoklondlis enzim immunvizsgélati
szirémoddszer (Q-TROL)
(Dynatech Laboratories, Inc., 13430 Sullyfield Circle, Chantilly, VA 22021,
USA), Ref.: JAOAC 72, 318 (1989)

990.11 Osszes Coliform és Escherichia coli szam élelmiszerekben, hidroféb racs
memranszir6/MUG (ISO-GRID) médszer
(QA Life Sciences, Inc., 6645 Nancy Ridge Dr, San Diego, CA 92121, USA),
Ref.: JAOAC 72, 936 (1989)

990.12 Aerob telepszam élelmiszerekben, szdraz rehidratdlhat6 film médszer
(Petrifilm aerob telepszam lemez) mddszer
(Medical-Surgical Division/3M, 225-5S 3M Center, St. Paul, MN 55144,
USA), Ref.: JAOAC 73, 242 (1990)

990.13 Salmonella élelmiszerekben, kolorimetrias dezoxiribonukleinsav hibridizalasi
szlir6modszer (GENE-TRAK Salmonella mérés)
(Gene-Trak Systems, Inc., 31 New York Ave, Framingham, MA 01701, USA),
Ref.: JAOAC 73, 248 (1990):75, 685 (1992)

990.32 Aflatoxin B, kukoricdban €s porkolt amerikai mogyordban, enzimmel jelzett
immunanbszorbens (Agri-Screen) szirdvizsgalat (Agri-screen az aflatoxin B,
kithez)

(Neogen Corp., 620 Lesher P1, Lansing, MI 48912, (USA)
Ref.: JAOAC 72, 638 (1989)

990.34 Aflatoxin B, B,, and G, kukoricdban, gyapotmagban, foldimogyordban és
mogyorovajban, enzimmel jelzett immunoszorbens (ImmunoDot Screen Cup)
szlrdvizsgalat
(International Diagnostic Systems Corp., 2614 Nile Ave, St Joseph, M1 49085,
USA), Ref.: JAOAC 72, 957 (1989)
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991.13 Salmonella, Escherichia coli és mas Enetrobacteriaceae €lelmiszerekben,
biokémiai rendszer azonositasi (Vitek GNI) szlir6 mdédszer
(Vitek Systems, Inc., 595 Angulum Dr, Hazelwood, MO 63042, USA), Ref.:
JAOAC 73, 729 (1990)

991.14 Coliform és Escherichia coli szam élelmiszerekben, szdraz rehidratdlhat6 film
(Petrifilm lemez) modszerek
(Medical-Surgical Division/3M, 225-5S 3M Center, St. Paul, MN 55144,
USA), Ref.: JAOAC 74, 58 (1991)

991.15 Osszes Coliform és Escherichia coli vizben, definialt szubsztrat technoldgia
(Colilert) médszer. Ref.: JAOAC 74, 526 (1991)

991.19 Glutén az élelmiszerekben, kolorimetrias monoklonalis antitest enzimmel
jelzett immun vizsgélati modszer
(Medical Innovations Limited, 11 Technology Dr, Labrador, 4215 Qld,
Australia; Cortecs Diagnostics, Newtech Square, Deeside, Clwyd, CHS5 2NT,
UK; Transia SA , 8 rue Saint Jean de Dieu, F-69007 Lyon, France), Ref.:
JAOAC 74, 257 (1991)

991.31 Aflatoxinok kukoricédban, nyers foldimogyoréban és mogyordvajban,
immunaffinitds oszlop (Aflatest) modszer (Aflatest P oszlop)
(Vicam, 29 Mystic Ave, Somerville, MA 02145, (USA),
Ref: JAOAC 74, 81 (1991)

991.45 Osszes aflatoxin szint mogyorévajban, enzimmel jelzett immunabszorbens
vizsgalati médszer (Biokits)
(Biokits Total Aflatoxin Kit, Cortecs Diagnostics, Newtech Square, Deeside,
Clwyd, CHS 2NT, UK). Ref.: JAOAC Int, 75, 693 (1992)

992.11 Mozgdképes és nem motilis Salmonella élelmiszerekben, poliklondlis
emzim immunvizsgédlati médszer (BioControl Systems, Inc., 19805 North
Creek Parkway, Bothell, WA 98011, USA),

Ref.: JLAOAC Int. 75, 1032 (1992)

992.18 Listeria spp., biokémiai azonositasi médszer (MICRO-ID Listeria)
(Organon Teknika Corp., 100 Akzo Ave, Durham, NC 27704, USA),
Ref.: JAOAC Int. 76, 831 (1993)

992.19. Listeria spp., biokémiai azonositdsi médszer (Vitek GPI and GNI)
(AutoMicrobic System vagy AutoMicrobic Junior System,
bioMerieux Vitex, Inc., 595 Anglum Dr, Hazelwood, MO 63042, USA),
Ref.: JLAOAC Int., 76, 822 (1993)

993.06 Staphylococcus enterotoxinok élelmiszerekben, Polivalens enzim
immunvizsgalati modszer (TECRA SET), (TECRA Diagnostics, Roseville,
NSW, Australia vagy International Bioproducts Inc., Redmond, WA, USA),
Ref.: JJAOAC Int. 77, 357 (1994)
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993.08 Salmonella élelmiszerekben, kolorimetrias monoklonalis enzim
immunvizsgalati médszer (Salmonella-Tek)
(Organon Teknika Corp., 100 Akzo Ave, Durham, NC 27704, USA),
Ref.: JAOAC Int. 77, 374 (1994)

993.09 Listeria tejtermékekben, tengeri haltermékekben és hisokban. kolorimetrids
dezoxiribonukleinsav hibridizaldsi médszer (GENE-TRAK Listeria vizsgéalat)
(GENE-TRAK Systems , Inc., 31 New York Ave, Framingham, MA 01701,
USA), Ref.: J. AOAC Int. 77, 602 (1994)

993.11 Baktérium szam nyers pasztdrozott tejben, reflektancia kolorimetrids méodszer
(Omnispec), (Omnispec 4000, Wescor, Inc., Logan, UT, USA)
Ref.: J. AOAC Int. 77, 623 (1994)

993.16 Osszes aflatoxin (B,, B, és G,) kukoricdban, enzimmel jelzett
immunabszorbens vizsgalat (Afla-20 Cup Test)
(Immunodot Screen Cup. International Diagnostics Systems Corp. [IDS], PO
Box 799, St. Joseph, MI 49085, USA),
Ref.: JJAOAC Int. 77, 655 (1994)

994.01 Zearelanon kukoricdban, bizédban és tdpban, enzimmel jelzett
immunabszorbens (Agri-Screen) modszer
(Neogen Corp., 620 Lesher P1., Lansing, MI 48912, USA),
Ref.: J. AOAC Int. 77, 1500 (1994)

994.03 Listeria monocytogenes tejtermékekben, tengeri halakban és hisokban
kolorimetrids monoklonélis enzimmel jelzett immunabszorbens vizsgélati
modszer (Listeria TEK)

(Organon Teknika Corp., 100 Akzo Ave, Durham, NC 27704, USA),
Ref.: J. AOAC Int. 77, 1472 (1994)

995,12 Elelmiszerekbdl izolalt Staphylococcus aureus , Latex agglutincids teszt
modszer
(AUREUS TEST™, Trisum Corp., 10th floor, #207, Tun-Hwa N. Rd, Taipei,
Taiwan) Ref.: J. AOAC Int. 79, 661 (1996)

995.16 B-D-Glukén arpdban és zabban - korszertibb enzimes mddszer, AACC -
AOAC médszer
(Megazyme USA, Inc., Suite A, 1045 Reeves Rd East, Bozeman, MN 59715,
USA; vagy Megazyme [Aust] Pty. Ltd, 2/11 Ponderosa Parade, Warrlewood
[Sydney], NSW, Australia)
Ref.: J. AOAC Int. 80, 580 (1997)

995.21 Eleszts- és penész-szam élelmiszerekben, hidroféb racs membranszird (ISO-
GRID) médszer YM-11 agar alkalmazédsaval
(QA Life Sciences, Inc., 6645 Nancy Ridge Dr, San Diego, CA 92121, USA),
Ref.: J. AOAC. Int. 79, 1069 (1996)
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995.22 Listeria élelmiszerekben, kolorimetrids poliklondlis enzim immun-vizsgélati
szlirdmodszer (TECRA® Listeria vizualis immunvizsgalat [TLVIA])
(Bioenterprises Pty Ltd, 28 Barcoo St, Roseville, NSW 2069, Australia), Ref.:
J. AOAC Int. 79, 1083 (1996)

996.02 Coliform szdm tejtermékekben, nagyérzékenységli szdraz rehidratalhat6 film
modszer
(Medical-Surgical Division/3M, St. Paul, MN 55144, (USA),
Ref.: J. AOAC Int. 80, 505 (1997)

996.08 Salmonella élelmiszerekben, enzimmel jelzett immunfluoreszcens vizsgélati
szlirdmodszer (VIDAS® Salmonella [SLM] vizsgalat)
(bioMerieux Vitek, Inc., 595 Angulum Dr, Hazelwood, M0 63042-2395, USA),
Ref.: J. AOAC Int. 80, 491 (1997)

996.09 Escherichia coli O157:H7 egyes élelmiszerekben, vizudlis immun-kicsapasos
vizsgdlat (VIP™)
BioControl Systems, Inc., 19805 North Creek Parkway, Bothell, WA 98011,
USA), Ref. J. AOAC Int.80, 517 (1997)

996.10 Escherichia coli O157:H7 egyes élelmiszerekben, Assurance® poliklonalis
enzim immunvizsgélat
BioControl Systems, Inc., 19805 North Creek Parkway, Bothell, WA 98011,
USA), Ref. J. AOAC Int.80, 530 (1997)

996.11 Keményitd (6sszes) gabonatermékekben, amiloglukoziddz - a-amildz médszer
0sszkeményitd vizsgalat, Megazyme Int. Ireland Ltd., Bray Business Park,
Bray, County Wicklow, Ireland) Ref.: J. AOAC Int. 80, 571 (1997)

996.14 Listeria monocytogenes és rokon Listeria fajok egyes élelmiszerekben,
Assurance® poliklondlis enzim immunvizsgalat
(BioControl Systems, Inc., 19805 North Creek Parkway, Bothell, WA 98011,
USA), Ref. J. AOAC Int.80, megjelenés elott (1997)

997.02 Eleszts- és penész-szam élelmiszerekben, szdraz rehidratlhat6 film médszer
(Petrifilm® mddszer)
(Medical-Surgical Division/3M, St. Paul, MN 55144, (USA),
Ref.: J. AOAC Int. 80, megjelenés alatt (1997)

997.03 Listeria monocytogenes és rokon Listeria fajok egyes élelmiszerekben,
Vizudlis immunkicsapdsos vizsgélat (VIP™)
(BioControl Systems, Inc., 19805 North Creek Parkway, Bothell, WA 98011,
USA), Ref. J. AOAC Int.80, megjelenés alatt (1997)

MEGJEGYZES: a kitek vagy anyagok felsoroldsa azt jelenti, hogy azok vagy
egyenértékiiek vagy az el6irdsnak megfelelGek.
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Gerse Jozsefné, Tegze Judit: Numerikus mddszerek a kristdlycukor
szemcseméret-eloszlasa jellemz&inek meghatdrozdsara
Cukoripar, 50 (1997) 4, 149-154

Siitdipari termékek 1996. évi mindségének hatdsagi megitélése
Pékmester, 7 (1997) 4, 18-21

Réacz Endre: Az élelmiszerek export-import vizsgdlata és tanusitdsa
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Kenéz Gy6z6né: [z1éskiilonbségek az élelmiszerek kedveltségében és
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Konzervujsag, (1997) 3, 68-70

Vidacs Ferencné, Kubaszek Zoltan: Természetes eredetd termékidegen
szinanyagok kimutatdsa gylimolcskészitményekben
Konzervuijsag, (1997) 3, 74-77

Most-Gerlach E., Stahl U.: A szuperoxiddizmutdz antioxiddns az
élesztében
Szeszipar, 45 (1997) 2, 36-39

Dedk Péter: UditSitalok és gyiimolcslevek koffein, tartésitészer és
C-vitamin tartalmdnak folyadékkromatografids meghatdrozésa
Szeszipar, 45 (1997) 3, 69-74

Csapd6 J., Cs-né Kiss Zs., Csardés E., Fox P.F., Wagner L., Téltos T.:
Kiilonb6z6 technolégidval késziilt sajtok Osszes szabad- €s
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Tejgazdasdg, 57 (1997) 1, 25-30

248 Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 43, 1997/3



KULFOLDI LAPSZEMLE
Szerkeszti: Toth Tiborné

A. MUSTRANTA & C. OSTMAN: Laktéz és galakt6z enzimes
meghatarozasa élelmiszerekben: a moddszer teljesitményének NMKL
korvizsgalata (Enzymatic Determination of Lactose and Galactose in
Foods: NMKL Collaborative Methods Performance Study)

J. AOAC. 80 (1997) 3, 584-590.

Négy skandindv orszag 12 laboratériumdban vizsgaltak egy enzimatikus
lakt6éz-galaktéz mérést élelmiszerekben. A moddszer alapja a laktéz
enzimes hidrolizise és a hidrolizistermékek enzimatikus oxiddcidja. A
mennyiségi mérés alapja a koenzim cseréje a masodik reakcidéban. A
modszer kiilonb6z6 tipusu élelmiszerekben alkalmazhat6, példaul
folyékony és szilard tejtermékekben, hus- és gabonatermékekben,
zsirokban, Ontetekben, édességekben, csokolddéban és kiilonleges diétds
élelmiszerekben. Laktézmentes élelmiszerekre is alkalmazhatd, de nem
olyanokra, melyekben a lakt6zt enzimesen részlegesen glukdzza
alakitottdk. Hat &dltaldnosan fogyasztott élelmiszert vizsgdltak, melyben
a laktéztartalom 0,4g/100g és 40 g/100 g kozott mozgott, a galaktdz
pedig maximédlisan 0,7 g/100g volt. Ezek a kdvetkez8k voltak: ropogds
rozskenyér, tejcsokoldadé, kolbasz, sajt, margarin €és tejportartalmu
bébiétel. Ezeket a tizenkét résztvevd 12 véletlenszerlien szdmozott
vizsgdlati mintaként kapta, a hat anyag két-két nem jelolt
parhuzamosaként. A reprodukdlhatdésdg relativ standard devidcidja
(RSDy) a laktozra 2,3 és 11 % kozott volt, a galaktozra 6,8-50 %.

P. L. ROGERS & W. STARUSZKIEWICZ: Gazkromatografias
modszer putreszcin és kadaverin, fluorometrias moédszer hisztamin
meghatarozasara kétféle halkonzervben (A 977.13 AOAC hivatalos
modszer Kkisebb médositasa): korvizsgalat (Gas Chromatographic
Method for Putrescine and Cadaverine in Canned Tuna and Mahimahi
and Fluorometric Method for Histamine (Minor Modification of AOAC
Official Method 977.13): Collaborative Study)

J. AOAC. 80 (1997) 3, 591-602.

Korvizsgalatot folytattak a hisztamin meghatdrozdsdra szolgdlé AOAC
fluorimetrids moédszermoddositdsanak tesztelésére. A mddositds lényege
az extrahdlé oldoszer cseréje 75 %-os metanolra, a tobbi 1épés
gyakorlatilag valtozatlan maradt. A 75 %-os metanollal késziilt
extraktokat tengeri halfélék putreszcin €és kadaverin tartalmanak
meghatarozdsara is felhasznaltdk.
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RENDEZVENYNAPTAR

Megnevezés Idépont / helyszin Rendezd

EOQ MNB Elelmiszer Szakbizottsdg ~ 1998. janudr 15. EOQ MNB
rendezvénye az 1997. évi tevékenység Budapest  Fax: 274 1005
értékelésérol €s az 1998. évi
munkaprogramrol
Nemzetkozi Szeminarium 1998. aprilis 23-24. Conference Secretary in
,.Heterociklikus aromés aminok” Graz/Ausztria  Graz

Fax: 00/43/316/8736971
A ,Magyar Gytimolcslé-elGallitok 1998. majus 13. EOQ MNB
Onkéntes MinGségellen6rzd Budapest  Fax: 274 1005
Szervezetének (HFQ) 1998. évi
kozgyftlése
Nemzetkozi Konferencia 1998. méajus 18-20. Conference Office in
»Elelmiszertermékek struktirdja és Maagowo/Lengyelorszdg Olsztyn
funkcionalitdsa” Fax: 00/48/89/5237824
XII. Elelmiszertudomanyi 1998. méjus 28-29. KEKI
Konferencia ,,Uj vizsgdlati médszerek Budapest 1558 928

és érzékszervi mindsités az
élelmiszerhamisitasok felderitésére”

IT. Nemzetkozi Elelmiszerbiztonsagi ~ 1998. jinius 8-10. Scientific Secretariat
és HACCP Konferencia Noordwijk/Hollandia  Fax:0031302252910
Nemzetkozi Szimpozium 1998. szeptember 14-16. METE Titkdrasg
,Energia és Elelmiszeripar” Budapest Fax: 214-6692

VII. Nemzetk6zi Szimpdzium 1998. oktdber 4-7. Scientific Secretariat in
,»Az élelmiszerallergia immunoldgiai, = Taormina/Olaszorszdg  Milano

kémiai €s klinikai problémai” Fax: 00/39/2/64442027

FSTA CD ROM

A KEKI-ELMINFO 1993 6ta rendelkezik az IFIS (Nemzetkozi
Elelmiszer Informaciés Szolgalat) és a SilverPlatten Aaltal
megjelentetett FSTA (Elelmiszer Tudomany és Technoldgiai
Kivonatok) adatait tartalmazé CD ROM-al, amely a vilag
legnevesebb és legelterjedtebben hasznalt informéacios forrasa
az élelmiszer-tudomany és a -technoldgia teruletén.

Varjuk érdeklddd megkereséseét.

1536 Budapest, Pf.: 393. KEKI-QUALINFORM  Tel: 156 5082
Fax: 274 1005
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CEINSTRUMENTS @@ Thermouest

Szerves elemanalizator élelmiszeripari alkalmazasra
a Carlo Erba Instrumentstol

NA 2100

¢ Elelmiszerek N/protein tartalmanak meghatarozara a Kjeldalh modszer legjobb
alternativéja

¢ A standard N/protein mérésre szolgald hivatalos modszerek (AOAC, AACC, AOCS,
ASBC) széles kore altal eldirt kovetelményeknek megfelel.

¢ Toxikus egestermekek nem keletkeznek, nincs sziikség veszélyes kémiai
anyagokra a minta el6készitésnél.

¢ Gyors analizis: a teljes analizis idd < 5 perc
¢ Alacsony analizis koltsegek, minimalis karbantartasi igény

¢ Tipikus alkalmazasi teriletek:
- Elelmiszeripari termékek mindsitése - Gabonafélék vizsgalata
- Allati takarmanyok analizise - Magvak vizsgalata

NA 2100 Brew

Az NA 2100 sorgyéarak szamara kifejlesztett valtozata a sor, sorcefre és malata
vizsgalatara

LAB-COMP KTt

1098 Budapest, Lobogo ut 4.
Postacim: 1364 Budapest, Pf.: 147. Telefon/Fax: 280 6770
E-mail: labcomp@mail.datanet.hu CompuServe: 100263,1625




@\ (@AVAYAY "Your partner in GLP"

A UNICAM Magyarorszag Kft. az alabbi céegek
kizarolagos képviseletét latja el:

UNICAM (Anglia)
e UV/lathato spektrofotométerek
e atomabszorpcios spektrométerek
e [aboratdériumi és ipari gazkromatografok

MATTSON (USA)
e Fourier transzformacios infravoros spektrométerek
e Infravordés mikroszképok és egyéb kiegészitdk
e Automata kdzeli infravorés alapanyag azonosito rendszer

HUNTERLAB (USA)

e Hordozhatd és laboratériumi szinmérd készulékek

EUROGLAS (Hollandia)

e Teljes szén-, nitrogen-, kén-, szerveshalogén-tartalom meg-
hatarozo rendszerek, automata vizanalitikai fotométerek

KNAUER (Németorszag)

e Kompakt és nagy megbizhatosagu preparativ és analitikai
HPLC rendszerek és kiegészitok

e HPLC oszlopok teljes dokumentéacioval
e Szemi-mikro és kolloid ozmométerek

THERMO JARRELL ASH (USA)

e |ICP rendszerek

A fenti temakban szakembereink készséggel allnak rendelkezéstkre!

Teljeskord 1ISO 9001 mindsites!
—_—

Kizardlagos képviselet:
UNICAM Magyarorszag Kft.
1144 Budapest, KOGszeg u. 29.
Tel: 220 9236 ¢ Fax: 221 5531





