ELELMISZERVIZSGALATI
KOZLEMENYEK

Elelmiszerminoség - Elelmiszerbiztonsag

Journal of Food Investigations
Food Quality — Food Safety

Mitteilungen uber Lebensmitteluntersuchungen
Lebensmittelqualitit - Lebensmittelsicherheit

Tartalombol:

A holland gyumadlcs, marhahus és hal terméklanc
mindségiranyitasi rendszerei és jogi szabalyozasa

A probiotikumok perspektivai:
Szakirodalmi attekintés

A visszanyerési tényez6k becslése és alkalmazasa

LI. kotet 2005. 4. fuzet




Szerkeszti a szerkesztébizottsdg:

Hollé Janos, a szerkesztObizottsag elndke
Molnar Pal, f6szerkesztd
Boross Ferenc, miszaki szerkesztd

Biacs Péter Racz Endre
Farkas Jozsef Salgd Andras
Gasztonyi Kdalman Sarudi Imre
Gyaraky Zoltan Simon Dezséné
Lasztity Radomir Sohar Palné

A Europai Mindségrigyi Szervezet Magyar Nemzeti Bizottsdg
tamogatdasdaval megjelentetett szakfolyoirat
tovdabbi tamogatoi:

Borsodi Sorgyar Rt. Magyar Cukor Rt.

BUNGE Rt. Pannon Baromfi Kft.
CERBONA Rt. Sara Lee Kavé és Tea Rt.

Coca Cola Magyarorszag Szolgaltat6 Kft. SIO ECKES Kft.

DREHER Soérgyarak Rt. Székesfehérvari HiitGipari Rt.
Eastern Sugar Cukoripari Rt. Szolnoki Cukorgyar Rt.

Kalocsai Fliszerpaprika Rt. UNILEVER Magyarorszag Kft.

Kecskeméti Konzervgyar Rt.

Szerkesztoség: 1026 Budapest, Nagyajtai utca 2/b.
Kiadja a Q & M Kft., 1021 Budapest, Volgy utca 4/b.
Késziilt a Possum Lap- és Konyvkiadé gondozasaban, Felelds vezetd: Varnagy Laszlo
Megjelenik 800 példanyban. El6fizetési dij egy évre: 1000 Ft és postazasi
koltségek + AFA. Az el6fizetési dij 256 oldal 4rat tartalmazza.

Index: 26212

Minden jog fenntartval!
A kiad¢ irasbeli hozzajarulasa nélkiil tilos a kiadvany barmilyen eljaréssal

2 2

torténd sokszorositasa, masolasa, illetve az igy eldallitott mésolatok terjesztése.

EMKZAH 31/1-64
HU ISSN 0422-9576



Elelmiszervizsgalati
Kozlemények

Elelmiszerminoség - Elelmiszerbiztonsag

TARTALOM

W. van Plaggenhoef, M. Batterink és J.H. Trienekens: A holland
gyumalcs, marhahds és hal terméklanc minGségiranyitasi
rendszerei €s jogi szabalyozasa L. ........cooovviiiiiiiiniiiiiiiiinniiiin, 201

Molnar Pal: A probiotikumok perspektivai
Szakirodalmi atteKIintés ........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiieee e 213

Angol Kiralyi Vegyész Tarsasag Analitikai Modszerek
Bizottsaganak 2000/1 hirlevele: A visszanyerési tényezdk
becslése €s alkalmazasa .......cooooeviiiiiiiiiiiiiiii e 230

Beszamolok élelmiszertudomanyi €s -mindségiigyi

rendezvenyekrll ... 233
Hirek a kiilfoldi élelmiszer-mindségszabalyozas eseményeirdl ........ 251
Kilfoldi rendezvEnynaptar .......ceeeeeeeeeeeiiiiiiiiiieee e eeeeeeeaens 262

LI. kotet 2005. 4. flizet




CONTENTS

W. van Plaggenhoef, M. Batterink and J. H. Tienekens: Overview
of Quality Management Systems and Legislation for the
Fruit, Beef and Fish Chain in the Netherlands ..........cccccvvvueenn.... 201

P. Molnar: On Probiotic Opportunity- a Review of the Literature .... 213

AMG Technical Brief 2000/1 of the Royal Society of Chemistry:

The Estimation and use of Recovery Factors .......ccccceeevvvviinneeenn. 230
Report on Events of Food Science and Food Quality ............cc..eeeeeeee. 233
INHALT

W. van Plaggenhoef, M. Batterink and J. H. Tienekens:
Qualitdtsmanagementsysteme und die rechtliche Regelung
der Frucht-, Rindfleisch- und Fisch-Produktkette in Holland .... 201

P. Molnar: Uber die Perspektive von Probiotika — Eine
LiteraturlibersiCht .....coooeviiiiiiiiiieeieeeeeee e 213

AMG Technische Mitteilung 2000/1 der Koniglichen Chemischen
Gesellschaft: Schitzung und Anwendung von

Riickgewinnungsfaktoren ........ccoeeeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiceceeee e, 230

Bericht iiber Veranstaltungen der Lebensmittelwissenschaft und
der Lebensmittelqualitat ........oooveviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiceeeee e, 233



A holland gyimolcs, marhahus és hal
terméklanc mindségiranyitasi rendszerei €s
jogi szabalyozasa I.

W. van Plaggenhoef, M. Batterink és J.H. Trienekens

Wageningen University, University for Life Sciences
Erkezett: 2004. oktéber 25.

1. Bevezetés

Az élelmiszerlancok mindsége €s biztonsdga irant most megnyilvanulo
bizalmi valsag lekiizdése, illetve a fogyasztok és a kozvélemény bizalméanak
visszanyerése érdekében mar eddig is sok intézkedést tettek az
élelmiszermindség-menedzsment teriiletén (Opara & Mazaud, 2001).
Tekintettel arra, hogy az egész élelmiszergazdasagra vonatkoz6 valamennyi
rendelkezést itt lehetetlenség leirni, ez a dolgozat csak harom, kiemelten
fontos lanccal foglalkozik: a gytimdlcs, a marhahus és a hal terméklanccal.
Ezen globalis élelmiszerlancok leirdsa (2. fejezet) meghatdrozza tobbek
kozott a lancon beliili legfontosabb kapcsolddasokat és folyamatokat is. A
harom kivalasztott élelmiszerlanc példdjan a kovetkezS fejezetek
részletesen elemzik az élelmiszerbiztonsagra vonatkozo elGirdasokat és
mindségiigyi rendszereket.

A 3. fejezet rovid attekintést ad az élelmiszerbiztonsag hollandiai
szabdlyozasanak legfontosabb elemeir6l, majd ezt koveti az egyes
kivalasztott élelmiszerlancokra vonatkozo specifikus élelmiszerbiztonsagi
szabalyozas ismertetése.

A kovetkezGkben (4-6. fejezet) a gyiimolcs, a marhahts és a hal
terméklanccal kapcsolatos specidlis mindségiligyi rendszereket vesszik
szemiigyre. Itt megtaldlhat6 a mindségiigyi rendszerek leirdsa, célja és
szervezeti felépitése, tovabba a kontroll, a szankcidk, az adminisztracio, az
informacié aramlas, valamint a rendszer elOnyeinek és hatranyainak
felsorolésa.

A tanulmany megéallapitasai leginkdbb a szakirodalomra és az Interneten
hozzaférhet6 informacidforrasokra tamaszkodnak. Igen sok informéaciot
vettiink 4t Donker et al., 2000 jelentésébdl.

2. A lancok leirasa
2.1. Gyiimélcslanc

A gyimolcslanc négy kapcsolddd lancszembdl all: tenyészts, termesztd,
aukcio / feldolgoz6 és kiskereskedd (1. abra). A kovetkezSkben kiillon-kiilon
targyaljuk ezeket a lancszemeket (Donkers et al., 2000).
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feldolgozok

1. abra: A holland gyiimoélcslanc attekintése

2.1.1. Tenyészto

Ezen lancszem legfontosabb folyamatai a tenyészanyag kinevelése és a
novények szaporitasa. Ide tartozik minden olyan alapmiivelet, amelyet egy
termesztének el kell végeznie a gyimolcsok megtermeléséhez. Itt
kiilondsen fontos az 4j novényi fajtak kitenyésztése, a korszerd technikai
eljarasok kifejlesztése, a termék-innovacio €s a géntechnologia. A termeldk
szamara ebben a fazisban allitjak el6 a pollent és mas alapanyagokat. Itt
folyik minden, a termesztést megel6zd tevékenység. Az élelmiszerbizton-
saggal kapcsolatos legtobb eldirds nem vonatkozik erre a fazisra, mivel a
novények ekkor még nem tekinthetdk élelmiszernek. A jovében viszont ezt
a fazist is egyre jobban figyelembe fogja venni az élelmiszerjog.

2.1.2. Termeszto

Ide tartozik minden olyan vallalkozds, amely emberi fogyasztds céjara
gyimolcsot allit eld; ezt a fazist gyakran nevezik primer szektornak is. A
Hollandiaban termesztett legfontosabb gyiimolcsOk az alma, a korte és a
szamoca. A munkaerd kérdése Hollandidban nagyon fontos tényezd, egyrészt,
mert a munkabér a termelési koltségek tekintélyes részét teszi ki, masrészt
pedig a kilfoldiek illegalis alkalmazasa miatt. A primer szektorban a
kormany és a fogyasztok egyarant kovetelményeket tdmasztanak a
termesztékkel szemben. Az elkOvetkezendd években az 4altalanos eurdpai
élelmiszerjog uUtmutatoul fog szolgalni a politika kialakitasahoz, kiilonos
tekintettel a nyomonkovethetdségre, ami egyszersmind szamos mindségiligyi
rendszernek is fontos részét képezi. Az elGallitas ezen fazisaban a gyomok és
a kartevOk irtasa is nagy jelentdséggel bir. A holland zoldség- és
gyiimoOlcstermd teriiletek alakuldsat szemlélteti a 1. tablazat.

1. tablazat: Zoldség—gyiimolcs vetésteriilet (hektar)

Agazat 1980 1990 1995 1999 2000 2001
Uveghdz
Gyilimolcs 4508 4362 4223 4019 3913 1985
Z0ldség 124 124 156 189 193 210
Szdantofold
Z0ldség 53652 60907 65593 72094 66166 65877
Magvak és csonthéjas | 22737 22737 22254 20904 19559 48489
gyiimolcsok
Apro6 gyimolcs 2382 2382 2634 2950 2793 2948
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2.1.3. Aukcio / feldolgozo

A piacon a legtobb friss gylimolcsot arverés (aukcid) utjan értékesitik, de
egyre tobb gyimolcsot kozvetleniil juttatnak el a kiskereskeddkhoz. A
feldolgozdk részére torténd gylimolcstermesztés rendszerint szerzédésen
alapul. A gyumolcsagazatokban olyan vallalatok vannak, amelyek
feldolgozzdk (pl. csomagoljdk vagy daraboljak) a gytiimolcsot. Egyes
folyamatokat a lanc mas I€péseinél, példaul a termeszténél vagy a
kiskereskeddnél is el lehet végezni. Tekintettel az élelmiszerbiztonsagra és
az egészségligyre, a nemzetkdzi kereskedelem teriiletén az aukcid
nehézségekbe iitkozik. Lényeges oknak tekinthetOk az egyes orszagok
szabdlyozéasi rendszerében fenndlld kiilonbségek vagy a csomagoléasra
vonatkozo 1j irdnyelvek. A 2. tablazat tartalmazza a legjelentdsebb
gyuimolcsexportalo orszagokat.

2. tablazat: Fontosabb gyiimdlcs exportald orszagok

Orszag 1980 1990 1995 2000 2001
Németorszag 898 1010 1268 943 885
Egyesiilt Kiralysag 195 371 329 414 454
Belgium 107 261 186 216 206
Franciaorszag 147 264 159 159 181
Oroszorszag 80 140 165
Svédorszag 41 61 104 105
Lengyelorszag 2 83 49 69
Egyesiilt Allamok 5 11 34 54 56
Olaszorszag 23 47 54
Osszesen 1550 2388 2660 2720 2743

2.1.4. Kiskereskedo

A kiskereskedelem leginkabb a szupermarketekben, illetve a zoldség-
gyumolcs szakiizletekben bonyolodik le. Ennél a 1€pésnél fontos tényezo a
termékek kiszerelése, a valaszték ¢és a kiszolgalas megbizhatosaga.
Ennélfogva kritikus sikertényezének szamit a gytimolcs Kkiszallitasa
(logisztika) az eloszté kozpontokbol a kiskereskedelmi egységekbe. A 3.
tablazat Aattekintést ad a holland haztartasok zoldség- €s gylumolcs-
fogyasztasarol.

A kiskeresked6k gyakran kezdeményezik a mindségiligyi rendszerek
alkalmazasat a gytimolcslanc mas szektoraiban.
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2.2. Marhahus-lanc

Kétféle marhahus lanc létezik: a tejeld tehenektdl, illetve a borjaktol
szarmazo hus (borjuhas). Az Osszes holland marhahds mintegy 60%-a a
kioregedett tejeld0 tehenektdl szarmazik. A borjuhus-lancon Dbelil
megkiilonboztetliink fehér és rozsaszind borjahust. A marhahus-lancot (az
allati takarmany szallit0ja, a tejgazdasdg, a szarvasmarha piac és a
kereskedelem, a marhahus termel$ farm, a vagohidak, a hasfeldolgozok €és
a kiskereskeddk) a 2. dbra mutatja be. Az alabbiakban kissé részletesebben
is leirjuk ezeket a lancszemeket (Donkers et al., 2000).

3. tablazat: A holland haztartasok fogyasztasa (millié euro)

Kategoria 1990 1997 1998 1999 2000
Friss zOldség 953 998 1047 1095 1146
Friss zOldség 1144 1135 1155 1173 1208
Konzerv zoldség—gyiimolcs 408 554 593 614 640
Osszesen 2505 2692 2795 2882 2993

—5 Takarmany

szallito
Tejgazdasa Szarvasmarha Marhahs ) B
—p Tejgazdasig P piac / P ermeld farm Kiskereskedé Hp

feldolgozo

Kereskeddk * ?
—’(» Import J BN Vagohid > Marhahus

2. abra: A holland marhahus-lanc attekintése

2.2.1. Az allati takarmanyok szallitoi

Az allati takarmanyt eldallito vallalkozasoknak szamos tipusa létezik: az
allati takarméanyok importdrei, az élelmiszerelallitd vallalatok (mellékter-
mékek) és a takarmanynOvény-termeszték. A legtobb takarmanyféleség a
takarmanyeldallité tzemekben késziil, ahol a kiilonféle 0Osszetevoket
feldolgozzak és keverik.

2.2.2. A tejgazdasag

A tejgazdasagok legfébb célja a tejtermelés. Borjazds utdn a tehén
mintegy nyolc hoénapon keresztil ad tejet. A legtobb tiszéborju a
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tejgazdasagban marad a kioregedett tehenek poétlasara, mig a bikaborjakat
altaldban htstermelS farmokra szallitjaAk. Ot éves korban a tehén
tejtermelése csokken, ezért datadjak a kereskedelemnek, illetve a
vagéhidaknak, vagy értékesitik a szarvasmarha piacon.

2.2.3. A szarvasmarha piac és a kereskeddok

Az importalt vagy a tejgazdasagokban sziiletett fiatal borjak, tovabba a
kioregedett tejel6 tehenek forgalmazasat a kereskeddk, illetve a
szarvasmarha  piacok  bonyolitjak le. A  szarvasmarha-piacokon
Osszegyldjtenek mindenféle éldallatot. A kereskeddk és a farmerek
kiillonféle hasznositasi célu allatokat adhatnak el vagy vasarolhatnak ott.

2.2.4. Marhahus eloallito farm

Borjuhus eldallitdsara kimondottan hisborjakat alkalmaznak. A holland
fehér borjuhus termelés kb. 95%-a két hierarchikus lancban keriil
elgallitasra, amelyekhez kapcsolodnak a borjahis termeld gazdasdgok. A
legtobb fiatal borju a tejtermeld farmokrol jon vagy tobbnyire EU
tagallamokbdl  (pl.  Franciaorszig, Németorszag, Nagy-Britannia)
importaljak azokat (Donker et al., 2000). A borjak forgalmazéisat
legnagyobb részt a szarvasmarha-piacokon keresztil végzik vagy
kereskedelmi vallalatoknal gydjtik 0ssze Gket. Nyolc honapos kor koril a
borjahis termel§ gazdasagok a borjakat atadjak a vagdhidaknak. Egyes
esetekben - bizonyos fajtaknal - a bikdkat egészen kétéves korig hagyjak
novekedni, mielGtt vagasra értékesitenék dket.

2.2.5. Vagohid / husfeldolgozo

Az allatokat a vagohidakon gytjtik 0ssze vagasra. A kovetkezd lancszem
a husfeldolgozd: a mészarosok ide adjak el a hasitott allatokat, ahol azokat
kiilonféle marhahus készitményekké dolgozzidk fel. Bizonyos esetekben
egyes marhahus feldolgozasi folyamatok elvégzésére a kiskereskedGknél
keriil sor. A Hollandidban elGallitott Osszes borjihts mintegy 95%-a
exportra keril elsésorban a kovetkezd orszdgokba: Franciaorszag,
Németorszag, Olaszorszag (Donker et al., 2000).

2.2.6. Kiskereskedok

A husfeldolgozoktdol a legtobb marhahts a szupermarketekbe vagy a
specialis huaskereskedésekhez keriil. A fogyasztok igényeinek kielégitése
érdekében a marhahus egy bizonyos mennyiségét a kiskereskedelmi
egységekben tovabbi feldolgozasnak vethetik ala.
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2.3. Hal-terméklanc

A hal terméklanc meglehetdsen kiilonbozik mas élelmiszer lancoktol. A
legtobb terméklanc elején ugyanis megtermelnek valamit (pl. zoldségféléket),
hizlalnak (pl. vagoallatokat) vagy allati terméket (pl. tejet) allitanak eld.
Ezzel szemben a legtobb halat még mindig a vadvizekben fogjak, noha az
ivadékneveldk is egyre altalanosabba valnak. Tovabbi kiilonbség, hogy mig
a legtobb élelmiszert Hollandidban a kiskereskedelem értékesiti, addig a
friss hal teljes forgalmanak 55%-a specidlis lzletekben vagy piacokon
bonyolodik le.

A fentieknek megfeleléen a hal terméklanc két kiilonb6z6 részre
oszthatd: vannak kifogott és tenyésztett halak. Ez csak a lanc (3. 4dbra) elsé
lépcs6fokan jelent kiilonbséget. A tenyésztett halak lanca ugyanis
konnyebben kontrollalhatd, mivel biztositott a nyomon kovethetdség
(haltakarményok, ivadéknevelés, ikrdk és sziil6k). A haltenyésztés
legismertebb példai a lazac és az angolna.

Halészat — Aukcié KiskereskedG |=—pp

(vadvizi hal)
v t

Halgazdasig |3 Halfeldolgoz6 jmm——pp| Kereskedd
(tenyésztett hal) (disztributor)

3. abra: A hal terméklanc

A kovetkezOkben részletesen attekintjiik a kiillonféle hal terméklancokat,
mégpedig eldszor a halaszatot.

2.3.1. Halaszhajok

A halaszhajokat a halak kifogdsara hasznaljak. Hollandidban a
halaszhajok két 6 tipusat killonboztethetjiik meg:

1. Hagyomanyos hajok. Ez a nagyobbik csoport mintegy 178 Hollandidban
regisztralt hajéval, amelyek az Eszaki tengeren halasznak. A tulajdonos
egyszemélyben rendszerint kapitany is és a legénység tobbnyire
partnerkapcsolatban 4ll a tulajdonossal. Ezek a hajok az egész Eszaki
tengeren barhol haldaszhatnak, kivéve a 12 mérfoldes zonaba esd parti
vizeket. Tevékenységiiket szigortian szabdlyozzdk a haldszati kvotak, az
engedélyezett haldszati napok szdma, valamint a hazai és az eurdpai
jogszabalyok. Ezek a hajok leginkdbb nyelvhalat, lepényhalat ¢és
tokehalat fognak.
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2. Vonohalos halaszhajok. Ezek nagyobb hajok, amelyek inkabb az Atlanti-
Ocean északkeleti részén haldsznak. Négy holland vallalatnak Osszesen
16 ilyen hajoja van, melyek mindegyikén 35-40 ember szolgal.
Legfontosabb kifogott halfajok a hering és a makréla. A tulajdonos
szervezetek altalaban integralt vallalatok, ami azt jelenti, hogy a kifogott
hal feldolgozasaval és forgalmazasaval is foglalkoznak, atugorva igy a hal
terméklanc kovetkezd két fazisat, az aukciot és a feldolgozast.

2.3.2. Aukcid

A hollandiai aukciékhoz a halat kozvetleniil a hajokrdl hozzak,
amelyeket a kikot6kben rakodnak ki. Bar a legtobb hajé Hollandiaban
regisztralva van, el6fordulnak idegen hajok is. Mivel a hal rendkiviil
romlandd, az aukcidknal feltétleniil sziikség van egy megfeleld ¢és
mikodbéképes logisztikai rendszerre. Az aukciok szervezdi jogosultak sajat
iranyelveket felallitani a hal szallitasara, tarolasara és elosztasara

.....

mindségét a lehetd legmagasabb szinten tartjak.

A legutdbbi iddkig a halat arveréseken, csOkkend drakon értékesitették.
Ma mar azonban a modern kommunikacidés médiat is felhasznaljak pl.
»tavoli” vasarlasok lebonyolitasdra. Vannak megbizottak, akik az
aukcidkon torténd vasarlasokra szakosodnak és gyakran nagy lgyfelektdl,
példaul kiskereskedelmi szervezetektdl veszik meg a halat.

2.3.3. Feldolgozas

A feldolgozis sordan a halat jobban kezelhetové teszik. A feldolgozo
tizemekben fontos mivelet a hdtés, a valogatas, a fagyasztas, a csomagolas
€s a tarolds. A feldolgoz6 vallalatok gyakran az aukcidés piacok
tészomszédsagaban helyezkednek el. A holland halfeldolgozo ipar
hozzavetdlegesen 450 vallalatot foglal magaban. A legtobb vallalat
korlatozott szamu halfajra szakosodott. A halfeldolgozd ipar fontos
szektorai a kovetkezdk:

1. Ipari halfeldolgozas, amely leginkabb lepényhallal, heringgel,
garnélardkkal és kagylokkal foglalkozik. Az alapanyag 75%-at a holland
halaszhaj6 flotta szolgéltatja és a termékek 70%-a exportra keriil. Mas
halfeldolgoz6 tevékenységekkel Osszehasonlitva az ipari feldolgozas
hozzdadott értéke alacsony. A legtobb ipari halfeldolgoz6 vallalat Urk-
ban és [jmuiden-ben helyezkedik el.

2. Specidlis hering termékek értékesitése ¢és feldolgozasa. Specidlis
termékek a siilt, valamint a s6zott és pacolt hering. A specialis hering
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készitményeket eldallitd6 véllalatok fontos kozpontjai Katwijk,
Schevingen és Vlaardingen.

3. Lazac és angolna fustold tizemek. Ezek a vallalatok rendszerint
Ijsselmeer koriil és a nagy folyok mellett helyezkednek el. A legtobb
flistol6 iizem édesvizi halat dolgoz fel.

2.3.4. Elosztas

Az elosztas fogalmaba tartozik minden olyan mivelet, amely a halat
eljuttatja a kiskereskedelmi egységekbe. Néha maguk a feldolgozok is
foglalkoznak a hal elosztasaval, mint példdul a von6halés haldszhajokkal
rendelkez6 integralt vallalatok. Vannak ma mar olyan specializalodott
nagykereskeddk is, akik a nagy tigyfeleket képesek mindenféle hallal teljes
mértékben ellatni. Ezek a nagykereskedSk altaldban nem rendelkeznek
semmiféle feldolgozé kapacitassal. Az ilyen irdnyu fejl6dés nagy elGnyt
jelent a kiskeresked8k szaméra, mivel ezaltal jelentGsen csokkenthetd a
beszallitok szama €s igy az adminisztracids koltség is.

2.3.5. Kiskereskedelem

A halnak a végsé felhaszndléhoz (fogyasztd) torténd eljuttatdsa - az
egyéb termékek kiskereskedelmi forgalmdhoz hasonléan - szamos
kiilonb6z6 moddon lehetséges. A hal kiskereskedelemnek harom tipusa
kiillonboztetheté meg:

1. A hal szakiizletek leggyakrabban a hagyomanyos, sokszor azonnal
fogyaszthato vélasztékot kinaljak, amely sos heringbdl, friss és siilt halbol
all. Mas szakiizletek szélesebb valasztékkal rendelkeznek, amely magéiban
foglalja a halleveseket €s a szeletelt kenyeret is. Egyes haliizletek az
értékesitési tevékenységet kozétkeztetéssel is parositjak. A hal szakiizletek
tobb mint négyezer embert alkalmaznak egész Hollandiaban.

2. Sok halat értékesitenek a helyi piacokon a varosokban és a falvakban.
Ezek a kiskeresked6k mobil standokkal rendelkeznek és a hétnek mindig
ugyanazon a napjan latogatjak meg a helyi piacokat.

3. Az utobbi években novekszik a szupermarketekben eladott hal
részaranya. A csomagolasi technikak fejlédése lehetové teszi, hogy a szuper-
marketekben friss halat kinaljanak a fogyasztoknak. Ez a jelenség azonban
nem érinti negativan a hal szakiizleteket és a piaci kiskereskeddket,
mivel a halfogyasztas mar sok év 6ta novekvl tendenciat mutat.
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3. Az élelmiszerbiztonsag szabalyozasa

A holland szabalyozasi hierarchia legmagasabb cstcsan az Eurdpai
Unios direktivak allnak. Ezek az eurdpai direktivak arra kotelezik a
tagallamokat, hogy az EU iranyelveket iltessék at a nemzeti jogrendbe.
Amint azt a kovetkezOkben részletesen kifejtjiik, az EU rendeletek az
olyan nemzetkozi kotelezettségeket allitanak elGtérbe, mint a Codex
Alimentarius, valamint az egészségiigyi €és novényegészségligyl
intézkedésekrdl sz616 megallapodas. A nemzeti szintd jog rendszerint olyan
altalanos politikat tartalmaz, amelyet azutdn miniszteri rendeletekben
bontanak ki. Egyes esetekben a minisztériumok a rendeletek végrehajtasat
olyan szervezetekhez delegaljak, mint példaul a terméktanacsok.

3.1. Az élelmiszerbiztonsag szabalyozasa Hollandidaban

Az élelmiszerbiztonsag szabdlyozasa Hollandidban igen szorosan kotddik
az élelmiszerbiztonsaggal kapcsolatos Eurdpai Unios jogi szabdlyozashoz.
A Holland Elelmiszerbiztonsagi Rendszer ugyancsak a kockazatbecslés, a
kockazatkezelés ¢és a kockdzat kommunikadcié alapelvein nyugszik. A
kockazatbecslést ezzel foglalkoz6 fiiggetlen testiiletek végzik. A kockazat-
kezelési dontéseket eurdpai vagy nemzeti szinten hozzak a specialisan erre
kijelolt testiiletek vagy minisztériumok.

Amint az Eurépai Unié rendelkezik egy Eurépai Elelmiszerbiztonsagi
Hivatallal, gy létezik egy Holland Elelmiszer és Nem-élelmiszer Hivatal
is. Bzt az 1j, fiiggetlen hivatalt formalisan 2002. jaliusaban hoztak 1étre az
Egészségligyi, Népjoléti és Sportminisztérium (VWS) keretein beliil, de a
Mezbgazdasagi, Természetgazdalkodasi és Haldszati Minisztériumnak
(LNV) is az egyik szolgaltat6 hatésagaként funkcional. A Hivatal az
élelmiszerek és a nem élelmiszer jellegi termékek, tovabba az
allategészségligy és az allatjolét ellendrzéséért és feliigyeletéért felelds. A
Hivatal egy kdzponti koordinacids egységbdl és a kovetkezd két szolgaltatd
egységbdl all: az Allatvédelmi és Allategészségiigyi FeliigyelGség (KvW),
illetve az Altalanos Elgallat és His Feliigyelet (RVV). Kordbban a KyW a
VWS, mig az RVV a Mezbgazdasagi, Természetvédelmi és Halaszati
Minisztérium részét képezte.

Bizonyos esetekben a kormany elismeri az egyes ipardgak altal
létrehozott terméktanacsokat, amelyeket a kormany felhatalmazhat arra,
hogy vezessenek be €s tartsanak fenn bizonyos, az 4ltalanos jogszabalyokon
alapul6 szektor specifikus rendelkezéseket. Ilyen terméktanacsok példaul:

« El6allat, Huas és Tojas Terméktanacs
* Takarmany Terméktandcs
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e Kertészeti Terméktanacs
e Hal Terméktanacs

A kovetkezd alfejezetek attekintést adnak azokrol a jogszabalyokrol,
amelyek valamennyi holland élelmiszer feldolgozo vallalatra vonatkoznak.

3.1.1. A holland Elelmiszer és Nem-élelmiszer Torvény

A holland Elelmiszer és Nem-élelmiszer Torvény alapelve egyszertien az,
hogy az élelmiszernek biztonsagosnak kell lennie. Magukon az élelmiszer
készitményeken tdlmenden a holland Elelmiszer és Nem-élelmiszer
Torvény a termelési folyamatokra €s az értékesitési pontokra helyezi a
hangsulyt. A torvény szabalyozza az élelmiszerek jelolését és kimondja,
hogy az élelmiszereldallitok és -forgalmazok viselik az elsddleges
felelosséget az élelmiszerek biztonsagaért. A torvény arra kotelezi az
élelmiszerfeldolgozé vallalatokat, hogy a termékek (élelmiszerek)
biztonsdganak kontrollalasira HACCP alapu rendszert alkalmazzanak. Az
Elelmiszer és Nem-élelmiszer Torvény vonatkozidsiaban, a KvW pedig
elsédlegesen felelGs a torvény betartatasaért (kontrolljaért).

3.1.2. A Mezogazdasagi Mindségiigyi Torvény

A Mezbdgazdasagi MindGségiigyi Torvény (hollandul:
Landbouwkwaliteitswet) az élelmiszer készitmények azon nyersanyagainak
az eredetére és a jelolésére vonatkozo eldirdsokat tartalmazza, amelyek
mezGgazdasagi termékekbdl szarmaznak. Legfontosabb célja, hogy a
mindség javitasaval segitse el6 a mezdgazdasigi termékek értékesitését. A
torvény elsGsorban a termelSkre és a mezdgazdasigi export termékek
keresked@ire vonatkozik. Nagyszamu elSirds foglalkozik a biotermeléssel.
A Dbiotermékek elismerése az Okocimke segitségével torténik. Az
ellendrzést sok esetben maguk az illetékes szektorok végzik. A
biotermékek kontrolljaért a SKAL Alapitvany felelés. A torvény
betartdsanak kormanyszintd ellendrzésében az RVV, a KvW és az AID
(Altalanos Ellenérzé Szolgalat) egyarant érdekelt.

A gyimolcslancra, a marhahus-lancra és a hal-terméklancra vonatkozo
torvények és rendelkezések, valamint a még inkabb szektorspecifikus
jogszabdlyok a kovetkezd fejezetekben keriilnek megtargyalasra.
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3.2. Gyiimoélceslanc

A fent emlitett, valamennyi élelmiszerlancra egyarant vonatkozd
jogszabalyok mellett van egy olyan torvény is, amely csak a gytimdlcslancra
és kozvetleniil az élelmiszerbiztonsagra vonatkozik. A Peszticid Torvény
elGirja, hogy milyen peszticideket és hogyan lehet alkalmazni. A torvény
specialis mértékegységeket is elSir az élelmiszerekben engedélyezett
peszticid mennyiségek meghatarozasdhoz, tovabba kovetelményeket
tartalmaz a peszticidek jelolésére és csomagolasara vonatkozdoan. A
torvény célja a peszticidek hasznalatabdl eredd veszélyes események
megelézése. Ezt a  torvényt az  Egészségligyi, Népjoléti  és
Sportminisztérium adta ki, betartasat pedig a KvW és az AID ellendrzi.

3.3. Marhahus-lanc

A holland Elelmiszer és Nem-élelmiszer Térvény valamennyi élelmiszer
feldolgoz6 vallalatra vonatkozik, igy azokra is, amelyek a marhahus
lanchoz tartoznak. A kovetkezGd négy torvény azonban a marhahus lancra
nézve specifikus.

3.3.1. Az Allatgyégyaszati Torvény

Az Allatgydgyaszati Torvény az  allatgydgyszerek és hormonok
hasznalatat szabdalyozza. Kizardlag regisztralt gyogyszereket szabad
felhasznalni, és azokat is csak oly modon, hogy biztonsagosak legyenek az
allatokra, a kornyezetre és a husfogyasztokra nézve. A Mezdgazdasagi,
Természetgazdalkodasi €s Halaszati Minisztérium (LNV) gondoskodik

ezen elGirasok betartasarél, az AID (az LNV Altaldnos Ellenérzd
Szolgalata) pedig ellendrzd és feliigyeleti feladatokat 1at el.

3.3.2. A Has Kontroll Torvény

Ez a torvény tartalmazza a vagasi folyamatra €és annak termékeire, illetve
a szer- €s hormonmaradvanyok elkerilésére vonatkozd mindségiigyi és
biztonsagi eldirasokat. A torvény megkoveteli, hogy az allatbetegségek
lehetséges tiineteinek (szimptoméak) felderitésére a vagasi folyamat el6tt és
utan szakképzett allatorvos vizsgalja meg az allatokat. Ha olyan allati
betegséget taldlnak, amely veszélyes lehet a fogyaszto egészségére, akkor
kotelez6 a hus elkobzasa €s megsemmisitése. Ez a torvény csak azokra a
husokra vonatkozik, amelyeket a hazai piacokra szannak. A torvényért az
Egészségiigyi, Népjoléti és Sportminisztérium a felelds, az ellendrzést
pedig az RVV végzi.
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3.3.3. Az Allatokrol sz616 torvény, illetve az Allategészségiigyi és
Allatjoléti Torvény

Ezek a torvények egyrészt az 4llatok elhelyezésére, szallitisara és
kezelésére vonatkoz6 4llatjoléti kovetelményeket, masrészt pedig az
allatbetegségek megeldzésével és gydgyitasaval kapcsolatos elGirdsokat
tartalmazzak. Az allatbetegségek altal megfert6z6dhetnek az emberek is,
illetve karos hatast gyakorolhatnak az allati termékekre. FelelGs
korméanyszerv a Mezdgazdasagi, Természetgazdalkodasi ¢és Halaszati
Minisztérium; a kontrollt az AID és az RVV folytatja.

3.3.4. A Takarmany Terméktanacs el6irasai

Az allati takarméanyra vonatkozd jogszabalyok tobbnyire az EU szintd
eléirasokon alapulnak. A Mezb6gazdasagi, Természetgazdalkodasi és
Halédszati Minisztérium eldirdsain tilmenden a Takarméany Terméktanacs
(PDV) - azoktdl fiiggetleniil - szamos rendelkezést adott ki az 4llati
takarmanyokrol szolo torvénykezés terén. Ezek a rendelkezések ajanljak a
J6 Gyartasi Gyakorlat (GMP) alkalmazasat és kotelezik a termeldket az
allati takarmanyok jelolésére. Ezen jogszabalyok betartdsit a PDV Allati
Takarmany MinGségiigyi Szolgalata (KDD) kontrollélja.

3.4. Hal terméklanc

A halaszattal kapcsolatos EU rendelkezések legtobbje a ,haldszati
megszoritasokra” €s a hal kvotakra, mig mas elSirdsok a higiéniara és az
élelmiszerbiztonsagra vonatkoznak. A holland Hal Terméktanacs felelGs
egyrészt az EU rendelkezések végrehajtasaért a holland halaszati
szektorban, masrészt pedig a magabol a haldszatbol leszarmaztatott
szabalyozéasért. A Hal Terméktandacs higiéniai elSirasokat dolgozott ki a hal
terméklanc minden egyes lépcséfokara. ElsGsorban a 91/493/EEC szamu
direktiva alapjan ide tartoznak a felszerelésre €s a kezelésre vonatkozo
instrukciok. Az elGirdsok a haltermékekkel kapcsolatos kémiai ¢és
mikrobiologiai szintekre nézve is tartalmaznak hivatkozasokat, amelyek
szintén az emlitett EEC (Eurdpai Gazdasigi Kozosség) direktivan
alapulnak. Ezek az eldirdsok ugyan javasolnak egyfajta szisztematikus
megkozelitést a potencidlis veszélyek kontrolljara, a HACCP-re azonban
nem forditanak kiillondsebb figyelmet. Az elGirdsok kontrolljaért az qj
Holland Elelmiszer és Nem-élelmiszer Hivatal a felelGs.

A cikket a kovetkezé szamban folytatjuk.
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A probiotikumok perspektivai
Irodalmi attekintés
Molndr Padl

Kozponti Elelmiszer-tudomanyi Kutatéintézet
Erkezett: 2004. szeptember 30.

Az egészség megOrzése iranti igény az egyes orszagokban folyamatosan,
de differencidltan novekszik. Ezzel 0Osszefiiggésben visszatérden
felméréseket végeznek az egészséget dontd mértékben befolydsold komplex
tényezdk, mint taplalkozas, sport, genetikai hajlam. A néhany évvel ezeldtt
3 nagy eurdOpai orszadgban végzett lakossagi felmérés figyelemre mélto
kiilonbségeket mutatott ki az emberek véleményét illetéen. Ez taldn
elfogadhat6 magyardzat arra vonatkozodan is, hogy a francidk viszonylag
kevésbé hajlandok taplalkozasi szokdsaik megvaltoztatasara.

1. tablazat: Az egészséget dontéen meghatarozo tényezok
%-0s aranya lakossagi felmérés szerint

Orszag Taplalkozas Sport Genetikai hajlam
Egyesilt Kirdlysag 62 15 23
Franciaorszag 23 52 25
Németorszag 59 24 17

Forras: LFRA, 1998

Ezzel Osszefiiggésben célszeri bemutatni annak a felmérésnek az
eredményeit, amelyek a felmérést kovetd 5 évben varhatdé novekedést
jelezték a funkcionalis élelmiszerek egyes tipusaira vonatkozoan.

2. tablazat: A funkcionalis élelmiszerek kovetkezo évekre
feltételezett boviillése

A funkcionalis élelmiszerek A megkérdezettek %-os aranya, akik a
jellege novekedést feltételezték
Probiotikumok 86
Kalciummal dusitott 84
Vitaminokkal dusitott 79
Foélsav-hozziadas 79
Kedvezd energiatartalom 74
Emlékezetjavito hatas 47

Forras: LFRA, 1998
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Az eldrejelzések tobbnyire bekovetkeztek. Az elsé helyen szerepld
probiotikumok gyartasi és forgalmazasi adatai meggyo6zdek, amelyekkel az
osszeallitott szakirodalmi elemzés részletesen foglalkozik. A 2. tidblazatban
foglalt felsorolds természetszerlileg nem tartalmazza azokat a funkcionalis
élelmiszerek, amelyek jellege sem volt akkor ismeretes (pl. fitoszterolokkal
dusitott).

A tovabbiakban a probiotikumok jogosultsagdnak indokldsaval és — mar
részben meg is valosult — perspektivaival foglalkozunk.

Az elmult évtizedben az egész vilagon az egyik kiemelt kutatdsi trend
volt az emberi szervezetben €16 jotékony mikroorganizmusok, a bélflorat
alkoté probiotikumok szerepének, hatasianak a vizsgdlata. A veliink
szimbidzisban €16 kozel négyszaz féle baktériumtorzs koziil a kiilonféle
tejsavbaktériumok a legjelentdsebbek, mert az 6 jotékony hatasuk nyilvanul
meg a legszélesebb korben, €s hat a legkdzvetlenebbiil az egészségiinkre.

A belek és az ott ¢éI6 baktériumok, azaz a bélflora egy olyan egyensulyi
allapotban vannak, amelyet kiils6 hatdsok konnyen felboritanak. Ezek
koziil a legjelentdsebb tényezdk: antibiotikumok szedése, kemoterdpia,
radiologiai kezelés, stressz, helytelen taplalkozas, vagy betegségek. Ilyen
korilmények kozott néhany karos baktérium vagy gomba jobban
elszaporodhat a jotékony baktériumok rovasara. Az egyensily megbomlasa
betegségekhez vezet, melynek jelei: az ellenallo képesség csOkkenése,
faradtsag, emésztési zavarok, felszivodasi problémdak, borproblémak
(psoriasis, acne, ekcéma) ¢és esetlegesen allergids reakciok is
kialakulhatnak.

Mivel az immunanyagok kb. 70%-at a bélflora termeli, ennek karosodasa
sulyosan  veszélyezteti  immunrendszeriink  normalis = mukodését.
Amennyiben a bélflora megsériil, probiotikus tejsavbaktériumokkal
allithatjuk helyre a normal mikodését.

A teljesség igénye nélkil szeretnénk ismertetni a kilonb6zo
tejsavbaktériumok jotékony hatasat a taplalkozasban, a profilaxisban,
valamint a gyégyitasban.

A tapanyagforgalomban kifejtett pozitiv hat4s:

e Noveli a fehérje, zsir, dsvanyi anyagok és vitamin felhasznalasat: jobb
emészthetdség, oldodas, felszivodas.

e Hypochlorydrias esetekben fokozza a pepsin mikodését.

o A B-galactosidase tevékenységet €s laktdz fermentéaciot intenzivebbé teszi.

e Koleszterin szint csokkenést eredményez.

e Szabadgyokok eltavolitasat végzi.

e Vitaminokat termel: K, B, vitaminok, folsav.

o Egyensulyt teremt a bélfunkciokban.
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e Javul6 bélmozgast eredményez.
e Noveli a tdpanyagok jobb felhasznalasat, a biologiai elérhetdség altal.

Profilaxisban kifejtett pozitiv hatas:
e Javitja a bélflorat.
e Véd a fert6zd baktériumok ellen.
e Meggatolja a rothaszto folyamatokat.
e Megeldzi az antibiotikumok altal a bélben okozott mellékhatdsokat.
e Megakaddlyozza a székrekedés kialakulasat.
e Hozz4jarul a vastagbélrak és a majzsugorodas megeldzéséhez.
e Hasznos biocinokat termel.
e Noveli az antitest képzést és fokozza a falosejtek tevékenységét.
e Stimuldlja az immunrendszert.
e Segit a hiivelyfert6zések megeldzésében.

Gyogyitasban betoltott szerepe:

e Gatlo hatas a koros génekre pl. Escherichia coli baktériumok
elszaporodasanak megakadalyozasa, kedvezO hatas a cukorbetegség
kialakulasa ellen.

e A karcinogének termelddésének gatlasa, a bélben taldlhatd rothaszto
baktériumok  enzimjei  altal  (B-glucuronidase, azoreductase,
nitroreductase, B-glucosidase, 7-a-dehydrolase).

o Mjjkarosodas kezelése.

e Encephalopathia kezelése.

e Fert6z6 hasmenés kezelése (pl. salmonella).

e Az utazdk hasmenésének megeldzése.

o Antibiotikum okozta vaginitis kezelésének javitasa.

e A bélgombas megbetegedések - candidiasis - kezelésének alappillére a
probiotikus baktériumok rendszeres, mindennapi bevitele.

Az utobbi években az emberi vastagbél funkcidirél megvaltozott a
taplalkozastudosok, orvosok és mikrobiologusok allaspontja. Felismerve a
baktériumok egészségre gyakorolt hatasat, ma mar vastagbelet igazi
emésztOszervnek tartjak. Olyan sok baktérium kolonizal ugyanis benne,
hogy a rezidens mikrobiota hatasara a vastagbél a test metabolikusan
legaktivabb helye.

A gyomor-bél rendszer kiilonb0zé komponensei, azaz a mikrobidta, a
taplalék és a gazdaszervezet fizioldgidja kozott dinamikus egyensuly all
fenn. Az egyén é€lete soran ez az dkoszisztéma idonként karosodhat vagy
patogén mikroorganizmusokkal keveredhet, ami kedvezdtlen hatésa.

Glenn Gibson a probiotikumot mint a gazdaszervezetre a bél
mikrobiologiai egyensilyanak javitasa révén kedvezéen hatd ¢€I6
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mikrobiologiai taplalékot definialja. Ez a definicid0 hangsulyozza, hogy a
probiotikum életképes mikroorganizmusokbol 4all. A probiotikumok
kozvetleniil hathatnak a gyomorpépre, a mikroflorara, az enterocitdkra és
az immun-kompetens sejtekre. Kozvetett hatasuk is lehet, az 6koszisztéma
vagy a helyi immunrendszer modositasa révén.

A probiotikumok az életet konnyebbé tehetik a bélrendellenességekkel
kiizd6 ember szamara. Kétfajta  probiotikum hatékonysagat
tanulmanyoztak olyan Onkénteseknél Irorszdgban, Spanyolorszagban és
Finnorszadgban, akik gyulladdsos vastagbél betegségekben (IBD)
szenvedtek, mint a Crohn féle betegség vagy a fekélyes colitis.

Probiotikumok €16 mikrobas élelmiszer alkotdrészek, amelyeknek
elényds hatdsa van az egészségre a bél mikroflorara gyakorolt hatasuk
kovetkeztében.

Prebiotikumok olyan élelmiszer alkotorészek, amelyek elOnyosek az
egészségre mivel stimulaljak specifikus, elényos hatdsti mikroorganizmusok
szaporodasat a vastagbélben.

Szinbiotikumok olyan alkotorészek, amelyek kombinaltjak a
prebiotikumokat és probiotikumokat.

A legtobb probiotikum tejsavtermeld baktérium, a leggyakrabban
hasznalt tipusok a Lactobacillus vagy Bifidobacterium nemzetségbe tartozé
fajok. Az ujabb probiotikumok kozé egyéb mikroorganizmusok is
tartoznak, pl. élesztSk (pl. Saccharomyces boulardii) és Bacillus fajok.

Hagyomdanyosan a probiotikumokat joghurtokban és egyéb erjesztett
élelmiszerekben  kinaltdk a fogyasztdéknak, tjabban azonban a
probiotikumok egyéb hordozoit is kifejlesztették, beleértve a tablettakat,
kapszuldkat és folyadék-szuszpenzidkat is.

A tejiparbdl szarmazd probiotikumokrél a bélben el6forduldkra azért
tevodott at a hangsily, mert a talélési kapacitds a nemzetségek, s6t torzsek
kozott is eltér6 lehet. A tejipari probiotikumok pl. lactococcusok,
streptococcusok €s termofil tejsavbaktériumok a gyomor- és bélrendszeren
athaladva karosodnak, mig més, bélrendszerbdl szirmazoak, pl. a
Bifidobaktériumok, L. plantarum vagy a L. acidophilus a vékonybélen és
esetenként a vastagbélen is nagy koncentracioban jutnak at.

Haromféle megkozelités jelent meg a kereskedelemben ennek a célnak
az elérésére: a probiotikus, a prebiotikus vagy szinbiotikus. Ezek koziil az
els6t, a mikrobidlisan kiegészitett taplalkozast a probiotikumok étrendbe
iktatasa jellemzi. A Lactobacillus és Bifidobacterium fajtdk alkotjak a
fejlett orszagokban hasznalt probiotikus kultardk jelentds részét, mivel
ezeket izolaltdk az egészséges emberi gyomor- és bélrendszer minden
részérdl.
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Az olyan probiotikumokat, mint a Lactobacillus acidophilus, és a
bifidobaktériumok, tobb éve reklamozzak élelmiszerekben, egészségjavito
hatasuk miatt. Ezek a hatdsok azonban nagymértékben anekdotikusak
voltak és csak ritkdn tamasztotta alda jol vezetett human klinikai
vizsgalatbdl eredd bizonyiték, melyet a tudomanyos irodalom kozolt.

Az Eurdépai Unio Bizottsdga a kutatdsi és technologia-fejlesztési
keretprogramjaban szamos kutatdst tamogat annak érdekében, hogy
tudomanyos adatok sokasdga alljon rendelkezésre a probiotikus
baktériumok témakorében.

A jelenleg is folyd kutatdsok szerint valdszindsithets, hogy néhany

tejsav-baktériumfaj képes:

e csOkkenteni olyan mikrobidlis enzimek aktivitasat, amelyek
prokarcinogén anyagokat képesek karcinogén vegyiiletekké alakitani
(pl. a-glikuronidaz, a-glikozidaz, nitroreduktaz, ureaz),

e novelni a szervezet rezisztencidjat a fertézésekkel szemben (kiilondsen
a hasmenést okozo fert6zésekkel szemben),

e crdsiteni a bélflora aktivitdsat szamos allergiat kivalté tényezdvel
szemben,

e cnyhiteni a gyulladasos bélbetegségek tiineteit, igy javul a betegek
¢letmindsége.

Az eredmények nagyon biztatok, de még sok vizsgilatra van sziikség

megerdlsitésiikre. Az alabbi hatasok tekintetében viszont mar most
egyetértenek a kutatdok. Ezek a mikroorganizmusok:

e serkentik az immunfolyamatokat,
e csokkentik a patogén baktériumok aktivitasat a bélrendszerben.

A probiotikus hatasmechanizmusok

Bar a probiotikumokrol dgy gondoljak, hogy egészségjavitdo vagy -
meglrz4 hatasdak, még nem teljesen tisztazott ennek a mechanizmusa.
Tobb elképzelés sziiletett azonban, igy példaul az, hogy a rendelkezésre
all6 tapanyagért és kolonizacids helyért versenyben vannak az opportunista
patogénekkel, a kolonizacids rezisztencia Gtjan antimikrobidlis anyagokat,
pl. baketriocineket vagy emészt6 enzimeket termelnek; szerves savak, pl.
ecetsav, tejsav termelésével csOkkentik a vastagbél pH-jat; nem-
specifikusan serkentik az immunrendszert; csokkentik a transzlokaciot.

A probiotikus  baktériumokat hagyoméinyosan felhasznaljdk a
fermentaciora. Az Ujabb vizsgalatok semmi jelentGsebb kockazatot nem
mutattak ki. Ennél azonban dont6bb bizonyitékokra van sziikség human
vizsgalatokbol. Fontos, hogy a probiotikumok tulélésével kapcsolatos
problémakat megoldottak.
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A tejsav-baktériumok altaldban gram-pozitiv, nem sporaképz4, nem
mozgékony pélcikdk vagy gomb alakt baktériumok G-C (Guanin+citozin)
DNS tartalmuk rendszerint 35 és 51 mol % kozott van. LevegdStiir6ek vagy
anaerobok, és szigordan fermentativak. A glukdzt elsGsorban tejsavva
erjesztik (homofermentativ ut), vagy ekvimolaris mennyiségben keletkezik
tejsav, szén-dioxid és etanol és/vagy ecetsav (heterofermentativ 1t).
Jelenleg a Lactobacillus nemzetség 56 faja ismert.

A Bifidobaktériumokat altalaban gram-pozitiv, nem spdéraképzd, nem
mozgékony, katalaz-negativ anaerob baktériumként irjak le. A G+C DNS
tartalom 55 és 67 % kozott van. Cukorhasznositdo mikroorganizmusok, 3:2
molardnyban ecetsavat és tejsavat termelnek szén-dioxid fejlédés nélkiil,
kivétel ezaldl a glukonitok lebontasa. A fermentacié kulcs-enzime a
fruktoz-6-foszfat foszfoketolaz, taxondmiai jellemzSként szolgal a
nemzets€g azonositasiban, de nem teszi lehetévé a fajtak
megkiilonboztetését. Jelenleg a Bifidobaktérium nemzetség 29 faja ismert,
amelyek koziil 10 emberi eredetd.

A leggyakoribb probiotikumok a Lactobacillus (pl. L. casei, L.
acidophilus, L. rhamnosus, L. johnsonii, L. reuterii) és Bifidobaktérium
nemzetséghez tartoznak (utobi pl. a B. bifidum, B. longum, B. breve).

Kedvez6 terapias hatasok élelmiszer-allergiaban

Az egészséges bélben az immunrendszer egyensulyt tud teremteni a védd
nyalkahartya immunitds és a di€tds antigénekkel szembeni tolerancia
kozott. Elelmiszer-allergidban ez az egyensily felborul és az
immunrendszer az élelmiszer-antigénekre gyulladdsos valaszt ad, melyet a
2. tipust T-helper (Th2) sejtek aktivitisnovekedése ¢és a velejaro
citokineknek az 1. tipusd (Thl) T-helper sejtekhez képesti felszaporodasa
jelez. Bar a pontos mechanizmust még csak feltételezik, a bél mikrobiota
ellensalyozza a Th2 aktivitast .és elGsegiti az ordlis toleranciat. Ezért
feltételezik, hogy a probiotikus beavatkozas enyhitheti az élelmiszerallergia
tiineteit azaltal, hogy a bélflora kedvezd moddositdsa révén modulalja az
immunvélaszt.

Ezt a hipotézist vizsgaltdk a turkui egyetemen ¢és annak kozponti
koérh4zaban, a Lactobacillus rhamnosus GG, Lactobacillus paracasei F19,
€s a Bifidobacterium lactis Bb1l2 probiotikus torzsek bevonasaval.
Fokozatos megkozelitéssel, a torzseket eldszor egészséges felndtteken,
majd egészséges gyermekeken tesztelték, mieldtt végiil élelmiszerallergias
gyermekek taplalék-kiegészitésére alkalmaztdk volna. Az eldvizsgalatok
soran az alanyok az 0Osszes probiotikumot jol tdrték. Igazoltak, hogy a
torzsek tualélik a tdpcsatornat és dtmenetileg kolonizdlnak a vastagbélben.
A wageningeni egyetemen, Hollandidban kifejlesztett Uj molekularis
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eszkozokkel kimutattak, hogy a probiotikumok nem okoztak komolyabb
zavart a bél mikrobiota populaciddinamikajaban.

Ezeket a batorité eredményeket kovetden terdpias vizsgalatokat
végeztek Otvenkét 2-6 hodnapos csecsem@vel, akik stlyos élelmiszer-
allergidban szenvedtek, tlineteik sulyos atOpias ekcéma formajaban
jelentkeztek. A vizsgalt immunologiai indikatorok: az ELISPOT esszé
(melynek alapja a GALT limfocitdk érési ciklusa és annak mérése a
periférias vérben), fagocitdzis (Fcg receptorok és komplement receptor
expresszalddas és aktivitas), citokinek (TNFa, IL-4, IL10, IFNg), NK-sejtek
és T-helper sejtek.

Az élelmiszer-allergias gyermekek probiotikus kezelésének klinikai
vizsgalata kimutatta, hogy a probiotikus beavatkozéis Iényegesen javitotta
az atOpias ekcémat a kontroll csoporthoz képest. Mindkét probiotikus torzs
egyarant hatékony volt, bar hatasmechanizmusuk kissé kiilonbozott. A
klinikai ~ tiinetek  csokkenése  egyiitt jart a  keringd CD4
koncentracidocsokkenésével és a b-1 novekedési faktor emelkedésével, ami
a T-sejt funkcidokat elnyomé hatas jele. Igy a probiotikumok olyan
mechanizmussal enyhitik az élelmiszer-allergiat, amely helyreallitja a
Th1/Th2 sejt egyensulyt, leszabalyozza a gyulladasos véalaszt és megsziinteti
az allergias tiineteket.

Igazoltak azt a korabbi tapasztalatot, mely szerint a probiotikumok
felhasznalhatok az élelmiszer-allergia kiegészitd kezelésére, ¢és 1j
hatdsmechanizmust 4allapitottak meg. A probiotikumok maésik klinikailag
igazolt egészségjavito hatdsa az irritabilis bél szindroma kezelése és a bél
kolonizéacidja probiotikumokkal- mondotta Saxelin.

A gyermekekkel végzett vizsgalat eredményein felbatorodva, kisebb
vizsgalatot inditottak a Lactobacillus paracasei F19 hatdsanak
tanulmanyozasara tej tulérzékenységben szenvedd felnSttekkel, az ARLA-
val (Svédorszag) egyiitt. Megéllapitottak, hogy a Lactobacillus paracasei
F19-cel eldallitott tejtermékek biztonsdgosak, mind az egészséges, mind a
tejre hiperszenzitiv egyének jol toleraljak, de a tOrzs immunomodulins
hatasanak vizsgalatidhoz hosszabb id6tartamua vizsgilatra van sziikség,
nagyobb szamu kisérleti alannyal.

Mostanaig az €lelmiszer-allergia egyetlen kezelési lehetdsége az volt, ha
a tdmado élelmiszert kihagytak az étrendbdl. Tudomanyos bizonyiték van
azonban arra, hogy a probiotikumok alkalmasak az élelmiszer-allergia
kezelésére. Az ujsziilottekkel végzett vizsgalatok eredményei igazoljak,
hogy a probiotikumok alkalmazhatok a huméan allergids tiinetek
enyhitésére és 0j utat jelenthetnek az élelmiszer-allergidk kezelésében,
killonodsen ajsziilotteknél, ahol a mikrobiota még fejlédik.
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A gyulladasos bélbetegségek kezelése

A gyulladasos bélbetegség (IBD) tobb gydgyithatatlan, immun eredetd,
ismeretlen koroktani betegséget jelol, melyek krénikusan visszatérd
(sulyosbodd) bélgyulladast okoznak. A gyulladdsos bélbetegség két f6
klinikai form4ja a Crohn betegség €s a colitis ulcerosa, mindkettd
jelentdsen rontja a paciensek életmindségét €s fokozza a bélrak kockazatat.
A genetikai hajlamon kiviil kornyezeti tényezdket, a bél mikrobidta
Osszetételét és aktivitasat is felelGssé teszik a betegségért. Ezért vetették
fel, hogy a probiotikumok segithetnek a gyulladasos bélbetegség
enyhitésében azaltal, hogy kedvez6en modulaljak a bél mikrobidtat.

A Lactobacillus salivarius UCC118 klinikai vizsgalatat elGsegitendd, a
gyulladasos bélbetegség kezelésére és megeldzésére két in vivo egér
modellel vizsgalatot végeztek ebben a betegség-csoportban. Az IL-10
knock-out egérben a probiotikum fogyasztdsa (kb. 109 CFU =telepképzd
egység/nap adag, tej kiegészitében) jelentdsen csOkkentette a gyulladast a
vakbélben és vastagbélben, a placebo tejet kapd egerekhez képest. A
gyulladas és a rak eléfordulasanak csokkentése egyiitt jar. Erdekes médon
a vakbél és wvastagbél rakkal kapcsolodva legnagyobb szamban
enterococcusokat mutattak ki, és ezek az organizmusok kisebb szidmban
voltak jelen a probiotikummal taplalt allatok bél mikroflorajaban,
hasonléan a clostridium és coliform baktériumokhoz. (Az enterococcusok
€s clostridiumok csOkkenését figyelték meg az UCCI118-at fogyaszto
onkéntes, egészséges felnStteknél is.) Feltételezték, hogy a L. salivarius
UCC118 etetése kedvezden modositotta az egerek bél mikrobidtajat, s
ennek eredményeképpen csOkkent a gyulladds és rdk el6forduléasi
gyakorisaga.

A probiotikum etetés jelentds eldnyét észlelték CD45RBxxIBD egér
modellkisérlet sordn, melyeket tejtermékbe kevert L. salivarius UCC118 és
Bifidobacterium longum infantis UCC35624 mikroorganizmussal etettek. A
probiotikumok szignifikdnsan enyhitették a betegség sulyossagat, egy
hathetes iddszak alatt kisebb volt a sulyveszteség, javult a vastagbél
patologidja és jelentGsen javult az egerek megjelenése. Ezzel szemben az
0sszes kontroll egérben kronikus sorvadas alakult ki, mely a probiotikumot
nem tartalmazo tejtermékekkel etetett egereknél is tapasztalhato volt.

A sikeres egér modellkisérletek utdn a Lactobacillus salivarius UCC118
hatasat humén kisérletben, aktiv bélgyulladasos betegekben vizsgaltak az ir
University College Cork-ban. Kimutattak, hogy a fermentalt tej
hordozdoban kb. 1010 CFU/nap koncentracioban adagolt torzs athaladt az
IBD péciensek gyomor- és bélrendszerén és kb. 5,4*105 CFU/g nedves
széklet koncentracioban volt kimutathat6. Ezek kiviil a vastagbél biopszias
mintavétele, amelyet a Finnorszagban a kuopioi korhazban végeztek,
kimutatta, hogy a torzs kolonizalt mind az egészséges, mind a gyulladt
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vastagbél nyalkahartyan, az egész vastagbélben. A L. salivarius UCC118-at
husz olyan betegnek adtak, akiknek sulyosbod6 Crohn betegsége volt. hat
hetes iddszak alatt nem mindegyik betegnél jelentkezett klinikai javulas, a
betegek azonban tugy taldltdk, hogy a probiotikum javitotta az
életmindségiiket és a legtobb esetben inkabb a probiotikus kezelést akartak
tovabb folytatni a szteroidokhoz valo visszatérés helyett. Bebizonyosodott,
hogy a L. salivarius UCC118 veszélytelen, és nem sulyosbitotta a Crohn
betegség klinikai paramétereit. Ez azt jelenti, hogy a torzs hasznalhat6 az
atmeneti  javulds meghosszabbitasara IBD  betegekben, ami a
probiotikumok alkalmazasanak realistibb célja ebben a betegségben.
anélkil, hogy a visszaesés elsd jelére kizarnak a betegeket a kisérletbdl.
Jelenleg is folyik a L. salivarius UCC118 hatékonysagvizsgilata Crohn
betegségben szenveddk Aatmeneti javulasanak fenntartasa céljabol a
University College Cork-ban.

A fertozésekkel szembeni ellenalloképesség fokozasa

A csecsemdk bél mikrofloraja a bél védekezSrendszerének egyik fontos
eszkoze, nyilvanvald célpontja a funkcionalis élelmiszerek fejlesztésének.
Igazoltak, hogy a bél mikroflora Osszetétel mindségi kiillonbségei
befolyasoljak a baktériumgazda immunoldgiai homeosztazisat, ezaltal
csokkentve a megbetegedés kockazatat.

A bélflora probiotikumokkal torténd modositdsa, a specifikus nem-
patogén baktériumok dominancidjanak novelése, a bél mili6 modositasa
ésszerd alternativa a bélfert6zések ¢és mas gyulladdsos betegségek
megel6zésére vagy terdpids kezelésére. A legjobban dokumentalt terdpias
alkalmazas a csecsemdkori rotavirusos hasmenés megeldzése és kezelése.

Szamos vizsgalat mutatott r4 arra, hogy a probiotikus baktériumok
fogyasztasa hatékonyan csOkkenti az akut hasmenés el6fordulasat és
idStartamat.

Torzs-specifikus molekularis azonositasi technikakkal igazoltak, hogy a
B. lactis Bb12 tulélte a bélen val6é athaladast és a kezelt csoport 80%-4anak
székletében kimutathaté volt. Fontos az is, hogy mind hagyomanyos
mikrobiologiai tenyésztéses modszerekkel, mind az 4j, a bél mikrobiota
teljesebb leirasat biztosité molekularis modszerekkel kimutattak, hogy a B.
lactis Bb12 nem zavarja meg a dominans baktériumpopulacids csoportokat
a bél mikrobidtajaban. A probiotikum csak kevéssé befolyasolja a
hasmenés el6fordulasat. A rotavirus okozta hasmenés szama viszonylag
alacsony volt (kb. 10%) és egyenléen oszlott meg a csoportok kozott. Ugy
talaltak, bar nem szignifikdns szinten (P=0,07) hogy a B. lactis BB-12
csokkentheti a hasmenés idStartamat, amely atlagosan egy nappal rovidebb
volt a kezelt csoportban (2,7 nap) mint a kontroll csoportban (3,6 nap).
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PCR alapu technikakat fejlesztettek ki tobb specifikus probiotikus
baktérium  hatdsmechanizmusdanak  értékelésére. @ A probiotikus
baktériumoknak a teljes bélflorara gyakorolt hatasat 1j analitikai
modszerekkel (pl. DGGE) értékelik. Ezek a technikdk igen fontosak
Grenow szerint a probiotikus baktériumok és a Dbélflora jovobeli
vizsgalataihoz is.

A Helicobacter pylori-val valo aktiv fert0zottség sok gyomorfekély
kivaltoja, amely erdsen kapcsolatba hozhaté a gyomorrdkkal, és az életkor
elérehaladasaval fokozodik. Tobb allatmodell és human kisérlet utalt arra,
hogy a probiotikumok hozz4jarulhatnak a H. Pylori fertdzés
szabalyozasahoz.

Az immunrendszer serkentése

Egészséges €s beteg emberek esetén is megfigyelték, hogy a megevett
tejsav-baktériumok és bifidobaktériumok immunomodulalé hatastak. E
hatds mechanizmusa nem ismert, de feltételezik a megevett baktériumok
foltjaiba, ami nem specifikusan aktivalja a fagocitakat, ezaltal fokozott
nyirok immunvalaszhoz vezet.

Egyre tobb a bizonyiték arra, hogy a probiotikumok képesek a
gazdaszervezet immunrendszerét moduldlni, mind helyi nydlkahartya
immunrendszer szinten, mind szisztémasan. Ha a probiotikumokat az
immunfunkciéo tamogatisa és ezaltal a gazdaszervezet jobb védelme
érdekében adjak, a cél a nemspecifikus immunitas fokozasa anélkiil, hogy
egy potencidlisan karos, gyulladast megel6z6 immunvalaszt valtananak ki.

A Lactobacillus casei-vel kezelt gyermekek esetén csokkent a hasmenés
idGtartama €s fokozodott a szisztémds antitest kivalaszto sejtvalasz. A
joghurt fogyasztas is stimulélja a vérsejtekben a citokin termelést.

Tokéletesebb laktéz anyagcsere

A Fold lakossaganak tobb mint fele laktoz intoleranciaban szenved. A
laktoz intolerancia tlineteit néhany probiotikum jo6l enyhitette. A
laktazhianyos betegek vizsgalata, a fermentalt tejtermékek és a tej
fogyasztas Osszehasonlitdsa kimutatta, hogy a joghurtfogyasztas javitja a
laktoz emészthetdségét. Ezt a termék emelt laktaz aktivitasa okozza.

Hasmenés

Tobb vizsgalatban kimutattak, hogy a probiotikumokat sikeresen
alkalmaztak antibiotikumok okozta hasmenés esetén. Jelentds pozitiv
eredményeket értek el Saccharomyces boulardii, Lactobacillus fajok és
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egyes bifidobaktériumok alkalmazisaval. A Bifidobacterium longum tar-
talmu joghurt fogyasztisa enyhitette az Ericromycin altal indukalt hasmenést.

Rakellenes tulajdonsagok

A legtobb, daganat-és rakellenes aktivitdst vizsgdlo kisérletet
allatmodellel végezték. Csak kevés szignifikdns tudomdanyos bizonyiték
tamasztja ald azonban az ilyen hatast embereken. Az Aallatmodell
kisérletekben azt taldltak, hogy a Bifidobacterium longum liofilizalt
tenyészeteinek adagoldsa csokkentette a 2-amino-3-metil-imidazol[4,5-
-t]kinilon  rakkelt6  hatasat. A  probiotikumok egyes  torzsei
leszabalyozhatjadk a bél mikrobidlis enzimaktivitasat. Ez a jelenség
elnyomja azoknak a bakteridlis enzimeknek az aktivitasat, amelyek a
karcinogén vegyiiletek prekurzorait aktiv karcinogénekké alakitjak.
Egészséges alanyokkal végzett vizsgilatok kimutattdk, hogy az L.
acidophilus oralis szedése jelentOsen csOkkentette a p-glukuronidaz,
nitroreduktdz és azoreduktaz aktivitast.

Technolégiai kivalasztasi feltételek

A probiotikus mikroorganizmusokat fagyasztva bestritett vagy fagyasztva
szaritott formaban szerelik ki. Ehhez a probiotikus mikroorganizmusnak
olcsO (tej vagy savé alapui) téptalajon nagy sejtstiriségig kell tudnia
szaporodni, trnie kell a tenyészet koncentratum eldallitasat (szakaszos
vagy rataplalasos, pH szabdlyozott fermenticid) a begytjtést (membréan
mikroszlrés) és a fagyasztast vagy fagyasztva szaritast (fagyallosag).
Emellett a tenyészet tartsa meg életképességét €s orvostudomany altal
bizonyitott tulajdonsagait a végs6 felhasznaldst megel6z$ tarolasi
idGtartam soran. Tovabba robusztusnak kell lennie a biotermék eldallitas
soran is. Ez lehet az alacsony pH vagy zavar0 bakteriofag tlirése a
fermentalt élelmiszer gyartdsa sordn (pl. erjesztett tejek, joghurt, sajt),
tartOsitoszer tlrése és a kendmargarin gyartas sordn fellép6 magasabb
nyirds tlrése (biomargarin), valamint kompatibilisnek kell lennie az
€lelmiszer gyartdsa soran alkalmazott starter kultardkkal és mas
mikrobidlis segédanyagokkal (pl. fermentalt élelmiszerek és specidlis
siitGipari margarinok).

A probiotikumok technolégiaja

A probiotikus baktériumok tulélése és az életképes sejtszam fiigg a
torzst6l és a gyart6tol. A tudomdany Kkitiintetett figyelmet forditott a
probiotikus torzsek korrekt azonositdsara. A probiotikus termékek irdnti
bizalom megtartdsa érdekében fontos, hogy kimutassak a baktériumok jo
tulélését a fogyasztoi termékekben az eltarthatosagi 1d6 sordn. Emellett
minden tejterméknél fontos a kellemes iz és vonzé allag, fliggetleniil a
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termék egészséges voltatol. Az utobbi tiz évben egyre jobban megértették,
hogyan kell a probiotikus organizmusokkal banni a kultarat tartalmazo
tejtermékekben. A probiotikus tenyészetek eldallitasa altalaban véve
hasonlé mas tejsavbaktériumok gyartasahoz. Egyes tOrzsek azonban
érzékenyebbek a kornyezeti stresszre (pl. alacsony pH-ra vagy oxigénre).
Figyelembe kell venni a probiotikus jellemzdk esetleges megvaltozasat; a
torzseknek éveken at meg kell Oriznitik tulajdonsagaikat. Ez szisztematikus
munkaval és az ismételt, szukcessziv tenyésztés elkeriilésével érhetd el.

Sok probiotikus torzs lassan szaporodik tejben. Ez Osszhangban van a
korabbi kozleményekkel, mely szerint a Lactobacillus GG nem erjeszti a
laktozt és a L. johnsonii Lal 4 amindsavat (alanin, szerin, izoleucin és
cisztein), négy nukleozidot (adenozin, citidin, guanozin és uridin) valamint
vasforrast (vas-szulfat) igényel ahhoz, hogy tejben jol szaporodjon. Gliikoz,
élesztékivonat vagy tejfehérje frakciok hozzaadasa fokozza a legtobb torzs
szaporodésat, igazolva, hogy lehet olyan gyartdsi paramétereket taldlni,
melyek lehet6vé teszik egy probiotikus tOrzs Onmagidban vald
felhasznalasat probiotikus termékek gyartasara. A probiotikus torzsek
gyartasanak jobb modja egy S. thermophilus vagy joghurt tenyészet mint
segéd kultira egylittes hasznalata. Az S. thermophilus tenyészet minden
probiotikus torzs szdmara jO tulélést biztositott. Joghurt kultaraval
kombindlva egyes toOrzsek esetében a probiotikus baktériumok szama
csOkkent az eltarthatosagi id6 soran. Bizonyos probiotikus torzs és joghurt
kultara kombinaci6kban azonban nem csOkkent a probiotikus
baktériumszam. Ez azt igazolja, hogy minden probiotikus kultdra esetében
fontos egy optimalis segédkultura kivalasztdsa mellyel a torzs jo tulélése
érhetd el a friss fermentalt termékekben, a teljes eltarthatdsagi idoszak
sordn. Az e vizsgalat sordn kivéalasztott probiotikus torzsek a
segédkultirdkkal minden kombinaciéban kitind izl terméket adtak.
Altalaban ipari méretben nem fordul el az YC280 joghurttenyészet enyhe
viszkozitascsOkkenése, utOsavasodasa €s szinerézise a probiotikus torzs
hozzdadasanak hatédsara.

Vilagos, hogy az étrend, a betegség, stressz vagy gyogyszerszedés ronthatja a
gazdaszervezet kozérzetét és feltételezik, hogy e tiinetek némelyikét a bél
mikroflora normalis egyensilyanak megzavarasa okozza. A probiotikum alapu
funkcionalis élelmiszerek tervezésekor ismerni kell a standard mikrobidtat és
funkciojat, és figyelembe kell venni annak valaszat az étrendre, a gazdaszervezet
élettartamara és genetikus hatterére. A mikrobak kimutatisara as azonositasara
szolgaldo molekularis technikdk alkalmazasa attorést jelentett a mikrobialis
Okoszisztémak és funkcidjuk elemzésében. Ki kell emelni, hogy ezeket a
molekuldris modszereket sikerrel alkalmaztik, és tovabbi lehetdségeket
kinalnak a probiotikus baktériumok és a gyomor-€s bélrendszer standard
mikrobiotajanak vizsgalatara.
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A gyomor- és bélrendszer molekularis 6kologiaja

A molekularis mddszerek {6 elénye, hogy nincs sziikség a
mikroorganizmusok szaporitasara a kimutatas eldtt, s igy a mikrobialis
diverzitas €s Osszetétel pontosabb képét adjak. A tenyésztéses kulturak
hatranya fokozodik, amikor anaerob kornyezetet kell vizsgalni. Ez
kilonosen igaz a gyomor-bélrendszer kornyezetére, ahol az el6fordulo
mikrobak nagy része szigortian anaerob €s gyakran nem spoOraképzd.

A modszerek tokéletesedtek a probiotikumok kimutatasiara a gyomor- €s
bélrendszerben, ma sokkal fejlettebb technikdk vannak a probiotikus
baktériumok hatdsmechanizmusanak vizsgalatdra, mint par évvel ezeldtt.
Mas modszereket, pl. a tapadasi teszteket kimeritéen vizsgaltak és
tokéletesitettek az 1) probiotikus baktériumok szirése é€s értékelése
céljabol. A projekt beigazolta, hogy barmely probiotikus baktérium
élelmiszer-vagy  gyogyszeripari felhaszndldsdhoz fontos az ipari
eldallithatosag kiértékelése €s finom optimalizalasa.

A kozonséges riboszomalis RNS (rRNS) szekvenciaelemzése idealis
eszkd6z a mikroorganizmusok osztalyozdsidra é€s kimutatdsara, valamint
evolucidos kapcsolatuk értékelésére. A 16S rRNS molekula kezelhetd
mérete miatt (kb. 1,5 bp) a 16S szekvenciak részletes adatbazisa késziilt el.
Egy human székletmintabol a 16S rRNS 500 bp fragmenseinek 284 klonjat
szekvenaltak és megallapitotdk, hogy a klonok 95 %-a hirom filogenetikai
(torzsfejlédési) csoportba, a Bacterioides, Clostridium coccoides és
Clostridium leptum csoportba tartozik. Ezeknek a klénoknak azonban csak
24 %-a felelt meg az adatbazsiban leirt fajtidknak; hasonlé eredményt
kaptak 15 teljes szekvencia analizisével is. Ez arra utal, hogy a
mikrobioldgiai sokféleséget még nem ismerjiik elég alaposan. He teljesebb
leiras késziil, jobban meg tudjuk majd itélni a probiotikumok hatasat a
gyomor-bélrendszeri mikrobialis kozosségekre.

Hamszoveti tapadas

A hamszoveti sejtekhez és/vagy nyalkdhoz valo tapadas eldsegiti a
tejsavbaktériumok és bifidobaktériumok kolonizdlodasat szamos allati €s
emberi gazdaszervezet emésztérendszerében. Altaldban véve, a tapadas
gazdaspecifikus, csak azok a toOrzsek kolonizadlhatnak a csiramentes
allatokban, melyek az adott gazdaszervezetbdl szarmaznak. A probiotikus
mikroorganizmusok gazdaszervezeti hamszovethez valo tapadasa kétféle
mechanizmussal irhaté le: nem specifikus (melyet az elektrosztatikus
feltileti toltés és hidrofob kolcsonhatas segit eld) és specifikus (ligand -
receptor kolcsonhatds, melyet az exocellularis poliszacharid, lipoteichonsav
és/vagy fehérjék segitenek elg).
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Kimutattdk, hogy a potencidlisan probiotikus Lactobacillus és
Bifidobacterium fajtdk tapadadsa az emberi gyomor-bélrendszeri
sejtvonalakhoz szintén torzsfiiggs. Ezen kivil egyes tOrzsek bizonyos
sejtvonalakkal szemben kiilonb6z6 tapadasi kapacitast mutathatnak, igy
szovet-specifikusak.

Egyébként szerint minden embernek megvan a sajat baktériumkészlete,
mely egyediilallo flérat alkot, és barmely kiviilrél jové baktérium nem tud
konnyen megtelepedni ebben a fléraban. A fogyasztott probiotikumok
kilonbozhetnek az eredetileg jelenlevd egyéb baktériumoktol és a legtobb
esetben nem telepednek meg 4allandéan. A fogyasztott probiotikumok
azonban bizonyos ideig szaporodhatnak a bélben, és kedvezd kodrnyezetet
teremthetnek az ott levd hasznos baktériumok szaporodasdhoz. Ez azt
jelenti, hogy sziikséges lehet az allando probiotikum-fogyasztas.

A probiotikus baktériumok megtapadasit a kedvezd élettani hatas
alapfeltételének tekintik. A megtapadd torzsek ,,in vitro” kivalasztasdhoz
széles korben alkalmaztak emberi bél hamsejt vonalakat, pl. CaCo-2 vagy
HT-29 sejteket. A Dbélnyalkdhoz valo tapadast kisebb mértékben
tanulmanyoztik. Nincsenek azonban még szabvanyos feltételek az in vitro
tapadasi  vizsgilatokhoz.  Ennek  kovetkeztében a  kiilléonb6zd
laboratoriumokban azonos torzsekkel kapott eredmények nagy szorast
mutatnak. A szabvanyositds hidnya neheziti az adatok értelmezését €s a
hatékony tapadast illetéen nézetkiilonbség alakulhat ki. Dr. Goldin szerint
sok kozlemény szamol be a bélnyilkahartydhoz tapadé probiotikumokrol.
Arrdl azonban nem sziilettek jO tanulmanyok, hogyan szoritanak le mas
organizmusokat, bar vannak olyan human és allatkisérletek, melyek azt
mutatjak, hogy a probiotikumok megvaltoztathatjak a bélflora osszetételét.

Tudomanyosan megkozelitve, egy bizonyos torzs/fajta in vitro
tapadasdnak molekularis mechanizmusat és a gazdaszervezet-mikroba
kolcsOnhatéas okozta valtozast még tovabb kell vizsgalni.

Technikai szempontbdl, ami az ipari partnerek szamara kiilondsen
érdekes, a CaCo-2 sejtek és a bélnydlka felhaszndlhaté a kiilléonb6zd
probiotikus torzsek ,,in vitro” tapadasanak Osszehasonlitasara. A kisérleti
korilményeknek azonban a tapado torzs és a nem tapadd kontroll kozott
Osszehasonlithaté adatokat kell biztositaniuk. Ezekbdl az ,,in vitro”
modellekbdl kapott eredmények azonban inkdbb csak jelzik, hogy az adott
vizsgalati korilmények kozott egy probiotikus torzs tapad-e, nem
szolgaltatnak abszolut megbizhatd értéket.

Az utobbi években a probiotikus organizmusok bélsejtekhez valo
tapadasvizsgalataval kapott eredmények szordsa sziikségessé tette a
modellek validalasat €s ajradefinidlasat. Ez azutdn mas, redlisabb képet ad
majd az ,,in vitro” tapadasrol és korlatairdl. A végsd bizonyiték azonban,
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hogy egy probiotikus torzs tapad-e az emberi bélrendszer nyalkijdhoz, csak
,in situ” elemzésbdl eredhet.

Lehet-e a probiotikumoknak kockazata? Az elméleti kockazatok négy
csoportra oszthatok. a) fertézések ¢és transzlokacidok, b) talzott
immunmoduldns hatds; c) nemkivanatos metabolikus hatas; d) genetikai
informdaci0o atvitele a gazdaszervezetbe vagy mikroflordjaba. Mostanaig
azonban még egyik elméleti kockazat sem jelentkezett.
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Angol Kiralyi Vegyész Tarsasag Analitikai Modszerek Bizottsaganak
2000/1 hirlevele ©Royal Society of Chemistry

Az AMC technikai hirlevelek informalis, de irdnyado kozlonyok az analitikai
tarsadalom szdmara érdekes technikai tigyekrdl. Az RSC Analitikai Részlegének
Analitikai Mddszerek Bizottsaga adja ki, gondosan lektoralva.

Levelezési cim: The Anaytical Methods Committee, The Royal Society of Chemistry,
Burlington House, Piccadilly, London W1V 0BN.

A technikai hirlevelek a webhelyen megtalalhatok: http:/www.rsc.org/Membership/
Networking/InterestGroups/Analytical/ AMC/TechnicalBriefs.asp

A visszanyerési tényezok becslése és alkalmazasa

Az elemzendd anyag visszanyerésének becslése egy analitikai moédszer
validdlasanak jol megalapozott ¢és lényeges része. A visszanyerési
informacié kilonlegesen fontos az ultra nyomelemzésben, pl a
novényvédldszer-maradvanyok vagy allatorvosi gyogyszer maradvanyok
meghatarozasanak bonyolult teriiletén.

A visszanyerési inormécié felhaszndldsa az analitikai eredmények
korrigalasara vitas kérdés volt a multban. Egyes analitikusok a visszanyerés
korrekciojat az analitikai moddszer természetes kibdvitésének tartottak,
masok elutasitottadk ezt a gyakorlatot, mint az eredmények tiltott
manipulasat. Emelett eltérd gyakorlat alakult ki az analitika killonb6zd
teriiletein. A nemzetk6zi forumokon az ujabb fejlemények ramutattak,
hogyan kell ezeket a nehézségeket megoldani. A megoldas kulcsa a
,Harmonizalt irdnyelvek a visszanyerési informécié felhasznildsara az
analitikai mérések soran” cim dokumentumban taldlhatd, (Pure Appl.
Chem., 1999, 71, 337-348), melyet a IUPAC, ISO és az AOAC
International szponzoralt.

Elismert, hogy a visszanyerés becslési modszerei bizonyos koriilmények
kozott nem kielégitGek. Az egyik altalanosan alkalmazott modszer az
analitikai modszer kivitelezése a vizsgalati anyag két azonos adagjaval,
melyek egyikéhez ismert tOmegl mhozzdadott.elemzendd anyagot adtak
hozza. A visszanyerés becslését (a ,szurrogdtum” visszanyerését vagy
,marginalis” visszanyerést) a kovetkez§ egyenlet adja meg:

R= (miisszes'mnativ) / mhozzdadott) / Mpozziadott

ahol az mgges €S myqy az elemzendO anyagnak az adalékolt és
adalékolatlan mintaban mért tomege. A probléma az, hogy a hozziadott
anyag visszanyerése nem feltétleniil egyezik a nativ elemzendd anyagéval.
A nativ elemzendd anyag példaul kémiai kotésben lehet a szubsztrattal,
mig a hozzdadott anyag szabad formaban van jelen. A két forma esetleg
nem egyenlden oszlik meg egy szétvalasztasi eljarasban.
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Fiiggetlenil a becslés problamaitdl, a visszanyerés becslése hasznos
ismeret €s gyakran része a végfelhasznaloval k6zolt analitikai jelentésnek.
Itt a validitds nem kérdéses. Az a vitatott kérdés, hogy érvényes-e még

s

lése egyszertien ¢/R? Nézziikk meg, milyen érveik vannak a vitazo feleknek.

Ervek a korrigalas mellett

* A kémiai elemzés célja az elemzendd anyag valdodi koncentracojanak
meghatarozdsa a vizsgilati anyagban. A valodi koncentracio csak
akkor becsiilhet6, ha a szignifikdnsan alacsony visszanyerést
figyelembe vessziik

* a kis visszanyerés miatti korrigalatlan torzitas azt eredményezi, hogy
az eredmények nem egyetemlegesen Osszehasonlithaték, nem vihetdk
at, és ezért nem alkalmasak a kolcsonos elismerés elosegitésére

* a visszanyerés korrekcidoba vétele matematikailag azonos alaka egye
altalanosan elismert technikakkal, példul a belsd standard
alkalmazasaval vagy izotophigitassal, ezért az elve nem kétséges.

* Bar a visszanyerési tényezO0khoz mindig tapad némi bizonytalansag, a
bizonytalansdg becsiilhetd és beépithetd a korrigdlt eredmények
kombinalt bizonytalansagaba

Ervek a korrekcio ellen:

* Az elemzendl anyag hozzdadasan és haonld modszereken alapuld
visszanyerés-becslés magasabb lehet, mint az eredetileg jelenlevd
elemzendd anyag visszanyerése. Az elemzendd anyag korrigalt
koncentracioja még igy is negativ torzitast hordoz.

* A becsiilt visszanyerési tényezOk gyanusak, mivel a visszanyerés fiigg a
matrixtol és az elemzendd anyag koncentracigjatol.

* A visszanyerés kisebb eltérése az egységnyitdl inkabb véletlen hibaktol
eredhet, mint az elemzendd$ anyag szisztematikus veszteségébdl. (Ez
magyarazza az egynél nagyobb visszanyerési tényezs6t, amivel gyakran
talalkozhatunk.) Ebben a helyzetben a korrekcié alkalmazisa a
korrigalt eredmény abszolit bizonytalansagat noveli.

* A viszanyerés becslésének igen gyakran nagy a relativ bizonytalansaga.
Ez 1dOnként ahhoz vezethet, hogy a visszanyeréssel Kkorrigalt
eredménynek nagyobb lesz a relativ bizonytalansdga, mint a
korrigalatlan eredménynek. A nagy bizonytalansag aldashatja az
analitikai tudomany szavahihetdségét.

* A szennyezdk felsé hatarértékét megszabo egyes torvényi eldirasok
azon a megallapodason alapulnak, hogy a végrehajtasban korrigalatlan
eredményeket hasznilnak.
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Racionalis és empirikus modszerek

Val6jaban mindegyik felsorolt érv helyes, ebbdl arra kovetkeztethetiink,
hogy a dontésnek (korrigdljunk-e a visszanyerésre vagy nem), a
koriilményektdl kell fiiggenie. Technikai szempontbdl fontos koriilmény,
hogy a modszer racionalis vagy empirikus.

Egy racionalis mddszer esetén az elemzendd anyag egy diszkrét, jol
definidlt kémiai entitds, pédaul réz. Sok kiilonbozd fizikai elv van, amely
alkalmazhatd a réz meghatarozasara mondjuk talajban, de amig elkeriljik
az elemzendd anyag veszteségét, a szennyezOdést €s matrix hatast,
mindezen mddszerek a réz valddi koncentraciojat adjak. Ezt az értéket agy
kapjuk meg, ha Osszehasonlitjuk a mért fizikai tulajdonsagot a tiszta réz
higitasaival, kalibracioval kapott értékekkel. Az eredmény tehat
viszavezethet§ a tiszta elemzendd anyagra. Ha azt akarom, hogy a
moddszerem raciondlis legyen, vilagos, hogy a visszanyerést korrekcioba kell
vennem. Minden racionalis modszer ekvivalens.

Empirikus mddszer esetén az elemzendd anyag nincs olyan jol definialva.
Erre példa az EDTE-vel extrahalhato réz meghatarozasa talajbol. Az
EDTE-t tgy tekintjiik, hogy képes a szerves kotésben levé fémeket kivonni
talajbol, igy az Osszes jelenlevé rézbGl kivont réz ardnya (azaz a
visszanyerés) fiigg az adott talajmintdban a szervesanyag ardnyatol. Itt az
eredmény a modszerre vezethetd vissza, nem pedig az elemzendd anyagra.
Ez teljesen elfogadhaté. De fel kell ismernem, hogy a kiillonb6z6 empirikus
modszerek nem egyenértékidek. A visszanyerési korrekcio nélkiil kapott
eredmények sziikségszertien empirikusak. Ennek az a folyomanya, hogy ha
elfogadom, hogy empirikus modszert hasznalok, nem kell a visszanyerésre
korrigdlnom. Ha azonban egy empirikus modszeren belil 6sszehasonlit-
hatdsagra torekszem, az eljarasnak szigoraan definidltnak kell lennie.

A Harmonizalt Iranyelvek (roviditett) ajanlasai a kovetkezok:

* A menyiségi analitikai eredményeket a visszanyeréssel korrigalni kell,
ha nincs kiilonleges okunk ennek ellenkezdjére (példaul a moddszer
empirikus)

* A (raciondlis modszerek) visszanyerés értékeit a mddszer
validalasanak részeként kell becsiilni, akar korrekcioba vessziik, akar
nem (a visszanyerési értékeket id6kozonként felil kell vizsgalni)

* Ha visszanyerési korrekciot kell alkalmaznunk, a becslés modszerét
meg kell adn a mddszer leirasdban

* A rutin analizisben a visszanyerésre belsd mindségellendrzd grafikont
kell meghatarozni
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Beszamolok éleimiszertudomanyi és -mindséguigyi rendezvényekrél

Az élelmiszerszabalyozas és élelmiszer-biztonsag
aktualis kérdései

Hazank csatlakozasa az Eurdpai Unidhoz 4 és nagy kihivast jelent az egész
magyar élelmiszergazdasag szamara. Az ¢élelmiszerek eldallitasanak és
forgalmazasanak szabalyozasa alapvetGen harmonizalt, de folyamatosan nagy
erOfeszitésre van sziikkség az eldirasok gyakorlati alkalmazisdhoz, tovabba a
gyorsan valtozd0 1j rendelkezések haladék nélkiilli bevezetéséhez. Ezt a
gondolatot, illetve az EU-tagsagunk eddigi egy éve alatt szerzett tapasztalatok
elemzését tlzte napirendre az EOQ Magyar Nemzeti Bizottsag altal 2005. majus
12-én Budapesten rendezett egész napos szOakmai konferencia, ahol ismert
magyar szakemberek tartottak el6adast és konzultaciot a fenti témakban.

Dr. Molnar Pal, az EOQ MNB elndoke bevezetdjében hangoztatta, hogy az
egységes eurdpai piac nagy lehetGségeket tartogat szamunkra, ugyanakkor nagy
kihivas is, mert az aruk szabad aramlasanak biztositdsa jegyében nem all
modunkban a hazai piac kell6 védelme. Lehetdségeinket eddig még nem sikertilt
teljes mértékben kiaknazni: erre utal az a tény, hogy bar a minGség tekintetében
a magyar élelmiszerek megalljak a helyiiket, export volumeniink mégis csak
szerény emelkedést mutat - ezzel szemben importunk joval nagyobb mértékben
novekedett. A piac valgjdban még nem kezeli sulyanak megfeleléen a jobb
mindséget: itt keriilnek el6térbe a Foldmivelésigyi és Vidékfejlesztési
Minisztérium (FVM) piac- €s fogyasztovédelmi feladatai.

Az élelmiszer-biztonsag és a téplalkozastudomany Osszefiiggésérdl tartott
eléadast Dr. Rédler Imre mb. fGigazgaté fGorvos (OETI). Bevezetében idézte
Anthelme Brillat-Savarin francia gasztronémus (1755-1826) hires mondasat: ,,A
nemzetek sorsa attol fiigg, hogy miként tdplalkoznak.” Kiilondsen igy van ez
napjainkban, amikor az egyének és a csaladok taplalkozasabol all Ossze egész
nemzetek egészségi allapota. Magyarorszagon az OETI felmérése szerint
minden, a taplalkozastol fiiggd megbetegedés csirdi mar altalanos iskolas
korban megtaldlhatok. A rogziilt szokdsok megvaltoztatidsahoz generacio
valtasra, évtizedekre van sziikség! Pedig a sziv- és érrendszeri megbetegedések
50%-a, a daganatos betegségek 30%-a helyes tdpldlkozassal és megfeleld,
egészségesebb életmoddal megelézhetd lenne! Ezaltal haziankban évente
mintegy 45 ezer ember ¢életét lehetne megmenteni. A kiegyensulyozott,
valtozatos és vegyes taplalkozas mellett fizikailag aktiv életstilusra, tovabba a
dohanyzas és az alkohol fogyasztds erdteljes visszaszoritasara van sziikség. Ezt
mutatja az egészséges taplalkozas haza:

Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 51, 2005/4 233



HOZZAADOTT
CUKOR

ZSIROK
OLAJOK

HUSOK, HALAK,
BELSOSEGEK, TOJAS

FRISS ZOLDSEGEK,
GYUMOLCSOK

TELJES ORLESU CEREALIA
TERMEKEK

Tojasbdl napi 1 darab elfogyasztasa ajanlott, friss zoldséget €s gytimoOlcsot viszont
naponta 3-5 alkalommal is fogyaszthatunk. A napi folyadék sziikséglet 1,5-2 liter (5-
6 pohar). Egészséges feln6tt emberek szamara a taplalék kiegésziték (pl.
vitaminok) alkalmazdsa kiegyensulyozott ¢&s valtozatos téaplalkozas mellett
felesleges, mert hatastalan, s6t egyes esetekben karos is lehet.

Dr. Réicz Endre osztilyvezeté (FVM Elelmiszeripari FGosztaly) ismertette az
élelmiszerjog 4ltaldnos elveir6l és kovetelményeirSl, az Eurépai Elelmiszer-
biztonsagi Hatdésag létrehozasarol és az élelmiszer-biztonsadgra vonatkozd
eljarasok megallapitasarol szolo 178/2002/EK  szamua rendelet gyakorlati
alkalmazasaval kapcsolatos legfontosabb kérdéseket. Az egységes értelmezés
érdekében az EurOpai Bizottsag Egészségiligyi ¢és Fogyasztovédelmi
Féigazgatosdga (DG SANCO) informalis keretek kozott 1étrehozott egy nemzeti
szakértokbdl allo munkacsoportot, hogy megvizsgaljak a rendelet végrehajtasaval
kapcsolatban felmeril6 kérdéseket ¢és alakitsanak ki konszenzust. Ezt
eldsegitendd a Bizottsag 2004. aprilis 19-re taldlkozot szervezett a rendelet
végrehajtasaval Osszefiiggd altalanos kérdések megvitatasdra, amelyen a
tagallamok, a termeldk, az ipar, a kereskedelem és a fogyasztok képviseldi
egyarant részt vehettek. A folyamat zaréakkordjaként az Elelmiszerlanc és
Allategészségiigyi Allandé Bizottsdg (SCoFCAH) 2004. végén jovahagyta az
,Utmutaté a 178/2002 alkalmazasar6l” cimid dokumentumot, amely segitséget
kivin nydjtani minden élelmiszeripari szerepldnek a rendelet jobb
értelmezhetdsége, helyes és egységes alkalmazasa érdekében (a konferencia
résztvevéi nyomtatott formaban megkaptik az Utmutaté teljes szovegét). A
dokumentumban a kovetkezd témakorok keriilnek teritékre:

o Kotelezettségek, feleldsség (17. cikk);
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e Nyomon kovethetdség (18. cikk);

e Elelmiszerek és takarméanyok piacrél valé kivonésa, visszahivésa,
illetve az ezekkel kapcsolatos tajékoztatas (19-20. cikk) az élelmiszer-
biztonsagi szabalyokkal 0sszefiiggésben (14-15. cikk);

e Import és export (11-12. cikk).

Az EU adalékanyag-szabalyozas varhato valtozasait foglalta §ssze roviden Dr.
Sohar Pilné féosztilyvezets (OETI). Az élelmiszer adalékanyagokat az Uni6
eddig direktivakban szabalyozta, amelyek atvétele a jogharmonizacid keretében
mint a Magyar Elelmiszerkonyv egy-egy elGirasa valosult meg. A jovében varhatd
e direktivak kivaltasa rendeletekkel, ami a tagillamok mozgasterét sztkiti.
Jelenleg a Magyar Elelmiszerkonyv szerint adalékanyag minden olyan
élelmiszerként Onmagaban nem fogyasztott és jellemzd élelmiszer Osszetevoként
nem alkalmazott anyag - tekintet nélkiil arra, hogy van-e tapértéke -, amelyet az
adott élelmiszer gyartasa, feldolgozasa, elkészitése, kezelése, csomagolasa,
szallitisa ¢és tarolasa sordn technoldgiai célbdl, szandékosan adnak az
élelmiszerhez, melynek eredményeként Onmaga vagy szarmazéka kozvetleniil
vagy kozvetetten az élelmiszer Osszetevdjévé valik. Az adalékanyagokra
vonatkoz¢6 élelmiszerkdnyvi eldirdsok harom csoportba sorolhatok:

I. Elelmiszer adalékanyagok felhasznalasa
II. Elelmiszer adalékanyagok tisztasdgi-minGségi elGirasai
II1. Aromaanyagok

Magyarorszag egyéves EU tagsdganak tapasztalatait Osszegezte el6adasidban
Dr. Vajda Laszlé f6csoportfénok (FVM). Sokévszizados hagyomadanyainkra,
természeti adottsagainkra és a tobbnyire pozitiv agrarkiilkereskedelmi
mérlegiinkre tdmaszkodva nagy elvarasokkal léptiink be az Eurdpai Unidba;
ezzel szemben az elsG év vegyes tapasztalatokat hozott szimunkra, mivel el6nyok
és nehézségek egyarant elS6fordultak. Részesei lettiink ugyan a 450 millio
fogyasztot tomoritd egységes eurdpai piacnak, csakhogy a piacok megnyildsa
mindkét irdnyban érvényes folyamat: ennek tudhatdé be, hogy mig 2004-ben a
kiviteliink 7%-al novekedett, addig behozatalunk 30%-al lett magasabb! Tovabbi
lépéseket kell tehat tenniink a magyar termékek versenyképessége és a
fogyasztokhoz valo eljuttatdsa érdekében.

Hasonlo sullyal jelentkezik a tamogatasok kérdése: 2004-ben 0Osszesen 300
millidard forint tamogatassal szamoltunk, ami forras oldalon rendelkezésre is allt,
de - fbleg adminisztraciés okokbol - nem jutott el idejében a magyar
termel6khoz. Az EU tamogatasok igénylése, dokumentdldsa, kifizetése ¢és
ellendérzése tehat olyan qjszerd kihivast jelent, amelyhez feltétleniil
alkalmazkodnunk kell! Nem volt zokkendmentes az intervencids rendszerhez
valdo csatlakozasunk sem: az intervencids tarold terek biztositasa, illetve a
szerz0dések megkotése teljesen Ujszerd feladatot jelent. Kedvezd tapasztalatokat
szereztiink viszont az eurOpai allat- és novényegészségiigyi, valamint élelmiszer-
biztonsagi és mindségiigyi elSirdsok atvétele terén.
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Elére tekintve a 2005/2006-os évekre mindenképpen optimistdk lehetiink,
mivel a piachoz vald igazodas el6nyei mar kezdenek jelentkezni. A 2005. évi
pénzek kifizetése mar nem fog nagyon elhtizédni és 2006-ban kiviteliink ismét
meghaladhatja a behozatalt. Az eredetvédelem (a magyar eredet
kizdrélagossaganak elismerése) szerves részét képezi mindségpolitikanknak:
ebbdl a szempontbol rendkiviil jo hir, hogy az Eurdpai Birdsag elutasitotta az
olasz kérést a ,, Tocai” név hasznalataval kapcsolatban.

Az EU ellendrzések eddigi tapasztalatairdl szamolt be Dr. Biacs Péter féigazgato
(Magyar Elelmiszer-biztonsagi Hivatal). Az Eurépai Unié élelmiszer és takarmany
ellendrzése a tagallamok ellendrzési rendszerére épil. Az Egészségiigyi és
Fogyasztovédelmi Fdigazgatosig (DG SANCO) ugyan létrehozott egy ellen6rzé
hatésagot, az Elelmiszer és Allategészségiigyi Szervezetet (FVO), amely éves
munkaterv szerint 5 napos latogatasokat (misszidkat) tart a tagorszagokban, de
maga kozvetleniil nem ellendriz, csak feliigyeli a tagorszdgokban foly0 munkat.
Magyarorszagon a 2002. évtdl kezdve Osszesen 11 ilyen élelmiszer ellendrzés zajlott
le, ezek tObbsége az allati eredetd élelmiszerekkel volt kapcsolatos. Az EU
ellen6rzés nem kozvetleniil torténik, hanem az illetékes magyar hatdsag
bevonasaval, igy tulajdonképpen az ellendrzést ellendrzik. Az ilyen ellendrzések
szamunkra leginkabb kritikus pontja az utdellendrzés, azaz a korabbi missziok
kifogasaival kapcsolatban tett (vagy éppen nem tett) lépésekre vald visszatérés. A
soron kovetkezd un. altalanos ellendrzést 2005. junius végén tartjdk. A legtobbszor
visszatérd kifogas a magyar €élelmiszer ellendrzés széttagoltsagaval kapcsolatos, igy
most is kemény vitdkra lehet szamitani.

Az élelmiszeripari termékek aktualis jelolési problémait tekintette at
el6adasaban Dr. Joékati Andras jogharmonizicidés tandcsadé (FVM
Elelmiszeripari FSosztaly). A jogi hattér részletes ismertetése utan felsorolta az
allergén osszetevdket és a 19/2004. (11.26.) FVM-ESZCSM-GKM szamu rendelet
legutobbi modositdsait (lasd: 167/2004. (XI.29.) és 38/2005. (IV.27.) szdmu
FVM-EiM-GKM rendeletek). Az un. 25%-os szabdly torlésével kapcsolatos
kivételek nem vonatkoznak az adalékanyagokra és az allergénekre. Maga az EU-
s allergén lista is valtozhat, hiszen a 2003/89/EK szamu iranyelv eldirja annak
rendszeres felilvizsgalatat. Ugyancsak fontos megemliteni, hogy az Eurdpai
Unio jelenleg egy atfogd szabalyozas megteremtésén dolgozik az élelmiszereken
alkalmazott, a tapanyag Osszetételre és az egészségre vonatkozo allitasok
tekintetében. A jogszabaly rendeleti formaban keriil majd kihirdetésre, ami azt
jelenti, hogy Magyarorszagon is kOzvetlen hatallyal bir majd, kotelezettségeket
teremtve az élelmiszeripar szerepldi szamara.

A rovidesen megjelené ,ISO 22000: Elelmiszer-biztonsagi iranyitasi
rendszerek. Az élelmiszerlancban  résztvevG  szervezetekre vonatkozo
kovetelmények” cimd 1j szabvanyt ismertette el6adasiban Petré Ottéoné dr.
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f6osztalyvezets-helyettes (Magyar Szabvanyiigyi Testiilet, ISO 34 Titkarsag). A
Codex Bizottsag megfogalmazasa szerint: ,,Az ISO 22000 lesz az egyetlen
nemzetkozileg elismert olyan élelmiszer-biztonsagi irdnyitasi rendszerszabvany,
amely fluggetlennek tekinthetd, mivel azt non-profit szervezet dolgozta ki,
szemben a kiilonb6zd profitorientalt szervezetek altal erre a célra készittetett
dokumentumokkal. Ezért azok a cégek, amelyek az ISO 22000 alapjan szereznek
majd tanuasitvanyt, joggal elvarhatjak a hatdsdgok részEérdl a hivatalos elismerését
annak, hogy rendszeriik megfelel az élelmiszer-biztonsagi kovetelményeknek...”
Az ISO 22000-es a késObbiekben egész szabvanycsaladda bdviil majd: az ISO
22001 lesz a jelenleg érvényben levé ,ISO 15161:2001: Iranyelvek az ISO
9001:2000 alkalmazasdhoz az élelmiszeriparban és az italgyartasban” cimd
szabvany felilvizsgdlt valtozata; az ISO 22002 az ISO 9001 mezdgazdasagban
valé alkalmazasdhoz nyujt majd udtmutatast; az ISO 22003 az élelmiszer-
biztonsagi irdnyitasi rendszerek auditdlasat és tanusitdasat végzo testiiletekre
vonatkozd kovetelményeket fogja tartalmaz; az ISO 22004 az ISO 22000
alkalmazasahoz nyujt majd Gtmutatast; végiil az ISO 22005 altalanos alapelveket
és utmutatot ko6zol majd a nyomon kovethetdségi rendszer kialakitasdhoz a
takarmany- és az élelmiszerlancban.

Dr. Seb6k Andras iigyvezetd (Campden & Chorleywood Elelmiszeripari
Fejleszt6 Intézet Magyarorszag Kht.) az auditor szemszogébdl tekintette 4t a
kereskedelmi  lancok  élelmiszer-biztonsidgi  szabvanyainak  alkalmazasi
tapasztalatait. Az dnkéntes szabvanyok (IFS, BRC, EFSIS) sok teriileten tobbet
kovetelnek, mint a jogszabalyokban el6irt minimum. Az alapvetd szakmai
tartalomban nincs 1ényeges eltérés, csak kisebb részletekben (pl. eltérd sulyozas,
az auditor szdmara biztositott 6nallosag stb.). A szakmailag helyesen kialakitott
és hatékonyan mikodtetett rendszer wugyanis gyakorlatilag mindegyik
szabvanynak megfelel. Fontos az élelmiszerlanc-szemlélet: a rendszer alapja a
termék-, illetve a folyamattervezés, majd a legyartott termékeket egy biztonsagos
ellatasi lancon keresztiil kell eljuttatni a fogyasztohoz. A rendszer kialakitasa
sordn jellemzd hiba lehet példaul a vezetés feleldsségének és elkotelezettségének
hidanya vagy a mindség megdrzési 1id0 helytelen megallapitasa és a validalas
elmaradasa. Egyéb tulkapasok is el6fordulhatnak: nem a redlis veszélyeknek
megfeleléen alakitjak ki a kritikus szabalyozasi pontokat, tual szigoru kritikus
hatarértékeket vagy muiszaki kovetelményeket {irnak eld, ésszeritlen
megoldasokat (pl. fémdetektor) erdltetnek ott is, ahol azok nem alkalmazhatdk,
s6t novelik az idegen anyag szennyezGdés kockazatat.

A beszallitoi ellendrzések tervezésének tudomanyos alapja a kockazatelemzés
lehet - allapitotta meg el6adasaban Gyaraky Zoltan élelmiszer lzletag vezetd
(SGS Hungaria Kft.). A Iényeg, hogy a vizsgadlt folyamatot befolydsold
kockazatokr6l minél tobb hiteles informacioval rendelkezziink. Maga a
kockazatelemzés nem mas, mint a folyamatok tervezéséhez, értékeléséhez, a
vezet0i dontések tudomanyosan megalapozott el6készitéséhez hatékony
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segitséget nyuajto, széles korben alkalmazott eljaras, technika. A beszallitoi
kockazatelemzés elvégzéséhez fontos, hogy a vezetdi dontések elGkészitéséhez
minél tobb, a kockédzatot (megbizhatésdgot) befolydsold tényezdt vegyiink
figyelembe. Végezetiil az el6add egy alkalmazéisi példdn keresztiill mutatta be a
beszallitéi kockazatelemzés lépéseit: 1.) a kockédzat értékeléshez figyelembe
veendd kritikus biztonsagi tényezdk kivalasztasa és azok pontozasos értékelési
kovetelményeinek meghatdrozasa; 2.) a kockdzat értékelés matematikai
modelljének felallitdsa; 3.) kockazat kezelés (az évenkénti auditok és a
termékvizsgalatok szdma az egyes beszallitoknal) és kockdzat kommunikacié a
kockazati aranyszam meghatirozasa alapjan.

A fenntarthato élelmiszer-biztonsaggal kapcsolatos feladatokat elemezte
el6adasaban Dr. Erdds Zoltan tigyvezetd (Qualiment Kft.). Az an. forrésodo
helyzet fiiggvénye szerint az élelmiszer-biztonsag helyzete az idGben egyre
gyorsulva romlik, igy kutatasi, elGrejelzé és intézkedési programokat kellene
inditani a taplalkozas-egészségiigyi valtozasok, a termékfejlesztés, a
fogyasztovédelem, az oktatds és a jogalkotas teriilletén egyarant. Az elsé nagy
feladat lehet az érintett szervezetek egyiittmikodésének javitdsa, a
helyzetfelmérés, valamint az elemzések és a prognozisok kialakitdsa. A
legfontosabb problémakorok kozé tartozik a népesedés és a globalizacio, a
biodiverzitas fenntartdsa, az ivoviz készletek megdrzése, a klimavaltozas
hatasainak kezelése, tovabba az egészséggel, a taplalkozassal és az életmdddal
kapcsolatos tudatossdg fejlesztése. Sajnos, a probléméak 70%-4ra nincs
rdhatasunk, 24%-at csak kismértékben tudjuk befolydsolni, mig 35%-a olyan
jellegli, amire ,,majdcsak kitaldlunk valamit”.

A konferencia a hallgatdsag kérdéseire adott rovid valaszokkal fejez6dott be.

Varkonyi Gabor

Az agrargazdasag helyzete és aktualis mindségiigyi
feladatai Magyarorszagon

Az Eurdpai Mindségligyi Szervezet Magyar Nemzeti Bizottsag (EOQ MNB) a
fenti cimmel rendezett 2005. oktober 6-an egynapos szakmai konferenciat a
Foldmivelésiigyi és Vidékfejlesztési Minisztérium szinhaztermében.
Magyarorszag 2004. majusi csatlakozdsa ugyanis 1j kihivast jelentett hazank
egész agrargazdasdga szamara. A mezdgazdasagi termékek és az élelmiszerek
eldallitasanak és forgalmazasanak szabalyozasa alapvetéen harmonizilt, de nagy
erdfeszitésre van sziitkség az 0j kovetelmények teljesitéséhez és a gyorsan valtozo
szabalyozasok haladék nélkiili bevezetéséhez. Az EOQ MNB teljes szivvel és
lélekkel hozza kivan jarulni az élelmiszergazdasdg mindségligyi problémdinak
megtargyalasahoz, az Osszes érdekelt fél bevonasahoz, illetve jol megalapozott
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ajanlasok kidolgozasdhoz és minden egyéb hasznos mindségiigyi kezdeményezés
megvalositdsdhoz. Ehhez nem csupan maga a konferencia ad megfelel hatteret,
hanem az EOQ MNB Mezdgazdasagi Szakbizottsdg e rendezvény keretében
torténd megalakitasa is.

A nemzeti gyasznap alkalmabol a konferencia résztvevdi egyperces néma
felallassal adoztak az aradi vértantik emlékének.

Dr. Molnar Pal, az EOQ MNB elnoke, mint hizigazda koszontotte a mintegy
120 résztvevit, nagy megtiszteltetésnek véve az érdeklddést. Az EOQ MNB 19.
szakbizottsaga, a Mez6gazdasagi Szakbizottsdg program szerinti megalakuldsa
fordulatra utal a szemléletvaltas tekintetében, mas és szélesebb megkozelitésbe
helyezve az egész mindségligyet. Ezt kiilonOsen idGszerivé teszi a 2004. majusi
EU csatlakozasunk. Az egységes eurdpai piac ugyanis 450 milli6 ember ellatasat
biztositja, mikdozben a mezdgazdasig a tadltermelés gondjaival kiiszkodik. Sajat
boriinkon tapasztaljuk ugyanakkor, hogy a mindségi verseny nem olyan
egyértelmd a piacon, mint azt korabban gondoltuk; gyengébb mindségl termékek
is bekeriillnek a forgalomba s ennek kovetkeztében pozitiv agrarmérlegiink
romlik - az exporttal szemben né az import, aminek a mindsége gyakran
kivannivalot hagy maga utan. Varhato, hogy a jovOben piaci arkiegyenlit6dés
kovetkezik be, ami ismét elStérbe helyezi a mindséget. Versenytarsaink mar
rajottek erre: példaul az osztrak mezd6gazdasagi teriilet 11%-4n biogazdalkodast
folytatnak, amihez Magyarorszag is kedvezd adottsdgokkal rendelkezik, de
hianyzik a kell6 propaganda.

"A term6foldtdl az asztalig!" szlogen jegyében eldszor az EU 2000-ben kiadott
Fehér Konyve fogalmazta meg a komplex, lancszeri szemléletmod
sziikségességét, ugyanis a mezdgazdasagi alapanyag mindsége - ami késébb mar
csak igen nehezen és koltségesen modosithatdo - alapvetden befolyasolja a
fogyasztasra kerill6 kész élelmiszerek biztonsidgat és mindségét. A mai eurdpai
szabalyozas egyik hidnyossidga abban jelolhet6 meg, hogy elsGsorban az
élelmiszer-biztonsaggal foglalkozik, ami pedig csak egy részterilete a
mindségiigy komplex kérdésének. Varhatd, hogy a jovében a nemzeti szabalyozas
nagyobb szerephez jut majd ezen a téren.

Mi hat a teendé?

Mivel a termeldi, az elGallitéi és a feldolgozoi felelGsség erdteljes
novekedésére lehet szamitani, az élelmiszerlanc szereplSinek egyre tobb pénzt
kell aldozniuk a mindségiligyre, amit az allam nem vesz at télik. Feltétleniil
figyelembe kell venni, hogy a termék és a szervezet mindsége Osszefiigg
egymassal: a mindségorientalt szervezeteknél ugyanis a termékek mindsége is jo!
Erdemes tehit a mindségiigyi technikakat és rendszereket mas teriiletekrdl
adaptalni és alkalmazni, kiilonos tekintettel a rovidesen megjelend ISO 22000
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szabvany értelmes bevezetésére (élelmiszer-biztonsagi irdnyitasi rendszerek).
El6térbe keriil a szervezetek Onértékelése, amihez nagy segitséget nyujt a mar
idén Osszel meghirdetésre keriil6 Magyar Agrargazdasagi Mindség Dij. Novelni
kell a jo mindségl élelmiszerek presztizsét, amihez elengedhetetlen az
egyuttmikodés a Foldmivelésiigyi és Vidékfejlesztési Minisztérium, a kormany
és a terméktanacsok kozott; de erdteljesen lobbizunk azért is, hogy a jovében a
mindségiigyi fejlesztések legalabb a korabbi tamogatas 50%-4t megkaphassak.
Mindezekhez jO alapot és lehetdséget nyujt a MezOgazdasagi Szakbizottsag
megalakitasa.

Dr. Vajda Laszlé fécsoportfénok (FVM EU Koordinacids FSosztdly) az EU-
tag Magyarorszag eddigi tapasztalatait ismertette a K6zos Agrarpolitika terén. A
negativ tapasztalatok kozott emlitette, hogy a 2004. gazdasagi-termelési évre
sz6l6 tamogatasok késve érkeztek meg a magyar gazddkhoz. Ezen a téren
azonban lényeges eldrelépés tortént: 2005. végéig a gazdak megkapjak az EU-s
tdimogatas nagy részét, kb. 80%-at. Varhato, hogy 2006. februar végéig a 30%-ot
kitevé nemzeti tdmogatas is megérkezik a cimzettekhez. Még ebben az évben sor
keriil tovabbi 30 millidard forint SAPARD és AVOP tamogatas kifizetésére, de
oktober kozepétdl megkezdddik az agrarkornyezetvédelmi timogatasok folyositasa is.

Ugyancsak javulds tapasztalhatdo az intervencid teriletén, amihez az is
hozzajarult, hogy idén alacsonyabb volt a gabonatermés Eurdpdban. 2005-ben
mar egyre kiegyenlitettebbé vélik az export-import arany: kiviteliink tovabb nétt
és mintegy 3,7 milliard eurot tett ki; behozatalunk értéke 2,1 milliard euro volt,
de év végéig az egyenleg tovabbi javulasaval lehet szamolni. Mindent egybevéve
tehat agrargazdasagunk az EU csatlakozas nyertese lehet!

A kovetkezd idészak szamunkra legfontosabb fejleményeit és az abbol ad6do
feladatokat az el6ad6 az alabbiak szerint foglalta Ossze:

1. Alapveto gazdasagi érdekiink a 2007-2013. évre sz0lo koltségvetési keretek
(Financial Perspectives) elfogadésa.

2. 2005. decemberében Hongkongban miniszteri taldlkoz6é zarja le a WTO
targyalasok jelenlegi fordulojat. Varhaté a vamok és a belfoldi tdmogatasok
tovabbi csOokkentése a mezdgazdasagban, illetve a fejl6dé orszdgoknak
nydjtott piacra jutdsi tdmogatas (a kereskedelem liberalizdlasa). Az Eurdpai
Union belil mi csak mérsékelt piaci nyitdsban vagyunk érdekeltek, igy
figyelemre méltd a magyar €s a francia allaspont kozeledése.

3. A Koz6s MezGgazdasagi Politika (KAP) tovabbi reformjara a brit elndkség
varhatdan 2005. novemberében terjeszt eld javaslatot.

4. A cukorpiaci rendtartids reformja tovabbra is napirenden van: a tultermelés
és a versenyképtelen drak miatt az Eurdpai Bizottsag 1ényeges, mintegy 39%-
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os arcsokkenést javasol. A termelés indokolt visszafogdsa mellett a termeldk
és a feldolgozok kompenzaciot kapnanak, hogy konnyebben atalljanak mas
javak termelésére. Itt még tovabbi egyeztetésekre van sziikség.

5. Magyarorszag lehetdséget kapott az atmeneti, egyszerUsitett tdmogatasra,
ami legkésébb 2007-ig tart, ekkor azonban vissza kell térniink a kordbban
megkezdett reformra. Az FVM mar dolgozik rajta, hogy a gazddk fel
tudjanak késziilni a tamogatasok szétvalasztasdra, azaz a kozvetlen
mezdgazdasagi tamogatasok mellett az egyes régiokra meghatarozott
tamogatasok igénybe vételére is.

6. Az egységes eurOpail piacon Uj megvildgitasban keriil el6térbe a mindség
fogalma: felértékelddik a mindségjelek alkalmazéasa és az eredetvédelem. Ma
mar nem csak szakmai berkekben folyik ilyen irdnya vita, hanem a széles
kozvéleménnyel is.

Kérdésekre valaszolva Dr. Vajda Laszl6 elmondotta, hogy a multik egyre
novekvd jelenléte az élelmiszer kereskedelemben (ndlunk: 65%) Oridsi kihivast
jelent a mezOgazdasagi termeldk szadméara nem csak Magyarorszagon, hanem
Nyugat-Eurdpaban is. Fenyegetéssel vagy adminisztrativ eszk6zokkel nem lehet
rabirni dGket a magyar termékek vasarlasara, mivel kizdardlag pénziigyi
megfontolasok alapjan dontenek. A kereslettel szemben tehat a kinalatnak is
koncentrdlddnia kell (termel8i szervezetek létrehozédsa), amellett a kormanyzat
is parbeszédre tOrekszik a multikkal. A hazai termékeket ugyan nem
preferdlhatjuk a belépés Ota, de a kereskedelmi haldzatok és a nagylizemek
ellendrzése hatékony eszkozt jelenthet a mindségvédelem teriiletén és a kivalo
mindségl magyar termékek piacra juttatasaban. Itt kap nagy szerepet a magyar

P4

Az élelmiszerek és a takarmanyok hatdsagi ellendrzése Magyarorszagon

A hatosagi ellen6rzés aktualis feladatair6l szolva Dr. Siith Miklés
fGosztalyvezeté (FVM Allategészségiigyi és Elelmiszerellen6rzési FGosztaly)
roviden megvizsgalta elGadasaban, hogy miként kapcsolddik egymashoz nalunk a
mezdgazdasag, az élelmiszeripar és a takarmany termelés ellendrzése, illetve
hogyan olvadnak be azok az eurdpai szabalyozasba. Mivel a WTO (Kereskedelmi
Vilagszervezet) tovabbra is serkenti az aruk szabad mozgdsat, a kinalati piac
fennmaradasa és az olcs6 élelmiszerek megjelenése varhato - ezéltal az iizlet élet-
halal kérdésévé valik. Az EU célja ezzel szemben a sokszinlség (pl. agréar
specialitdsok) megdrzése még akkor is, ha a gazdasagi racionalitas a diverzifikélas
ellen dolgozik: meg kell tehat taldlni a mindenki szamara kielégité egyensualyt. A
kiilkereskedelem élénkiilésének mértékében a mezGgazdasag részaranya jelentds
mértékben csokkenhet, aminek azonban pozitiv hozadéka is van: komoly fejl6dés
mutatkozik az élelmiszer-biztonsag €s a mindség terén!
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Végigtekintve az elmult b6 egy évszazadon, jelentds fejlédésnek lehetiink tanui
az allategészségiigy és a kozjolét teriiletén: a 20. szazad elsé felében az egyedi
beteg allatot helyezték az érdekl6dés kozéppontjdba (betegség kezelése,
jarvanyvédelem); ezzel szemben a szdzad masodik felében mér az egész dllomany
keriilt a fokuszba (allomany-egészségtan, betegségektSl vald mentesitések,
patogén csokkentési programok). 1990-t6l kezdve az atfogd lancszemlélet keriilt
el6térbe: elGszor az élelmiszer eldallitasi lanc (standardizalds, tantsitds, nyomon
kovetés), majd napjainktdl az egészségiigyi kockazat egységes, integralt kezelése,
vagyis az egész jarvanytani és élelmiszer-biztonsagi ldnc (madérinfluenza,
szalmonell6zis stb.) all az érdekl6dés homlokterében, amelyet egyre iddszertibbé
tesz a zoondzisoktol (4llatokrdl emberekre atterjedd betegségek) vald félelem is.
Az OIE (Nemzetkozi Allategészségiigyi Szervezet) allasfoglaldsa igy fogalmaz: "A
nemzetkozi kereskedelem jelentGségének novekedése miatt az egészségligyi
kockazat egységes, integralt kezelése elengedhetetlen az allati eredeti termékek
eldallitasanak minden szakaszaban a «vasvillatdl a villaig»". Ehhez mindenek eldtt
egy atlathatd, komplex ellenGrzési rendszer Kkiépitésére van sziikség az
élelmiszerlanc teljes hosszaban. Az 0j k6z0sségi szabalyozas szerint az élelmiszer-
biztonsdgi és mindségi felelGsség az élelmiszeripari vallalkozét terheli (pl.
onellendrzés); a hatésagnak pedig a keretként szolgdlo feltételeket és jogszabalyi
hatteret kell megteremtenie, végrehajtva az effektiv ellendrzést is. A hatdsag
azonban nem "pellengérre allit", hanem igyekszik egyiittmtkodni a termeldvel, tag
teret engedve a nyilvanossag részére is.

Hazankban a hatOsagi allategészségligyi €s élelmiszer ellendrz6 szolgalat
ellendrzi az elgallitd és a forgalmazd eljarasi garancidjat olyan mélységig,
amennyire csak lehetséges: a régi "parancs alapd" hatdsigi tevékenység mara
"kockézat alapuva" (inspektori szemlélet helyett auditori szemlélet) szelidiilt: a
hatosagi ellendrzésben is a mindségiranyitasi szemlélet wuralkodik. Az
Onellendrzésre épitve a hatdsagi ellen6rok jelen vannak az élelmiszerlanc
kiilonb6z46 pontjain, igy 2004-ben tobb mint egymillié mikrobiolégiai vizsgalatot,
kozel 250 ezer toxikoldgiai vizsgalatot és megkozelitéleg 60 ezer analitikai
(mindségi) vizsgalatot végeztek.

A hatésagi takarmany ellendrzések 2004. évi tapasztalatait ismertette
eladasdban Salamon Aurél osztilyvezets (FVM  Allategészségiigyi és
Elelmiszerellenrzési Féosztaly). Magyarorszagon Osszesen 761 regisztralt
takarmény el6allité iizem van, amelyek 40,4%-a rendelkezik EU engedéllyel. Az
elmult évben Osszesen tobb mint 4,45 milli6 tonna takarmanyt allitottak eld,
amelynek 41%-a forgalmazésra kertlt. Az tizemek 75%-a folyamatosan mikodik.
A hatosag 2004-ben 0Osszesen 6689 alkalommal hajtott végre ellendrzést a
takarmany eldallito, illetve a forgalmazd helyeken. Vizsgaltak tobbek kozott a
tiltott és nem kivdnatos anyagoktdl valé mentességet, a mikrobioldgiai és a

radiolodgiai szennyezettséget, a gyartis technoldgiat, a nyomon kovethetdséget, a
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kész takarmanyok jellemzd tulajdonsagait, illetve azok kiszerelését €s jelolését. A
kifogasolhaté termékek ardnya az elGkeverékek és a kiegészitd takarmanyok
esetében volt a legmagasabb (5%-on feliil). Osszesen 2339 szankcion4lasi eljarast
helyeztek folyamatba: irasbeli figyelmeztetésre 411, mindségvédelmi birsag
kiszabasara pedig 45 esetben keriilt sor.

Dr. Mézes Miklés egyetemi tandr (Szent Istvdn Egyetem) ismertette a
mikotoxinok hatarértékeit a takarmanyokban. A mikotoxinok a penészgombak
masodlagos anyagcsere termékei, amelyek a termdteriileten és a tarolds sordn
egyarant termelddhetnek penészgomba fert6zés hatasara. A gazdasagi allatoknal
tinetmentes, a termelés szintjét csOkkentd vagy klinikai tinetekkel is jaro
mérgezést okozhatnak. A takarmanyok feldolgozdsa soran nem, vagy csak
részlegesen bomlanak le, illetve metabolizdlédnak. Az intenzivebb termelés
fokozza a novények és az allatok érzékenységét, a jobb analitikai modszerek
pedig novelik a kimutathatdsagi értéket (élelmiszer-biztonsagi kockazat). Az
Eurd6pai Unioban a takarmanyok maximalis mikotoxin tartalmat a 29/1999/EK és
a 32/2002/EK szdmu rendeletek szabdlyozzdk; Magyarorszagon a mikotoxin
hatarértékeket a takarmanyokban a 43/2003. (IV.28.) FVM szamu rendelet
hatirozza meg. A Magyar Tudomanyos Akadémia Allatorvostudomanyi
Bizottsaga 2003-ban ugyancsak kozolt adatokat a takarmanyokban levo
mikotoxinok hatarértékeire vonatkozodan.

A HACCP rendszer takarmanykeverd tiizemekben vald kialakitdsdnak és
alkalmazisanak lehetGségét ismertette elGadasiban Zilahyné Kiss Eva
szaktanacsado. Felhivta a figyelmet az Un. "telepi vaksag", vagyis a megszokas
veszélyeire; a hosszu ideje azonos mddon végzett dolgok felett konnyen atsiklik
az ember, figyelmen kiviil hagyva a valtoztatas lehetdségeit. A fejlesztéshez
mindenek eldtt a vezetdség egyetértését kell megnyerni, majd nagy szerep héarul
a szaktandcsadOkra is: kozosen kell végigjarni a keverdiizemet, mert csak igy
lehet meghatarozni a javitads irdnyat. Az altalanos rendcsindlds keretében a
szaktandcsado olyan hibakra hivja fel a figyelmet, amire a helybeliek nem is
gondolnak; ezek kijavitdsa tObbnyire még pénzbe sem keril. Ezutin
folyamatabrat kell késziteni az alabbi szempontok szerint: 1.) Minden mfveleti
1épést tartalmazzon egészen a kész takarményig; 2.) A sematikus gyartasi rajz
mutassa be az anyag utjat és igy kideriil, hol kell javitani a technolégiit; 3.) Az
épiletek és a berendezések helyét reprezentdld teleprajz segit az anyagok és az
emberek, de mindenek el6tt a veszélyes hulladékok mozgasi utiranyanak
meghatarozéasaban.

A szabalyozéasok kialakitdsara és rogzitésére szolgal a HACCP Kézikonyv; ha
ez tal vastagra sikeriil, akkor a szabalyozasokat kiilon csoportba lefiizve kell
gyldjteni. Az egységes rendszer kialakitasahoz célszerd segitségiil hivni az ISO
9000 szerinti mindségiranyitasi rendszert. A HACCP rendszer teljes kialakitasa
lehetdvé teszi az egész gyartasi folyamat ismertetését, az egyes miuveletekért
felelés személyek  kijelolését, illetve a dokumentdlds rendszerének
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meghatarozdsat. Ha a keverfizemben mar kordbban is jol midkods
dokumentacids rendszer volt, semmiképpen sem szabad azt lerombolni, hanem -
akar kompromisszumok aran is - azt kell alkalmassa tenni az 0j kovetelmények
biztositasara. Az alapanyagok beérkezéséhez ¢és ellendrzéséhez célszerd a
vizsgalando paramétereket tartalmazo mintavételi utasitast kidolgozni.

A most kialakitas alatt all6 Magyar Agrargazdasagi Mindség Dijrdl tartott
el6adast Ujhelyi Sandor vezet§ fétandcsos (FVM Elelmiszeripari FSosztily). A
rendszer tanusitasok és a tevékenység dijak mellett a termékek elismerési formai is
el6térbe keriilnek, példaul a mezGgazdasagban és az élelmiszeriparban (OMEK- és
Foodapest dijak), az erdészetben (National Floor Show), de terjednek az dgazattol
figgetlen elismerések is (pl. Magyar Termék Nagydij, Magyar Mindség Haza). A
Magyar Agrargazdasagi Mindség Dijrdl sz6l6 rendelet megjelenése a napokban
varhatd. Erre a dijra palyazhatnak az FVM szakmai feliigyelete ald tartozo
valamennyi teriileten mikodS szervezetek, vallalkozasok. Evente 5 szervezet
dijazhatd, a dijatadasra minden év marcius 15-én keriil sor. A dij formdja: elismerd
oklevél és réztabla. A dijazottak névsora a Magyar Kozlonyben és az FVM hivatalos
lapjaban jelenik meg. Az elismerés visszavonhato!

A pélyazati felhivast a foldmitvelésiigyi és vidékfejlesztési miniszter altal
kinevezett 9 f&s bizottsag késziti el, majd januar 15-ig szakértGk bevonasaval
elbirdlja a beérkezett palyazatokat és dijazasi ajanlasait az FVM Humanpolitikai
FGosztalyan keresztiil a miniszter elé terjeszti; indokolt esetben javaslatot tesz a
dij visszavondsara is. A Magyar Agrargazdasagi MinGség Dij elnyerése nagy
erkolesi elismerést és szakmai rangot jelent; olyan iizenetet kiild a partnerek
felé, miszerint egy sikeres vallalkozasr6l van szd, amely folyamatosan jo
mindségi termékeket és szolgaltatasokat nyajt. Mivel a név kotelez, 0sztonzi a
belsd fejlesztést is ("Jot 's jol"). A palydzat dltalanos feltételei kozé tartozik a
mindség iranti elkotelezettség, a mindségiranyitasi rendszer megléte, a vevlok és
a dolgozok elégedettsége, valamint a belsd erGforrasok feltardsa és az ezen
alapulo folyamatos fejlesztés.

Az OMMI d4ltal mdkodtetett vagoddllat mindségtanusitasi rendszer
tapasztalatait €s fejlesztési irdnyait tekintette at roviden el6adasaban Dr. Flink
Ferenc intézeti fGéallatorvos, mindségmegbizott. Az Orszagos Mezdgazdasagi
Mindsito Intézet a mindségi magyar allati termék tanusitasi rendszer kiépitésén
dolgozik, amelyet az OMMI altal elismert, ellen6rzott felnevelésbdl szarmazo
Minéségi Magyar Allati Termék védjegy reprezental. A védjegy megszerzésének
célja, hogy mindazon termeldk részére, akik azt onként vallaljak, tanudsitsa az
adott allattartdo telepen termelt, potencidlis élelmiszernek szamité termék
eldallitdsdnak koriilményeit az OMMI altal alapitott és a Magyar Szabadalmi
Hivatal &ltal 152.618 lajstromszamon bejegyzett "Mindségi Magyar Allati
Termék" védjeggyel. Ez a védjegy tanubizonysdgul szolgdl arra, hogy az
ellendrzott felnevelés soran az allattenyésztési, allategészségligyi, allatvédelmi,
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takarmédnyozasi és kornyezetvédelmi elSirdsok betartdsdval eldallitott termék
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élelmiszer-biztonsagi szempontbdl megfelel6 és minden olyan hatalyos elGirast
kielégit, ami az ISO 9000 mindsitésti vagod- vagy élelmiszer feldolgozo lizem
beszallitdja részEérdl elvarhatd. A védjegy célja a vonatkozo kozosségi eldirdasok
betartasidnak és a termelés megfelel6ségének deklaralasa, tovabba a modern
termelésszervezési modszerek elterjesztése €s a mezdgazdasag szamara legjobb
megoldasok biztositdsa. A hizo- és a vagosertés agazatban a modellkisérleti
szintet mar meghaladta a bevezetettség (3000 koca, kb. tizezer hizd); a hizo- és a
vagOmarha, valamint a broilercsirke esetében jelenleg folyik a modellkisérlet, az
étkezési ponty rendszere pedig kidolgozas alatt all. Feltétleniil tovabb kell
javitani a védjeggyel kapcsolatos PR tevékenységet.

Varkonyi Gabor

Megalakult az EOQ MNB Mezogazdasagi Szakbizottsaga

Az EOQ MNB Mez6gazdasagi Szakbizottsdganak alakuld ilésére a
Foldmitvelésiigyi és Vidékfejlesztési Minisztériumban 2005. oktéber 6-an ,, Az
agrargazdasag helyzete és aktudlis mindségiligyi feladatai Magyarorszagon”
témaju rendezvény adott lehetdséget. Dr. Molnar Pal levezet6 elndk
elGterjesztésében keriilt sor az EOQ MNB Mez6gazdasagi Szakbizottsaganak
megalakitasara és tisztségviseldinek megvalasztasdra. Ennek lehetdvé tétele
érdekében - a kiilonféle kezdeményezéseknek eleget téve - az EOQ Magyar
Nemzeti Bizottsdganak Vezetdsége 2005. szeptember 1-i tlésén az érvényes
Alapszabaly értelmében elvi hatarozatot hozott a Mez6gazdasagi Szakbizottsag
létrehozasanak lehetdségérdl, melynek legfontosabb feladatait az aldbbiak
szerint foglalta Ossze:

e Az agrargazdasagban jOl bevalt mindségiranyitasi rendszerek

figyelemmel kisérése és a legjobb gyakorlat terjesztése.

o Allasfoglalasok és ajanlasok kialakitdasa és képviselete a

mezdgazdasagi termékek és szolgiltatasok mindségének javitasa és a
jO0 minOség elismertetése érdekében.

e A mezlgazdasidg teriiletén dolgozd szakemberek mindségiligyi
ismereteinek bdvitése.

o Evente legaldbb 2-3 szakmai rendezvény megtartasa.

e Szoros egyittmiikddés €s munkakapcsolat kialakitasa az EOQ MNB
Elelmiszeripari Szakbizottsagaval és mas mindségligyi
tarsszervezetekkel.

A jelenlévé mintegy 60 EOQ MNB tag - egyhangulag ellenszavazat és
tartozkodas nélkiil - egyetértett a MezOgazdasagi Szakbizottsag megalakitasaval.
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Az ezaltal megalakult - sorrendben 19. EOQ MNB Szakbizottsag - vezetd
tisztségviseldire az EOQ MNB Vezetdsége a kovetkezd jelolteket javasolta:

Elnok: Dr. Sith Miklos, FVM Allategészségﬁgyi és Elelmiszerellendrzési
FoGosztaly vezetdje, orszagos féallatorvos

Téarselnok: Varga Péter, a Bolyi MezGgazdasagi, TermelSi és Kereskedelmi
zartkorden mikods részvénytarsasag (ZRT) vezérigazgatdja
Titkar: Marton Il1dik6, a MARUVIA Kft. ligyvezetd igazgatdja

A javasolt tisztségvisel6-jeloltek bemutatkoztak és roviden ismertették a
megalakitand6 szakbizottsdg mitkodésére vonatkozd szakmai elképzeléseiket.
Tovéabbi jeloltekre 4j javaslat nem érkezett. Ezutan a jelenlevd EOQ MNB-tagok
egyhangulag - ellenszavazat és tartozkodas nélkiil - megvalasztottak a
Mezb6gazdasagi Szakbizottsag vezetd tisztségviselSit. Az tjonnan megvalasztott
elnok, tarselnok és titkar koszonetet mondott a bizalomért és hangot adott annak
az eltokéltségének, hogy szakmailag erds és hatékony szakbizottsdgot fognak
mikodtetni.

Dr. Molnar Pal, az EOQ MNB elnoke kifejezésre juttatta, hogy a
MezGgazdasagi Szakbizottsdg onalldo mikodésébe nem beavatkozva az EOQ
MNB Vezetsége segiteni fogja munkéjukat és igéretet tett arra, hogy a
mezldgazdasag szakteriileteire vonatkozé hireket varhatéan egyre nagyobb
szamban tartalmazé "Elelmiszervizsgalati Kozlemények" cimd negyedéves
szakfolyodiratot az EOQ MNB Mezdgazdasagi Szakbizottsaganak tagjai a 2005.
évre visszamenden a tagsagi dij ellenében téritésmentesen szintén megkapjak.

Varkonyi Gabor

Az EU élelmiszer mindségpolitikajarol szolo TAIEX
szeminarium

Budapesten kertlt sor az élelmiszerek mindségpolitikdjarol szolé egész napos
szeminariumra az Eurdpai Bizottsdg Bdvitési Féigazgatosaga TAIEX Iroddaja és
az FVM koz0s szervezésében janius 7-én. A konferencia sikeres megvaldsitasaért
magyar részr6l az FVM EU Koordinacios Fdosztalya volt a felelds, az
Elelmiszeripari Féosztaly, illetve az Agrarmarketing Centrum bevondsaval. A
rendezvény elGkészitésében és megrendezésében aktivan kozremikodott az
Eurdpai MinGségiigyi Szervezet Magyar Nemzeti Bizottsiga (EOQ MNB), és
annak Hagyoményos Elelmiszer Munkacsoportja.

A szeminarium célkitizése az volt, hogy tajékoztatast nyujtson az EU
mindségpolitikdjardol a hatdsagi ellendrzd szervezetek szakembereinek, valamint
a termeldknek, eldallitoknak és szakmai szervezeteiknek. Fontos célkitlizése volt
még a tagallami tapasztalatok bemutatasa és az eredetvédelmi rendszerhez valo
kapcsolatanak feltarasa.

A konferenciat a TAIEX képviseletében megnyité Alberik Scharpé elnok
kiemelte, hogy az 1992 ota hatdlyos 2081/92/EK és 2082/92/EK rendeletek
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alapjan eddig tobb mint 600 termék nyert k6zdsségi oltalmat (PDO, PGI), illetve
15 termék kozosségi tanasitvanyt (TSG).

Dr. Vajda Laszlé f6&csoportfé6nok (EU Koordinaciés Fdosztaly) az FVM
vezetése nevében tartott koszontdjében elmondta, hogy mar a csatlakozasi
targyalasok sordn napirenden volt a foldrajzi arujelz6s magyar termékek
ko0z0Osségi szintd eredetvédelmének kérdése, az erre palyazo termékek kore azota
béviilt. Magyarorszag a 90-es évek végén a kozép-kelet-eurdpai orszagok koziil
els6ként csatlakozott az eurOpai Euroterroirs programhoz. Miota az EU tagjava
valtunk, az agrartermékek behozatala lényegesen megndtt, kiviteliink viszont
csak kisebb mértékben novekedett. Annak érdekében, hogy kivalé magyar
termékeink helyt tudjanak allni az EU belsé és kiilsé piacain, fontos, hogy
megkiilonboztetd mindségi jellel (védjegy, foldrajzi drujelzd) lassuk el ket és ezt
a fogyasztokkal is elfogadtassuk. A szeminarium célja az is, hogy az itt szerzett
ismeretek hozzajaruljanak a magyar termékek uni6én Dbelili és kivili
értékesitésének a sikerességéhez.

Dr. Molnar Pal elnok, a szervezésben kozremikodéd EOQ MNB részérdl
hozzéaszolasaban kiemelte, hogy az EOQ Eurdpai Bizottsag megbizasabdl 2000-
ben késziilt tanulmdnya (A mindség eurdpai jovéképe) szerint az eurdpai
versenyképesség motorja az 1) évezredben a sikerre épités, a sokféleségek
kibontakoztatdsa és a gydzni egyiitt szemlélet. Ett6]l a szemlélettsl athatva, az
EOQ MNB Elelmiszer Szakbizottsigian belil 2004 majusaban szakmai
munkacsoportot hoztak Iétre, melynek vezetdjéiil Palloné Dr. Kisérdi Imola
fétanacsost (FVM EU Koordinaciés Fdosztaly) vélasztottdk. A Hagyomanyos
Elelmiszer Munkacsoport célkitiizése, hogy a HIR gytijtemény termékeinek (a
gyljtemény 300 terméke a mintegy 4000 magyar termék 8%-at teszi ki)
A munkacsoport tikarsagat az AMC mikodteti. A munkacsoport tevékenységét
az FVM és az AMC szakmailag tdmogatja. A munkacsoport regisztrilt tagjainak
szama jelenleg 124 f6. Az igen aktiv tevékenységet folytaté munkacsoport eddigi
ilésein a résztvevék a kovetkezd témdkkal foglalkoztak magas szinvonala
eldadéasok és azt kovetd szakmai eszmecserék keretében:

e A hagyomanyos élelmiszerek és eurdpai hasznositasi lehetdségeik (2004.

majus, FVM).

e A HIR gyljtemény marketing— és kommunikédciés stratégidjanak

tovabbfejlesztési lehetdségei (2004. julius, AMC).

e A HIR gyijtemény siitGipari termékeinek hagyomanyérzése (2004. oktéber,

Koméaromi Monostori Erdd).

e Hagyomanyos élelmiszereink hasznositasi stratégidjanak gyakorlati

megvaldsitasa (2005. november, Foodapest).

e A hagyomanyos élelmiszerek és az élelmiszerbiztonsag (2005. februar,

Wessling Laboratérium Kft.).

e A hagyomanyos ¢élelmiszerek fogyasztéi kedveltségének vizsgalata

nemzetkdzi felmérések alapjan (2005. méjus, Corvinus egyetem)

A munkacsoport nyitott, a munkacsoport titkdrsaga varja az érdekl6dé
szakemberek jelentkezését (e-mail cim: anett_popovics@amc.hu).
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Nyitéel6adasaban Dr. Jékati Andras (jogharmoniziciés tanicsaddé, FVM
Elelmiszeripari F&osztaly) a foldrajzi arujelzék kozosségi oltalmardl, illetve
ezeknek az oltalom alatt 4116 mindségi jeleknek (eredetmegjeldlés és foldrajzi
jelzés) hazai vonatkozéasairdl beszélt.

Bemutatta a jogintézmény kettds kotodését, amely mind a mindségpolitika,
mind az iparjogvédelem teriiletéhez hozzakapcsolja az oltalom alatt all6 nevek
rendszerét, majd — az oltalom valdodi természetével kapcsolatos altalanos
félreértések eloszlatasat célul kitlizve — Osszehasonlitotta a foldrajzi arujelzéket
a védjegyek és a szarmazasi jelek mas-mas jellemzOoket mutatd intézményeivel.
Beszélt a termékleirasok meghatarozé szerepérdl is az oltalom terjedelmét
illetéen. A kozOsségi oltalom megszerzése kapcsan az eljards nemzeti
szakaszanak feladatairdl,, az abban résztvevd szervekrdl (FVM, MSZH, Magyar
Eredetvédelmi Tanécs) és a kérelmezd csoportosuldsokkal szemben tamasztott
kovetelményekrdl is szO keriilt. Magyarorszag 10 mezdgazdasagi termék és
€lelmiszer foldrajzi arujelz6jének kozosségi szintd oltalom iranti kérelmét
nyudjtotta be hivatalosan az Eurdpai Bizottsaghoz: Szegedi téliszalami, Budapesti
téliszalami, Makoi voroshagyma, Szegedi flszerpaprika-Orlemény, Kalocsai
flszerpaprika-G6rlemény, Gyulai kolbasz, Csabai kolbasz, Hajdusagi torma, GOnci
kajszibarack, Szdregi rozsatd.

(Az el6adéshoz kapcsol6dd utmutatok az eredetvédelmi és a hagyoményos
tulajdonsdg tanusitasi eljarasokr6l az FVM Elelmiszeripari F&osztalyan
elérhetdk. A kozosségi oltalom irant érdekl6dGk tovabbi szakmai kérdéseikkel
forduljanak bizalommal az Elelmiszeripari FGosztaly munkatarsaihoz.)

Ana Soeiro (osztalyvezetd, Vidékfejlesztési és Hidroldgiai Intézet, Portugalia)
az EU-s jogi szabalyozast mutatta be és a tagallami alkalmazas tapasztalatairol
szamolt be. El6adasaban a kovetkezd f6 témékat érintette:

e A KAP 1990-es reformja a hangsulyt a mennyiségrdl a mindségre helyezte.
A hagyomanyos termékek és a hagyomanyos modszerek a fenntarthatd
vidékfejlesztést és a mezdgazdasagi termékek sokszintségét (makro- és
mikrodiverzitds fenntartdsat) szolgaljak. Ezeknek a mezGgazdasagi
termékeknek és élelmiszereknek a védelmére dolgoztak ki ezt az un.
mindségpolitikai  ko0zOsségi  rendszert, koOzOsségi rendeleteket. A
rendeletekhez kapcsolodo promocios kampany féleg a termelSk szamara
volt sikeres, a fogyasztokat kevésbé sikeriilt bevonni ebbe a kampanyba.

e Jogi aspektusok a TRIPS egyezmény kontextusaban. A kozosségi oltalom
eredetvédelmi rendszere magas szintd jogi védelmet jelent, megbizhatdsagot €s
hozzaadott értéket biztosit a valodi PDO/PGI termékek és eldallitoik szamara.
Fontos hangstlyozni jogi szempontbdl, hogy a nemzeti rendszerek nem lehetnek
ellentétesek a kozosségi joggal. Igy az Eurdpai Birésag példaértékid dontései
értelmében (Case C-6/02) az druk szabad aramlasaval ellentétes és tilos pl. a
nemzeti, illetve regionalis eredetre, szarmazasra utaldo mindségjelek hasznalata
(mint pl. CMA jeldlés, illetve a francia regiondlis arujelzék jogesete). A WTO
Panel dontése értelmében a 2081/92/EK rendelet minden tekintetben megfelel a
TRIPS megallapodasnak. A rendelet azonban nem terjedhet ki a harmadik
orszagokra vonatkozd kotelezettségekre, ekvivalenciara vonatkozd eldirasokra.
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Ugyanakkor a WTO Panel az EU-t kotelezte arra, hogy a harmadik orszagok
termékeinek is hasonl6 oltalmat kell biztositania. A K6zdsségnek az a jovébeli
szandéka a WTO-n beliil, hogy a TRIPS egyezményt kiterjessze a jelenleg védett
borokon és szeszes italokon kiviil més termékekre is.

Az ellenlrzési rendszer. A tagéallamok kotelezettsége az ellendrzési rendszer
biztositidsa nemzeti szinten. Az ellendrzd szervek feladata annak feltarasa, hogy a
kozosségi oltalom alatt allo termék, amely a kozosségi logot viseli, valoban megfelel e
a termékleirasban rogzitett kovetelményeknek. Az ellen6rzd szervezeteknek
partatlanoknak, fliggetleneknek kell lennitik a termelGktSl vagy az eldallitoktol.
Tovabba rendelkezniiik kell az ellendrzés személyi és targyi feltételeivel (szakképzett
személyzet, vizsgald laboratériumi hattér stb.), tovabba ki kell elégiteniiik a tandsito
szervezetekre vonatkoz0 EN 45011 szabviany kovetelményeit. Az ellendrzés a
kotelezd, szokasos élelmiszer ellendrzésen - igy a 882/2004/EK rendelet szerinti
élelmiszerhigiéniai ellendrzésen - feliili specidlis ellendrzést jelent a termékleiras
alapjan a termék eredetére, specidlis eldallitasi modjara, kiilonleges tulajdonsagaira,
jelolésére vonatkozdan). Az ellendrzés koltségét a termeld, illetve a gyarto fizeti. Az
ellendrzés tobb szintl: bels§ (az adott régidban, illetve az eldallitonal); kiilsG: a
région kivil; a széllitoknal; a forgalmazds sordn pl. az arusit6helyeken (belsd illetve
kiils6 piacokon). Az ellenérzési rendszer megléte a PDO/PGI jelolés egyik
legfontosabb garancidlis eleme, alapja az eredetvédelmi, azaz a kozosségi oltalmi
rendszer megbizhatosaganak.

Maria Jesus Ceia, a Natur-Al-Carnes és az APAFNA termelGi csoport
igazgatdja a termelSi csoportosulasok szerepérdl, gyakorlati tapasztalatairdl
szamolt be. A portugaliai Portalegre térség lakossaga évekkel ezeldGtt
fokozatosan eloregedett. A befektet6k érdektelennek mutatkoztak az
elszigetelddott, fejlett infrastruktira és képzett munkaerd nélkiili Portalegre
irant. Az emberek két utat valaszthattak, vagy farmerként dolgoznak, vagy
elhagyjak a vidéket, és mashol probalnak szerencsét. A mezdgazdasag valsaga
miatt egyre kisebb lett a tulélés esélye, f6ként a fiatalok hagytak el a vidéket.
Valamit tenni kellett, az emberek szervezkedni kezdtek, kiilonleges
mezdgazdasagi termékeik értékesitésére létrehoztdk a NATUR-AL-CARNES és
APAFNA nevi termeldi csoportokat. A portalegreiek rajottek arra, hogy csak
akkor épithetik fel jov@jiiket, ha nagysziileik tudasdt a modern technologiaval
otvozik. Ugy dontottek, kilonleges termékeiket kozosségi oltalomra javasoljak
Igy kapott oltalmat a Queijo de Nisa és a Queijo de Tolosa sajt, a Salsicharia de
Portalegre kolbéasz, a Borrego do Nordeste Alentejano baranyhus, a Cereja de
Sao Juliao cseresznye, a Castanha de Marvao - Portalegre gesztenye, a Maca de-
Portalegre alma, az Azeite do Norte, Alentejano olivaolaj. Az eredetvédett
termékek népszerisitése szempontjabol érdekes volt az eldaddsa végén vetitett
kisfilm, amiben két eredetmegjelolés oltalmaval jelzett termék foldrajzi
kornyezetét és fogyasztohoz torténd eljuttatasat mutatta be.

Rendkiviil fontosnak tartjak, hogy az eredetvédelmi rendszer révén a
hozzédadott érték a régioban marad, noveli a helyi fogyasztast (helyi étterem,
szalloda, helyi bemutatdk, élelmiszer fesztivalok, gasztrondmiai fesztivalok,
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turisztikai rendezvények), munkalehetdséget teremt, lehetdséget nyujt a helyi
vallalkozasok beinditasdhoz, mindezzel megakadalyozhaté a vidéki térségek
elnéptelenedése. Termeldi csoportosulasuk pozitiv tapasztalatai alapjan példajuk
kovetésre méltd Magyarorszagon is.

Carolin Pottier az Eurdpai Bizottsag Mezdgazdasagi Fdigazgatosagardl a
mindségpolitika mas kozosségi politikdkkal valo kapcsolddasat taglalta:

e A Hagyomanyos Kiilonleges Termék (HKT) tanusitdsa. A 2082/92/EK
rendelet értelmében a hagyomanyos kiilonleges tulajdonsag a hagyomanyos
nyersanyagbol, a hagyoméanyos 0sszetételbdl, vagy a hagyoményos elgallitasi
modbol eredhet. Az Eurdpai Unidban 15 termék viseli ezt a Bizottsag altal
elismert ,,Garantdltan Hagyomanyos Kiilonleges” (TSG) tandsitvanyt. A
termék elnevezésének védelme kétszintd lehet: alacsony, illetve magas
szintd. A magas szinti védelem erds védelmet ad, a név kizardlagos
hasznalatat garantalja. Az alacsony szinti védelem esetében csak a
termékleirasban rogzitett feltételeknek megfeleld termék viselheti az EU-s
logot, mig az elnevezést mas terméken is hasznalhatjak.

e Promodcids tamogatasok. A tdmogatas alapja a 2826/2000/EK és a 2702/1999
rendelet, célja az EU mez6gazdasiagi termékeire és élelmiszereire
vonatkozd, bel- illetve kiilpiacra irdnyuldé promodcidés programok (tobb
akciobdl all6 marketing intézkedéscsomagok) tamogatasa. El6nyt élveznek
az OEM , OFJ ¢és HKT jeloléssel kapcsolatos tajékoztaté kampanyok,
rendezvények, kiallitasok és vasarok. A tamogatasra szakmai és szakmakozi
szervezetek nyujthatnak be palyazatot. Az EU a programok koltségeinek
maximum 50%-at tdmogatja.

o Vidékfejlesztési tamogatasok. A vidékfejlesztési tadmogatasok alapja az
1257/1999 /EK rendelet 24. cikkelye az élelmiszer mindségi rendszerekrdl.
Ez a tamogatas a vidéki térségek termeldi, el8allitd szamara nyujt
tamogatast mindségi mezdgazdasagi termékeik elgallitasahoz,
feldolgozasahoz és marketingjéhez.

e Az EU kutatasi keretprogramjaval valo kapcsolat. Megemlitésre kerilt a
korabbi DOLPHINS kutatasi projekt. Az EU 1j, 7. kutatasi keretprogramja
is tartalmaz a témdahoz kapcsolodo kutatasi lehetoségeket.

A szeminarium zdrasaként Dr. Racz Endre osztilyvezetd (FVM Mindségpolitikai
Osztdly) foglalta O0ssze a szemindriumon elhangzottakb6l a magyar szakemberek
szamara levonhatd kovetkeztetéseit. Az EU mindségpolitikai rendszerének hazai
alkalmazasaval kapcsolatosan az egyik f6 problémat a hazai termeldi-feldolgozoi
tajékozatlansagban és mennyiségorientalt szemléletben latta, amelyet fel kellene
valtania a jovében egy tudatos, mindségkozponti gondolkodasnak. Ezt a
szemléletvaltast igyekeztiink eldsegiteni ennek a szeminariumnak a megrendezésével,
az érdekeltek széles kord bevonasaval.

Palloné dr. Kisérdi Imola
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Hirek a kiilfoldi élelmiszer-minéségszabalyozas
eseményeirol

42/05 Kinaban reflektorfénybe keriil a genetikai modositasok iigye

A Greenpeace kornyezetvédd szervezet 2005. aprilis 13-4n kozleményt
jelentett meg, amely azt allitja, hogy Hubei tartomanyban genetikailag
modositott rizs kertilt a helyi élelmiszerlancba, veszélyeztetve Kina évente
sok milliard dollarra rigd mezdgazdasagi exportjat. Ez annal is inkabb
meglepd, mivel a génmoddositott rizsnek a kisérleti teriileteken kiviil torténd
kiiiltetéséhez a kormany engedélye sziikséges. A Greenpeace China attdl
tart, hogy a GM rizs eljuthat az orszag legnagyobb export piacaira, igy
Japanba és az Eurdpai Unidba is (Kina jelenleg évente mintegy 18 ezer
tonna rizst szallit Eurdpaba). A Mezdgazdasagi Minisztérium magéat
megnevezni nem kivand munkatérsa vizsgalatot igért az ligy tisztazéasara, de
ovakodott a tovabbi kotelezettségek vallalasatol. Egyes tuddsok azt allitjak,
hogy a kormanytdl engedélyt kaptak egy bizonyos GM rizsfajta
kereskedelmi termesztésére, amely ellendlld a hatalmas karokat okozo
baktériumos iszkosodéssel szemben. A MezOgazdasagi Minisztérium
tagadja, hogy a GM novények termesztésére €s forgalmazasara vonatkozod
megkotések enyhitését tervezné, bar egyes tisztvisel6k nyilatkozatai és a
kisérleti teriiletek szlintelen novelése erre engednek kovetkeztetni. (World
Food Regulation Review, 2005. méajus, 12. oldal)

43/05 EU: Direktiva javaslat a madarinfluenza kontrolljara

Az Europai Bizottsag 2005. aprilis 28-an elfogadott egy direktiva javaslatot,
amely EU-szintd korszertsitett intézkedéseket tartalmaz a madarinfluenza
kontrolljaval kapcsolatban. Az eddigi intézkedések ugyanis rendkiviil
koltségesek  voltak, amellett az allatok tomeges elpusztitdsat
eredményezték. Fennall a veszélye tovabba, hogy a virus mutacid utjan
emberre is atvihetdvé valik. A most javasolt Gjszerd intézkedések szigorian
tudomanyos megallapitdsokon alapulnak: ellen6rz6 ¢és preventiv
intézkedések segitségével meg kell akadalyozni, hogy a kevésbé patogén
virusok erdsen fert6z0, az emberi egészséget is veszélyeztetd mutansokka
alakuljanak at. Ha pedig mégis kitorne a jarvany, a tdrsadalmi-gazdasagi
hatdsok minimél4sara kell torekedni. A tervezet rugalmasan kezeli az
oltasok kérdését. (World Food Regulation Review, 2005. méjus, 4-5. oldal)

44/05 EU: Oktatassal a jobb élelmiszer-biztonsagért

A Bizottsag U] kezdeményezése egy koOzosségi szintl oktatdsi stratégia
létrehozasara iranyul az élelmiszerek ¢és a takarmanyok, az
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allategészségligy €s az allatjolét, tovabba a ndOvényegészségiigy jogi
szabalyozasanak jobb tudatositdsa érdekében. A kezdeményezés
jogszabalyi hatterét a hatdsagi ellendrzés megszigoritasarol nemrégen
elfogadott 882/2004 (EC). szamu rendelet 51. cikkelye képezi. A tervek
szerint az oktatas kiterjed az egyes tagallamokban hatdsagi ellendrzéssel
foglalkozo illetékes szervezetek valamennyi munkatdrsara, hogy azok
allandéan naprakészek lehessenek a vonatkozd kozodsségi jogszabalyok
tekintetében, ezaltal biztositva az ellen6rzések egységes, objektiv és
megfelel6 modon torténd kivitelezését az Eurdopai Unid egész teriiletén. Az
oktatas lehetdsége nyitva all a harmadik, de kiillonosképpen a fejlodd
orszagok szamara 1is, hogy tisztaban legyenek az eurOpai import
kovetelményekkel, valamint a tdmogatis lehetGségeivel. Varhatéan 2005.
decemberében napvilagot lat a Bizottsdg Fehér Konyve a kapcsolodo
oktatasi stratégidkrol. (World Food Regulation Review, 2005. majus, 7.
oldal)

45/05 Egyesiilt Kiralysag: Eletbe Iépett a takarméanyokroél sz616 rendelet
modositasa

A takarmanyozasi agazatban alkalmazott dijak kozosségi rendszerérdl
szolo 98/728/EC szamu Tanacsi Hatarozat célja a dijak egységesitése az
allati takarmanyok teriiletén. 2005. tavaszan az Egyesilt Kirdlysagban
életbe 1€pett a fenti kozosségi hatarozatot honosito SI 2005 No. 557 szamu
rendelet, amely elsGsorban a létesitményekre €s a kozvetitGkre vonatkozik.
(World Food Regulation Review, 2005. majus, 9. oldal)

46/05 Egyesiilt Kiralysag: Az illegalis Para Red szinezékkel szennyezett
fliszerek

Kordbban - 2005. mdajus elején - 35 termékrdl allapitottdk meg, hogy az
illegalis Para Red szinezékkel szennyezett flszereket tartalmaz. Most
tovabbi 12 termék keriilt a tiltd listara, amelyek visszahivasat az érintett
vallalatok megkezdték. A Para Red olyan ipari festék, melynek hasznalatat
¢lelmiszerekben nem engedélyezték. A szennyezett flszert - amely
feltehetSen Uzbegisztanbodl szarmazik - a Lion Foods hozta be az Egyesiilt
Kiralysagba a Ramon Sabater spanyol vallalat kozvetitésével. Az
Elelmiszer Szabvéanyositasi Hivatal (FSA) ugyanakkor felhivja a fogyasztdk
figyelmét arra, hogy a fliszerekben taldlhaté6 Para Red mennyisége igen
csekély, igy azok elfogyasztasa csak nagyon kis kockdazattal jar. Mivel a
fiszerek illegalis festékekkel vald0 szennyezddése egész Europaban
problémat jelent, az FSA koordinalt megkozelités kialakitasat varja a
Bizottsagtol: ezt a célt fogja szolgalni a 2005. méajus 10-i ilés. (World Food
Regulation Review, 2005. m4jus, 9. oldal)
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47/05 USA: Modell értékii élelmiszer-biztonsagi tervek

Mike Johanns mezdgazdasiagi miniszter 2005. aprilis 14-én bejelentette,
hogy olyan modell értékd élelmiszer-biztonsagi terveket é€s oktatasi
rendszereket alakitottak ki, amelyeket elsGsorban a hus, a baromfihus és
a tojas feldolgozod iizemek tudnak hasznositani a biztonsagi intézkedések
erdsitéséhez, illetve a szandékos élelmiszer szennyezések megeldzéséhez.
Az emlitett rendszerek kozéppontjdban a testre szabott kockéazat
menedzsment technikdk allnak hozzasegitve az operatorokat ahhoz, hogy
meghatiarozhassak a  leghatékonyabb  preventiv  lépéseket az
¢lelmiszerekkel  valdé  manipuldlds és  mdas  bilincselekmények
megeldzéséhez. Ezek a modellek dnkéntesek €s utmutatisok forméajaban
kerilnek kiadasra, melyek alapjdn az érintett élelmiszer iizemek
kidolgozhatjak sajat biztonsagi terveiket a sebezhetdség csokkentésére. A
kis- és kozepes méretl vallalkozasok sajat élelmiszer-biztonsagi terveinek
kialakitasat megkonnyitenddé a FSIS Ellendrz6 és Feliigyel6 Szolgalat
2005. méjus és julius kozott az Egyesiilt Allamok egész teriiletén
tanfolyamokat és mihelyeket szervez, amelyek a nagyobb publicités
érdekében az Interneten keresztiil is elérhetSk lesznek. (World Food
Regulation Review, 2005. méajus, 10-11. oldal)

48/05 A Bizottsag nyilvanos jegyzéke az Euréopaban legalisan
forgalmazhato GM termékekrol

Az Eurépai Bizottsdg kiadta azon 26 genetikailag modositott (GM)
termék listajat, amelyek jelenleg legalisan forgalmazhatok az Eurodpai
Unié piacan. Ezek engedélyezése még a kordbbi szabdlyozas alapjan
(2004. 4prilisa elétt) megtortént, illetve - forgalomba hozataluk idején -
még nem volt sziikségiik kiillon engedélyre. Miota azonban hatalyba 1épett
a genetikailag moddositott élelmiszerekr6l és takarmanyokrol szolo
1829/2003. szamu rendelet, valamennyi GM terméknek a forgalomba
hozatalt megel6zGen szigorti engedélyezési folyamaton kell keresztiil
mennie, beleértve az EFSA altal végzett tudomanyos kockazatbecslést. A
fenti id6pont el6tt piacra keriillt GM termékeket csak azzal feltétellel volt
szabad tovabbra is forgalmazni, ha az illetékes operatorok tajékoztatjak
arrol a Bizottsagot €és legkésobb 2004. oktober 18-ig részletes informaciot
szolgaltatnak roluk. A mostani jegyzékre felvett 26 ,,régi” termék tovabbi
3-9 évig szabadon forgalmazhatd, majd Gjabb kérelmet kell benyudjtani az
engedélyezés meghosszabbitasahoz. (World Food Regulation Review,
2005. majus, 13. oldal)
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49/05 USA: Egyre csokken az élelmiszer okozta meghetegedések szama

A Betegség Megeldzési Kozpontok (CDC), az Elelmiszer és Gyégyszer
Adminisztracié6 (FDA), valamint a Mez6gazdasagi Minisztérium (USDA)
altal 2005. aprilis 14-én kiadott kozos jelentés értelmében az Egyesiilt
Allamokban 2004. év folyaman jelentésen csokkent a baktérium kérokozék
altal élelmiszereken keresztiil el§idézett fert6zések el6forduldsa. 1996-
2000. kozott az E. coli O157 altal okozott fert6zések szama 42%-al
csokkent. Tovabbi fontos mutatdk: Campylobacter 31%, Cryptosporidium
40%, illetve Yersinia 45% csOkkenés a jelzett idGszak alatt. Hasonld, bar
kisebb mértékd visszaszorulds mutathatd ki a Salmonella fertézések esetén
is. Ez a csokkenés elsdsorban annak koszonhetd, hogy az USDA 2002. évi
U] ajanlasai alapjan az élelmiszeriizemek jelentds mértékben
megerOQsitették €lelmiszer-biztonsagi rendszereiket. Szerepet jatszott
azonban az oktatds és a tdjékoztatds nyoman megnovekedett fogyasztoi
tudatossag is. Nem sikeriilt viszont csOkkenteni a Shigella el6fordulasokat
szamat. (World Food Regulation Review, 2005. méajus, 11. oldal)

50/05 Fogyasztovédok szerint a Codex Bizottsag a kereskedelem érdekeit
helyezi elotérbe

A Consumers International (CI) megdobbenésének adott hangot az
Altaldnos Alapelvek Kédex Bizottsdga (CCGP) 2005. aprilis 11-15. kozott
megtartott  parizsi  ilése  kapcsan. Az  élelmiszer-kereskedelem
globalizalédasanak kordban ugyanis a fogyasztok azt varjak a Koédex
Alimentarius-tol, hogy a szervezet - a sajat alapokmanyédban lefektetett
elveknek megfeleléen - ,védje a fogyasztok egészségét és biztositsa az
élelmiszerek tisztességes kereskedelmét”. A CI szerint azonban a legutdbbi
ilésen a résztvevOk egyre kevesebbet torddtek a fogyasztoi érdekekkel,
ehelyett a kereskedelmi jellegii problémakra helyezték a hangsulyt.
Megvitattak tobbek kozott a nemzetkdzi kereskedelem Etikai Kodexét,
amely olyan kérdésekkel foglalkozik, mint a nem biztonsagos élelmiszerek
re-exportja a fejl6dd orszagokba, specidlis élelmiszer eldallité modszerek,
illetve a marketing gyakorlata. Nem kevés orszag azonban ugy vélekedett,
hogy nincs sziikség kiillon Etikai Kodexre, mivel a WTO megallapodasok
kielégitGen kezelik ezt a problémat. Hasonlé volt a helyzet a
korméanyoknak sz6l6, a kockazatelemzés alkalmazasi lehetdségeit taglalo
dokumentum kiadasa koril is, amit szintén sokan sziikségtelennek
tartottak. Julian Edwards, a CI fdigazgatdja szerint a WTO 1995. évi
megalakuldsat kovetéen a fogyasztok korében felértékelddott a Kodex
szabvanyok, mint referencia dokumentumok szerepe. Nagyon szomorud
dolog tehat azt latni, hogy egyesek ezt a testiiletet is sajat kereskedelmi
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céljaik elérésének rendelik ald, hattérbe szoritva a fogyasztok szaméara két
legfontosabb mozzanatot: az egészséget €s az é€lelmiszer-biztonsagot.
(World Food Regulation Review, 2005. m4jus, 20. oldal)

51/05 Ausztralia-Uj-Zéland: Tervezik a szairmazasi orszag feltiintetését

Az Ausztral-Uj-zélandi Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal (FSANZ)
tarsadalmi vitara bocsatotta a Szabvany Kodex tovabbfejlesztésének
lehetséges irdnyait. Fontosabb kérdések: a vizes alapu italok dusitdsa
vitaminokkal és asvanyi anyagokkal, fels6 hatarérték megéallapitasa az
antibiotikumok maradvanyaira, a genetikailag mddositott gyapot
felhasznalasa taplalkozasi célokra, tovabba kotelezd élelmiszer-biztonsagi
programok bevezetése a kiilondsen érzékeny fogyasztoi rétegeket (betegek,
idéskoruak, gyerekek) kiszolgdlé szektorokban. 2005. méjus 12-én a
FSANZ Igazgatdsaga progressziv megbeszélést tartott a szarmazasi orszag
(COO) jelolésének javasolt szabdlyozasardl, ami nem csak a fogyasztok és a
termeldk, hanem a kormany érdeke is. A megfelel6en el6készitett vasarlasi
dontések meghozataldhoz a fogyasztonak joga van teljes kord
informacidohoz jutni. Egyel6re még nem sziiletett végss allasfoglalas a
kérdésben, de az mar latszik, hogy itt elsGsorban a csomagolatlan
élelmiszerekrdl (hal, zoldség- és gyimolcsfélék, csonthéjasok) lesz szo.
(World Food Regulation Review, 2005. junius, 3-4. oldal)

P

52/05 Sviajc: Az élelmiszerszabalyozas korszertisitése

A svijci kormany még 1999-ben kinyilvanitotta azt a szdndékat, hogy
igyekszik megkonnyiteni az Eurdpai Unioval folytatott élelmiszer
kereskedelmet. Tekintettel arra, hogy az élelmiszer higiénia eurdpai
szabalyozasaban 2004-ben jelentds valtozasok kovetkeztek be, a sviajci
élelmiszerjog teriiletén is hasonld intézkedések valtak sziikségessé. A cél
az EU-ba iranyuld svijci élelmiszer export megkOnnyitése, illetve a
jogharmonizacio - kiillonos tekintettel az allati eredetd élelmiszerekre.
Bar az élelmiszer- és a takarmany-biztonsag vonatkozisidban a svijci
elvarasok megfelelnek az eurdpai kovetelményeknek, mégis bizonyos
korszerdsitésekre van sziikség elsGsorban az aldbbi teriileteken: 1.)
Nyomon kovethetdség; 2.) Az Onszabalyozads kotelezettségének irasba
foglaldsa; 3.) Olyan vallalkozdsok engedélyezésének feltételei, amelyek
allati eredetd termékek eldallitdsaval, feldolgozasaval vagy tarolaséaval
foglalkoznak; 4.) Az élelmiszerellendrzés torvényi szabdlyozdsa ¢és
nemzeti szinten valo kiterjesztése. (World Food Regulation Review, 2005.
junius, 8. oldal)
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PALYAZATI FELHIVAS
Az FVM palyazatot hirdet a 2006. évi
Magyar Agrargazdasagi Mindség Dij
elnyerésére

A palyazat célja

A 103/2005. (XI. 4.) FVM rendelet alapjan meghirdetésre kerild
palyazat célja azon hazai agrargazdasagi szervezetek orszagos szinti
elismerése és dijazasa, amelyek tevékenységuk soran bizonyithatdéan
elkdtelezettek a minéség tgye irant és kiemelt fontossagot tulajdonitanak
a mindségi munkavégzésnek, valamint az egyenletesen j6 minéségl
termékek elballitasanak.

A palyazat célja tovabba olyan modell kialakitasa, bevezetése és
hatékony mikodtetése a dijazott szervezetek altal, amely példa értéki és
segiti az agrargazdasag tobbi szerepléinek folyamatos fejlédését.

A preferdlt kritériumok k6zott szerepel tdbbek kHzott:

az agrarkoérnyezetvédelem,

a bio-diverzitas védelme,

az allatvédelem érvényesiilése,

a fenntarthatésag kévetelményeinek teljesilése,

a nyomonkovethetéség magas szinti teljesitése.

Palyazati feltételek

Palyazatot nyujthatnak be azok a szervezetek, amelyek termeld
tevékenységet végeznek és megfelelnek a kovetkezb részletes palyazati
feltételeknek:

e A szervezetnek lejart és meg nem fizetett kdztartozasa nincs.

e A szervezet nem all sem c¢sé6d, sem felszamolas, sem
végelszamolas hatalya alatt.

e Amennyiben a palyazo tevékenységére — jogszabaly altal — kbtelezé
valamilyen min&ségugyi rendszer (pl. HACCP) alkalmazésa, abban
az esetben ez is palyazati feltétel.

Megjegyzés:
Nem altalanos palyazati feltétel, de eldnyt jelent az, ha a szervezet

tanusitott mindségiranyitasi vagy igazolt mindségbiztositasi rendszerrel
rendelkezik.
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A palyazaton valé részvételnek ugyancsak nem feltétele a palyazat
kovetelmény-rendszerét ismerteté felkészité tajékoztaton tortént
részvétel.

A palyazat benyujtasa

A palyazatot legkésébb 2005. december 15-én 14.00 éraig
beérkezbéleg (személyesen vagy futarpostaval) 5 példanyban a
kévetkez6 cimre kell benyujtani:

Magyar Agrargazdasagi Minéség Dij Bizottsag Titkarsaga

FVM Elelmiszeripari Féosztaly

1055 Budapest, Kossuth Lajos tér 11. (lll. em., 369. szoba)

A palyazatok elbiralasanak rendje

A beérkezett palyazatokat a Magyar Agrargazdasagi Min6éség Dij
Bizottsadg szakérték bevonasaval biréalja el.

Fébb értékelési szempontok:

1.A pélyadzo kiemelkedd mindsegl termékeket vagy termékcsalddokat
el6allito, eredményesen gazdalkodo, sikeres vallalkozas.

2. A palyazat a termékek vagy termékcsaladok kivald6 minéségét a
kovetkez6kkel bizonyitja:

a) eléallitasi adatokkal,
b) értékesitési informaciokkal,

c) termékre vonatkozd kiemelkedé minéségi jellemzékkel (érzékszervi
tulajdonsagok, 0Osszetételi, taplalkozasi, kilonlegesen elényds
felhasznalasi jellemzdk stb.),

d) elényt jelentenek a mar elnyert dijak vagy minésité vedjegyek (pl.
Termék Nagydij, Szivbarat tanusité védjegy, fogyasztovédelmi
elismerés, hazai és/vagy kulfoldi rendezvényeken, kiéllitasokon vagy
vasarokon elnyert minéség dijak, Kiallitoi Dij, eredet-megjeldlés,
foldrajzi jelzés, elismerten hagyomanyos termékek).

3. A péalyadzat meggy6zéen bemutatja mindazokat a jogszabalyokban
vagy kereskedelmi kapcsolatokban eléirt rendszereket vagy azok
elemeit, amelyeket a palydz6 a jo mindéségl és biztonsagos
agrargazdasagi termékek eléallitasahoz, valamint a folyamatos
fejlesztéshez alkalmaz.

A Bizottsag javaslatat a Magyar Agrargazdasagi Mindéség Dij Bizottsag
elndke terjeszti dontésre a foldmdivelési és vidékfejlesztési miniszter elé.
Osszesen 6t dij itélhet6 oda.
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A palyazatok értékelése és a dontési folyamat soran nyert Uzleti

informacidokat a kozremikodok bizalmasan kezelik.

A palyazat tartalmi kovetelményei

1

.Eldélap

A szervezet neve és a ,Magyar Agrargazdasagi Minéség Dij 2006”
felirat.

.Kitoltott Palyazati jelentkezési lap a 2006. évi a ,Magyar

Agrargazdasagi Minéség Dijra” (a palyazatba beflizve)

A szervezet altalanos adatai és a cégjegyzésre jogosult Aaltal
cégszerlien alairt, illetve egyéni vallalkozé esetén az altala aldirt
nyilatkozat.

. Tartalomjegyzék

Maximum 1 oldal

. Altalanos ismertetd

Maximum 4 oldal, amely toméren bemutatja a szervezet
e tOrténetét,
e szervezeti felépitését és Uzleti (esetleg jogszabalyi) kdrnyezetét,
e legfontosabb termékeit és kapcsoldédo szolgaltatasait,
e beszallitdinak és vevoinek korét,
e fontosabb egyéb partnerkapcsolatait,
e technoldgiai- és alapanyagbazisat,

e természeti adottsagait, kdrnyezetét, alapveté kérnyezetvédelmi
tevékenyseégeét,

e f6bb versenytarsait, valamint

e minden olyan fontos tényt, amely a péalyadzatban Ileirtak
értékelését elésegitheti.

5. Onértékelés

Maximum: 25 oldal

Az 0Onértékelés a szervezet mikodésének sajat felmérése és

értékelése, az aldbbi terlleteken (a részletes EFQM modell elérhetd az
FVM honlapjan: www.fvm.hu):

e vezetés (a szervezet célkitlizései)

e stratégia és mikodési politika (alkalmazott mdbdszerek,
eszk0zok)
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human eréforrdsok (a szervezet hogyan hasznositja emberi
eréforrasait az eredmények elérésére)

egyéb eréforrdsok (pénzigyi, anyagi, technikai, technoldgiai,
informacios forrasok felhasznalasa)

folyamatok (a szervezet folyamatai miként vannak dsszhangban
célkitizéseivel)

kils6é vevéi elégedettség (az eredmények alatamasztjak, hogy a
szervezet mikddése a vevdi igények lehetd legjobb kielégitését
szolgalja)

YV

célkitizéseinek teljesitésében motivaltak, elégedettek)

a kornyezet elvarasai, szikségletei (a szervezet figyelemmel
kiséri a helyi és a tagabb kornyezeti eseményeket és
egyuttmikodik a tarsadalmi szervezetekkel)

Uzleti eredmények (a szervezet mikddésének, teljesitményének
kulcsfontossagu mutatadi, jellemzéi).

A fenti teruletekre vonatkozdéan torekedni kell az elmult id6északi
(legalabb 3 év) trendek, valamint a kitlizott célok elérésének bemutatasara

is.

Amennyiben a palyazé a palyazatban nem tér ki az Osszes
megadott kritériumra, akkor palyazata nem értékelheté.

6. Mellékletek
Maximum: 10 oldal
A mellékletek tartalmazhatjak példaul:

a szervezeti felépités részleteit,

a palyazathoz kapcsoléddo dokumentumokat (pl. az 1SO
9001:2000, ISO 14001 szerinti tanasitvany, egyéb igazolas,
oklevelek, termék- és mas dijak méasolatat), valamint

a meghatarozé termékek vagy termékcsaladok mindéségének
ismertetéset.

A palyazat formai kovetelményei

Nyomtatott formatum

A4-es méretli, matt papir

Legkisebb betiméret 10 pt;

Grafikonok, dbréak olvashato feliratozasa
Magyar nyelv
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e A bemutatott kritériumok kovetelményrendszernek megfeleld
szadmozéasa

e Folyamatos oldalszamozas

Az alkalmazott elvalaszté lapok nem szamitanak bele az oldalszam-
korlatozasba, kivéve, ha barmilyen, a palyazat elbiralasa szempontjabol
fontos informéciét — szoveget, idézetet, abrat — tartalmaznak.

Végso értékelés és dontés a Dij odaitélésérol

A helyszini szemlék megallapitdsainak figyelembevételével a
szakértdk elkészitik az 6sszefoglalo ertékelést a Magyar Agrargazdasagi
Minéség Dij Bizottsag részére. A Bizottsdg az adott pontszamok és
értékelések alapjan javaslatot tesz a Dij odaitélésére. A foldmuaveléstigyi
és vidékfejlesztési miniszter a javaslat alapjan hozza meg dontését az 5
Magyar Agrargazdasagi Min6ség Dij odaitéléséerél. - A dijazottak Uj
palyazatot csak 5 év elteltével nyujthatnak be.

Dijatadas
A Magyar Agrargazdasagi Minéség Dijat Unnepélyes keretek kozo6tt, a
minisztérium 2006. marcius 15-i uUnnepsége keretén bellil a

foldmiveléstgyi és vidékfejlesztési miniszter, illetve személyes
megbizottja adja at.

A dijazottak névsora megjelenik a Magyar Kodzlonyben, valamint az
FVM hivatalos lapjaban. A nyertesek jogosultak ezt a tényt Uzleti
dokumentumaikon, rekldAmanyagaikon felttintetni.

Visszajelzés

Valamennyi palyaz6 visszajelzést kap arr6l, hogy az értékel6k
milyennek itélik meg felkésziltséguket. Ezért valamennyi tartalmilag és
formailag elfogadott palyadzat vonatkozasaban az értékel6k a palyazat
erésségeirdl és fejlesztendd terileteirél 2006. junius 30-ig visszajelzést
készitenek a palyadzé szamaéra.

A felhivas melléklete

.Palyazati jelentkezési lap” (amelyet a palyazat elejére be kell fizni).

A palyazat részletes anyagai a: http://eoqg.hu/mamd.htm veblaprol
letdlthetdk.

Tovabbi tajékoztatas: Tel: (06-1) 212-8803, Fax: (06-1) 212-7638,
E-mail: info@eoq.hu
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FELHIVAS

el6adas vagy poszter bejelentésére

XV. Elelmiszer Minéségellenérzési
Tudomanyos Konferencia

Idépont: 2006. marcius 29-30.
Helyszin: Debrecen, Arany Bika Szallo
Témakorok:

e Elelmiszeripari nyers-, adalék- és segédanyagok minésége és
biztonsaga

e Elelmiszeripari késztermékek mindsége és biztonsaga

e Az élelmiszerlanc minésége és biztonsaga, kulonds tekintettel a
hatosagi ellenérzésre, a forgalmazasra és a fogyasztovédelemre

e Mindségiranyitasi és élelmiszerbiztonsagi rendszerek és
eszkdzok (ISO 22000; 1ISO 9001: 2000; EUREPGAP; IFS; BRC,;
HACCP; nyomon kovethetéség stb.)

e Elelmiszeripari és agrar-kérnyezetvédelem (ISO 14001:2004;
EMAS stb.)

e Elelmiszeranalitika és labor-minéségbiztositas
e Mikrobioldgiai élelmiszervizsgalatok
Utemterv:

1. El6adas vagy poszter bejelentése révid (1 oldalas) 6sszefoglaldk
leadéaséaval: 2005. 12. 15.

2. Visszajelzés az eléadasok, illetve poszterek elfogadasaral:
2006. 01. 31.

3. Az elfogadott el6éadasok és poszterek 1 oldalas dsszefoglaldinak
bekildése a kiadvany szamara: 2006. 02. 15.

Egyéb tajékoztatas:

Az elfogadott el6adasok vagy poszterek szerzéi (legfeljebb 2 f8) 50%
részvételi dijkedvezményben részesilnek.

A részletes anyagok és a bejelentdélap a:
http://eoq.hu/debrecen.htm veblaprél letolthetok.
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KULFOLDI RENDEZVENYNAPTAR

Megnevezés Idopont / helyszin Elérhetoség
Working together in EU 2005. november 1. e-mail:

research in food quality and
safety: Challenges and
opportunities for young
scientists

Praga, Csehorszag

DvorakovaZ@tc.cas.cz

2™ International Symposium on
Recent Advances in Food
Analysis

2005. november 2-4.
Praga, Csehorszag

http://www.iaeac.ch

The World Mycotoxin Forum

2005. November 10-11.
Noordwijk/Hollandia

e-mail:
WMF @bestiaause-
communication.com

5" Fresenius ECOTOX
Conference “Aquatic and
Terrestrial Ecotoxicology and
Risk Management”

2005. december 8-9.
Ko6In/Németorszag

e-mail:
smumenbrauer@akademi
e-fresenius.de

4™ International Fresenius 2005. december 12-13.  e-mail:

Conference® Food Safety and Mainz/Németorszag mstratmann@akademie-
Dietary Risk Assessment fresenius.de

Valdor 2006 2006. majus 14-18. www.congrex.com/valdor2

”Values in Decisions on Risk”

Stockholm/Svédorszag

006

7" International Conference on
Management in Agri Food
Chains and Networks

2006. méjus 31.-janius 2.

Ede/Hollandia

e.mail:
chainconference@wur.al

TAMA 2006 “World Food &

2006. janius 10-11.

www.ifama.org

Agribusiness Symposium Buenos

Aires/Argentina
1* European Chemistry 2006. augusztus 27-31.  e-mail: host@fees-
Congress Budapest budapest2006.hu
Pigments in Food 2006 2006. oktéber 9-12. pf2006@uni-

Stuttgart/Németorszag

hohenheim.de

Az Elelmiszervizsgalati Kozlemények tartalomjegyzékeit
€s az aktualizalt teljes Rendezvénynaptarat mindig megtalélja
honlapjan a kovetkezo internet cimen:

http://eoq.hu/evik
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Waters

Lassvk az eddig rejtett Informaciot!

Teljes bizonyossag

Még tabb informacio rejtdzik a mélyben! A Waters ACQUITY UPLC rendszere segit nnek kiakndzni
az eddig rejfett informdciot. Olyan analitikai informaciok érhetGek el, amelyek a hagyoményos HPLC
technikaval eddig elképzelhetetlenek voltak. Az ACQUITY UPLC 1,7 pm szemcsemeéretii toltetet hasz-
nlo szakszerfien és teljeskdrGen megtervezett rendszer, mely jelentsen nagyobb felbontdst (infor-

mciot), mindamellett révidebb analizis id6t és megnavelr érzékenységet biztosit @ meghatrozan-

do komponensekre. Amig a kutatok elérték a hagyomanyos HPLC technikaval az elvalasztstechni-

ka adta hatdrokat, addig az UPLC kiterjesztett és megnivelt lehetGiségeket Kindl a kromatogrdfids el

vilasztstechnika feriletén. Az 6 Waters ACQUITY technologia mind a taltefek mind o kromatogré-

fids rendszer esefében megndveli o termelékenységet azzal, hogy tibb informécidt hoz egységnyi

munkabefekfetéssel. Az UPLC technologia megnévelt felbontast, sebességet és érzékenységet ad. Ultra Performance
Litogassa meg a www.waters.com/acquity-.

www.waters.com

Waters Kft. 1138 Budapest, Vaci it 184. « Telefon: 350-5086, Fax: 350-5087



LNICAM

"Az On GLP partnere"

A UNICAM Magyarorszég Kft. az analitikai mdszerek széles

valasztékat, és teljeskorid szervizszolgaltatast kinal a legktuléonb6zdébb
felhasznaldi tertletek mérési feladatainak magas szintd ellatasara:

THERMO
ELECTRON/ELEMENTAL

PS ANALYTICAL

THERMO ELECTRON/ARL

THERMO
ELECTRON/NICOLET

DISTEK
HUNTERLAB

THERMO
ELECTRON/FINNIGAN

THERMO ELECTRON/ONIX

KNAUER

PRINCE
LACHAT

THERMO
ELECTRON/EUROGLAS

THERMO ELECTRON/ORION

e atomabszorpcids spektrométerek
e ICP-OES spektrométerek
e ICP-MS spektrométerek

atomfluoreszcencias elven mikodé Hg, Se, As, Sb,
Te, Bi meghataroz6 berendezések

ED-XRF készilékek

FTIR és Raman spektrométerek, kiegészitdk
infravorés és Raman mikroszkdpok

NIR analizatorok

GC-IR, TGA-IR rendszerek

UV/lathaté spektrofotométerek
spektrofluoriméterek

kioldodas vizsgalo rendszerek
hordozhaté és laboratériumi szinmérd késziilékek

GC készlilékek

kvadrup6l és ioncsapdas GC/MS késziilékek
analitikai HPLC és LC/MS rendszerek
specidlis ipari GC berendezések
elemanalizator (C, H, N, S, O)

e ipari gazelemz6k
e |aboratdriumi és processz tomegspektrométerek

analitikai, mikro és preparativ HPLC rendszerek
aminosav analizator

HPLC oszlopok és egyéb kiegészitdk
ozmomeéterek

kapillaris elektroforézis rendszerek
FIA- és ionkromatografids rendszerek

teljes szén-, nitrogén-, kén-, szerveshalogén-
tartalom meghatérozé rendszerek

pH/ionszelektiv, vezetéképesség mérd
berendezések, elektrodok
automata titratorok

Kizarélagos képviselet: UNICAM Magyarorszag Kft.
1144 Budapest, Készeg u. 27.
Tel: (1) 221 5536 ¢ Fax: (1) 221 5543 & E-mail: unicam@unicam.hu





